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Святитель Василий Великий

БЕсЕДА вТорАя  о ПосТЕ 

сказано: enæifqnt, cdyotzzbws, k+lb,
 ukfujkbnt dj eib @thecfkbve (Ис 40, 1–2).

Таково свойство слова, что его достаточно и к
усилению стремления в прилежных, и к возбуж-
дению охоты в нерадивых и ленивых. Посему
военачальники, поставив войско в строй, пред
вступлением в битву говорят увещательные
речи, и увещание имеет такую силу, что во мно-
гих производит часто даже презрение смерти. А
искусные в телесных упражнениях и обучаю-
щие оным молодых людей, когда выводят бор-
цов на поприще для подвигов, много убеждают
их в необходимости трудиться для венцов, и
многие, вняв убеждениям, не щадят тела из со-
ревнования о победе. Потому и мне, который
Христовых воинов устрояю на брань против не-
видимых врагов, и подвижников благочестия
воздержанием приготовляю к венцам правды,
необходимо увещательное слово. 

Итак, что говорю я, братия? Кто упражняется
в военном деле, кто занимается телесными
упражнениями, тем свойственно укреплять
свою плоть обилием пищи, чтоб с большими си-
лами приниматься за труды; но у кого zæcnm
<hfzm rß rhjdb b gkjnb, zj rß zfxfkjvß, b rj
dkfcntvß, b rß vbhjlthöbntktvß nvs dærf
ctuj, rß leüjdjvß pkj<s (Еф 6, 12), тем необхо-
димо приготовляться к подвигу воздержанием и
постом. Ибо елей умащает борца, а пост укреп-
ляет подвижников благочестия. Поэтому, сколь-
ко отнимешь у плоти, столько придашь душе,
чтоб сиять ей духовным здравием; потому что не
телесными силами, но постоянством души и
терпением в скорбях одерживается победа над
невидимыми врагами. 

Полезен пост во всякое время для подъемлю-
щих его; потому что на постящегося не смеют
нападать демоны, охранители же жизни нашей –
Ангелы – деятельнее пребывают с теми, которые
очистили душу постом. Но гораздо более поле-
зен он ныне, когда во всей вселенной возвещает-
ся о нем проповедь. И нет ни одного острова, ни
твердой земли, ни города, ни народа, ни отда-
ленного края, где не была бы слышна сия пропо-
ведь; напротив того, и воинские станы, и путе-
шественники, и мореплаватели, и купцы, все
равно слышат и с радостью принимают повеле-
ние. Посему никто не исключай себя из списка
постящихся, в который вносятся все роды лю-
дей, все возрасты, все различия чинов. Ангелы в
каждой церкви записывают постящихся, смотри
же, ради кратковременного наслаждения яства-
ми, не лишись ангельской записи, и пред Тем,
который набирает воинов, не окажись виновным
в побеге из воинского строя. Меньше опасности,

если кого обличать, что бежал с сражения без
щита, нежели когда окажется, что бросил вели-
кое оружие – пост. Богат ты? Не преобидь поста,
не удостоив дать ему место за своей трапезою;
не отсылай его из своего дома, с безчестием за-
ставив потерпеть презрение от сластолюбия,
чтоб пост не оговорил тебя со временем пред За-
коноположником постов и в виде наказания не
наложил на тебя большего воздержания от
пищи, по причине или телесного недуга, или
другого какого печального обстоятельства. Бед-
ный – не издевайся над постом; потому что дав-
но он у тебя в доме и за твоим столом. А женщи-
нам столько же свойственно и естественно по-
ститься, как и дышать. Дети, как цветущие
растения, да орошаются водою поста. Для стар-
цев легкими делает труды давнее знакомство с
постом; потому что труды, дознанные долговре-
менною привычкой, делаются менее скучными
для упражняющихся в них. Путешественникам
выгодный спутник – пост; ибо как роскошь за-
ставляет обременять себя тяжестями и носить с
собою нужное для наслаждения; так пост делает
их легкими и свободными в действии. Притом,
когда предписан дальний поход, воины запа-
саются необходимым, а не тем, что служит к
роскоши; и нам, которые выходим против неви-
димых врагов и после победы над ними поспе-
шаем к горнему отечеству, не гораздо ли более
прилично, как живущим в воинском стане, до-
вольствоваться самым необходимым? Pkjgjcn-
hfölb, yrj lj<hß djbzß (2 Тим 2, 3), и подви-
зайся законно, чтоб тебе быть увенчанным, зная,
что dcyrß gjldbpfyqcy jnß dcæüß djplthöbncy
(1 Кор 9, 25). 

Но не должно оставлять без внимания и того,
что пришло мне на мысль недавно, пока говорил
я сие, – а именно: мирским воинам, по мере тру-
дов, увеличивают выдачу жизненных припасов;
а духовные воины, чем у кого меньше пищи, тем
больше имеют достоинства. Ибо как шлем наш –
различной природы с тленным; вещество по-
следнего – медь, а наш составлен из надежды
спасения (1Фес 5, 8); и щит у них сделан из де-
рева и кожи, а у нас щитом твердыня веры; мы
облечены и <hjzt+ ghfdls (Еф 6, 14), а они но-
сят на себе какую-то кольчугу; и мечом нашим
при защите служит меч духовный, а они защи-
щаются мечом железным: так, очевидно, не
одни и те же снеди придают силу тем и другим;
но нас укрепляют догматы благочестия, а для
них нужно насыщение чрева. Итак, поелику воз-
вращающийся круг времени привел к нам сии
многожеланные дни, примем их с радостью, как
древних своих воспитателей, чрез которых Цер-
ковь воздоила нас для благочестия. Потому, на-
мереваясь поститься, не будь уныл по-иудейски,
но покажи себя веселым по-евангельски (Мф 6,
16), не оплакивая скудость желудка, но радуясь
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душою о духовных наслаждениях. Ибо знаешь,
что gkjnm gjüjncndetnß zf leüf, leüß öt zf
gkjnm (Гал 5, 17). Поелику же сия друг другу
противятся, отнимем у плоти ее наслаждение,
приумножим же душевную силу, чтоб, с помо-
щью поста одержав победу над страстями, увен-
чаться нам венцами воздержания. 

Поэтому приготовь уже себя, чтоб стать до-
стойным досточтимейшего поста, и сегодняш-
ним пьянством не порти завтрашнего воздержа-
ния. Худое это разсуждение, лукавая эта мысль:
«поелику предвозвещен нам пятидневный пост,
то сегодня погрузимся в пьянство». Никто, на-
мереваясь вступить в законный брак с честною
женщиною, не вводит наперед к себе в дом на-
ложниц и непотребных женщин; потому что за-
конная жена не потерпит жить вместе с разврат-
ными. Поэтому и ты, в ожидании поста, не вво-
ди к себе пьянства, этой всенародной блудницы,
этой матери бесстыдства, смехолюбивой, из-
ступленной, склонной к бесчиниям всякого
рода; потому что в душу, оскверненную пьян-
ством, не войдут пост и молитва. Постящегося
приемлет Господь внутрь священных оград, но
не допускает упивающегося, как скверного,
чуждого святыни. Если завтра придешь, издавая
от себя запах вина, и притом перегнившего, то
ужели пьянство твое вменю тебе в пост? разсуж-
дай не о том, что недавно не вливал ты в себя
вина, но о том, что не очистился еще от вина.
Куда причислю тебя? К упивающимся, или к
постникам? Предшествовавшее пьянствование
присвояет тебя себе, а настоящее неядение сви-
детельствует о посте. Пьянство оспаривает тебя,
как своего невольника, и по праву не отступает-
ся от тебя, представляя ясные доказательства
твоего рабства, – именно запах вина, оставший-
ся в тебе, как в бочке. Так первый день поста не
будет у тебя истинно постным; потому что в тебе
хранятся остатки упоения. А где начатки подо-
зрительны, там, очевидно, и все теряет цену.
G¡yzbws wfhcnd¡y >jö¡y zt zfckælynß (1 Кор
6, 10). Если упившись приступаешь к посту, что
тебе пользы в посте? Ибо, если пьянство заклю-
чает для тебя царство, полезно ли уже будет тебе
поститься? Не видишь ли, что опытные в объ-
езживании коней, назначенных для ристания ко-
ней, когда ожидают дня ристания, приготовляют
к сему тем, что не дают им корма? А ты намерен-
но обременяешь себя объедением. столько пре-
восходишь чревоугодием и безсловесных! обре-
мененное чрево не только к скорости 6ега, но и к
сну не способно; потому что, стесняемое множе-
ством принятой пищи, не дает лежать спокойно,
но принуждает часто ворочаться с одного бока
на другой. 

Пост охраняет младенцев, уцеломудривает
юного, делает почтенным старца; ибо седина,
украшенная постом, достойнее уважения.

Пост – самое приличное убранство женщин,
узда в цвете лет, охранение супружества, воспи-
татель девства. Таковы частные услуги поста у
каждого в доме. Но как упорядочивает он жизнь
нашу в обществе? вдруг целый город и целый
народ приводить к благочинию, утишает крики,
изгоняет ссору, заставляет умолкнуть укоризну.
Какой учитель своим приходом останавливает
так мгновенно шум детей, как наступивший
пост утишает волнение в городе? Какой люби-
тель невоздержания появлялся во время поста?
Какое распутное сборище составлялось постом?
Нежные усмешки, блуднические песни, неисто-
вые пляски вдруг удаляются из города, изгнан-
ные постом, как строгим каким-то судиею. Если
бы все приняли его в советники касательно дел
своих, ничто не препятствовало бы тогда быть
глубокому миру в целой вселенной: народы не
восставали бы друг на друга; воинства не всту-
пали бы между собою в сражения. Когда влады-
чествовал бы пост; тогда не ковали бы оружия,
не собирали бы судилищ, не содержались бы
иные в узах; одним словом: в пустынях не было
бы грабителей, в городах – клеветников, на море
– разбойников. Если бы все были учениками по-
ста; то, по слову Иова, вовсе не было бы слышно
ukfcf cj<bhf+ofuj lfzm (Иов 3, 18), Жизнь
наша не была бы так многоплачевна и исполне-
на уныния, если бы пост был главным правите-
лем нашей жизни. Ибо, как очевидно, он научил
бы всех не только воздержанию от яств, но и со-
вершенному удалению и отчуждению от сребро-
любия, любостяжательности и всякого порока,
по истреблении которых ничто не препятствова-
ло бы нам проводить жизнь в глубоком мире и
душевном безмятежии. 

Но теперь отвергающие пост и гоняющиеся
за роскошью, как за блаженством жизни, ввели
этот великий рой зол, и сверх того повреждают
собственные тела свои. Заметь различие на ли-
цах, какими явятся они тебе сегодня вечером, и
какими – завтра. сегодня лица надуты, красны,
увлажены тонким потом, глаза так же влажны и
наглы, по причине внутреннего омрачения ли-
шены верности ощущения, а завтра лица будут
спокойны, степенны, примут естественный цвет,
будут выражать самоуглубление, и все чувства
сделаются верными, потому что не будет внутри
причины, помрачающей естественные действия.
Пост – уподобление Ангелам, сожитель правед-
ным, обучение целомудренной жизни. Пост
Моисея сделал законодателем. Плод поста – са-
муил. Постящаяся Анна молилась Богу: Fljzfb
Ujcgjlb, Tkjb Cfdfjåß! Fot ghbpbhfy ghb -
phbib zf cvbhtz¡t hf<s Ndjty, b lfcb vzæ
cævy veötcrj, nj lfvß t ghtlß Nj<j+ dß
lfhß: dbzf b cbrthf zt bcg¡tnß lj lzt cvthnb
tuj (1 Цар 1, 11). Постом воздоен великий сам-
псон; и пока не разлучен был с ним пост, враги
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падали тысячами, городские врата исторгались
и львы не выдерживали крепости рук его. Но ко-
гда овладели им пьянство и блуд, уловлен он не-
приятелями, и, лишенный очей, выставлен на
посмешище детям иноплеменников. Постив-
шийся Илия заключил небо на три года и на
шесть месяцев. Поелику видел, что от пресыще-
ния рождается много наглости; то по необходи-
мости наложил на них невольный пост – голод,
и им остановил без меры уже разлившийся грех
их, постом, как бы прижиганием каким или
сечением, прервав дальнейшее распространение
зла. 

Примите пост, бедные: он разделит с вами и
обитель, и трапезу. Примите его, рабы: он упо-
коит вас от непрерывных трудов рабства. При-
мите его, богатые: он уврачует вас от вреда, при-
чиняемого пресыщением, и чрез перемену сде-
лает более приятным пренебрегаемое по
привычке. Примите его, больные: это матерь
здоровья. Примите его, здоровые: это охрани-
тель вашей телесной крепости. спроси врачей, и
они скажут тебе, что крайняя степень здоровья
всего опаснее; посему наиболее опытные по-
стом истребляют излишнее, чтоб под бременем
утучненной плоти не сокрушились силы. Ибо,
воздержанием от пищи намеренно истребив, что
превышало меру, дают питательной силе какой-
то простор, поддержку и начало к новому прира-
щению. 

Так польза поста открыта всякому роду жиз-
ни, всякому состояние тела: пост везде одинако-
во приличен – и в домах и на торжищах, и ночью
и днем, в городах и в пустынях. Поэтому радост-
но примем пост, который в столь многих слу-
чаях доставляет нам блага свои, примем, по сло-
ву Господню, zt cæne+ot, yrjöt kbwtvæhb
(Мф 6, 16), но не ухищренно показывая душев-
ное веселье. 

И думаю, не столько будет мне труда убедить
вас к принятию поста, сколько к удержанию,
чтоб кто сегодня не впал в гибельные следствия
пьянства; потому что пост принимают многие и
по привычке, и из стыда друг перед другом. Но
боюсь пьянства, которое охотники до вина бере-
гут, как отеческое некое наследие; потому что
иные безумцы, как бы собираясь в дальний путь,
нагружаются сегодня вином на пять дней поста.
Кто так несмыслен, чтоб, не начав еще пить, без-
умствовать уже подобно пьяным? разве не зна-
ешь, что чрево не сохраняет данного ему залога?
оно – самый неверный в договорах союзник.
Это – ничего не сберегающая кладовая. Если
многое в него вложено; то вред в себе удержи -
вает, а вложенного не сохраняет. смотри, чтоб
тебе, когда придешь завтра с пьянства, не было
сказано читанное ныне:zt cbwtdfuj gjcnf Fpß
bp<hfüß, ukfujktnß Ujcgjlm (Ис 58, 6). Для чего
соединяешь несоединимое? Какое общение по-

сту с пьянством? Что общего между воздержа-
нием и винопитием? Rjt ckjötz¡t Wthrdb
>jö¡tq cj bljks (2 Кор 6, 16)? Ибо храм Бо-
жий – те, в которых обитает Дух Божий, и храм
идольский – те, которые чрез пьянство прини-
мают в себя нечистоты невоздержания. Нынеш-
ний день – преддверие поста. Но осквернивший-
ся в преддверии не достоин войти во святилище.
Ни один слуга, желая придти в милость у своего
господина, не употребляет в заступники и при-
мирители его врага. Пьянство – вражда на Бога,
а пост – начало покаяния. Посему, если хочешь
чрез исповедь возвратиться к Богу, бегай пьян-
ства, чтоб оно еще более не отдалило тебя от
Бога. 

впрочем для похвального поста не доста-
точно одного воздержания от яств; но будем по-
ститься постом приятным, благоугодным Богу.
Истинный пост – удаление от зла, воздержание
языка, подавление в себе гнева, отлучение по-
хотей, злословия, лжи, клятвопреступления.
воздержание от сего есть истинный пост. в
этом пост – прекрасное дело – zfckflbvcy öt
Ujc gj ltdb (Пс 36, 4) в поучении словесам Духа,
в воспринятии спасительных узаконений, и во
всех учениях, служащих к исправлению душ
наших. 

Будем беречься от того поста в тайне, об из-
бавлении от которого молит пророк, говоря: zt
e<¡tnß ukfljvß Ujcgjlm leib ghfdtlzsüß
(Притч 10, 3); и: zt dblæüß ghfdtlzbrf jcnfd -
ktzf, zböt cævtzt tuj ghjcyot ükæ<s (Пс 36,
25). Ибо сказал сие не о чувственных хлебах,
зная, что дети патриарха нашего Иакова за хле-
бами ходили в Египет, но говорит о духовной
пище, которою усовершается внутренний наш
человек. Да не придет и на нас пост, которым
грозили Иудеям: c¡t lz¡t uhylenß, ukfujktnß
Ujcgjlm, b gjck+ ukflß zf ptvk+. zt ukflß
ükæ<f, zb öföle djls, zj ukflß cksifz¡y
ckj df Ujcgjlzy (Амос 8, 11). сей глад послал на
них праведный судия, когда увидел, что ум их
томится голодом от невкушения учений истины,
а их внешний человек чрез меру тучнеет и дебе-
леет. Поэтому во все последующие дни будет
угощать вас Дух святый утренними и вечерни-
ми веселиями. Никто да не лишает себя про-
извольно духовного пира. все причастимся
трезвенной чаши, которую Премудрость раство-
рила и равно предложила нам, чтоб каждый по-
черпал, сколько может вместить. Ибо hfcndjhb
xfie cdj+, b pfrkf cdjy öthndtzzfy (Притч 9,
2), то есть, пищу совершенных, bveobüß xed -
cnd¡y j<extzf ljkubvß extz¡tvß dß hfpceöltz¡t
lj<hf öt b pkf (Евр 5, 14). Напитавшись сим
изобильно, да обрящемся достойными и радо-
сти брачного чертога о Христе Иисусе Господе
нашем, Которому слава и держава во веки. 

Аминь.
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ше и чаще встречается последователей его, кото-
рые ревностно распространяют свои взгляды и
стараются осуществить их на деле; так в запад-
ной Европе есть немало вегетарианских рестора-
нов (в одном лондоне их до тридцати), в кото-
рых кушанья готовятся исключительно из расти-
тельной пищи; издаются книги вегетарианского
поваренного искусства, в которых содержатся
расписания кушаний и наставления для приго-
товления более восьмисот блюд. У нас в россии
также есть последователи вегетарианства, к чис-
лу которых принадлежит и известный писатель
граф лев Толстой.

вегетарианству обещают 3 широкое будущее,
так как, говорят, человечество волей-неволей в
конце концов придет к способу питания вегета-
рианцев. Уже и теперь в некоторых странах Ев-
ропы замечается явление уменьшения скота, а в
Азии это явление почти уже совершилось, осо-
бенно в наиболее населенных странах – в Китае
и японии, так что в будущем, хотя и не близком,
совсем не будет скота, а следовательно, и мясной
пищи. Если это так, то вегетарианство имеет ту

Христианский пост многократно и много-
образно подвергался нападениям и нарека-

ниям со стороны «плотских» людей. Нападения
эти становятся тем ожесточеннее, чем более в из-
вестное время люди ходят по плоти и заботятся
об угождении ей. в такие времена господства
плоти и измельчания духа голоса в защиту поста
раздаются редко и робко. Тем приятнее слышать
голос в пользу поста, раздавшийся в наши дни
из мира светского, который далеко не часто поет
в унисон с миром духовным, церковным. разуме-
ем вегетарианское движение, возникновению ко-
торого оставалось бы только радоваться, если
бы сами вегетарианцы не допускали в своем уче-
нии немалых промахов и погрешностей.

Под именем вегетарианства разумеется такое
направление в воззрениях современного обще-
ства, которым допускается употребление в пищу
только растительных продуктов, а не мяса и
рыбы 1 (отсюда произошло и название вегетари-
анства от латинского слова vegetare – произрас-
тать). в защиту своего учения вегетарианцы при-
водят данные

1) из анатомии: человек принадлежит к разря-
ду существ плотоядных, а не всеядных и плото-
ядных;

2) из органической химии: растительная пи -
ща содержит все необходимое для питания и мо-
жет поддерживать силы и здоровье человека в
той же степени, как и пища смешанная, то есть
животно-растительная;

3) из физиологии: растительная пища лучше
усвояется, чем мясная;

4) из медицины: мясное питание возбуждает
организм и сокращает жизнь, а вегетарианское,
напротив,– сохраняет и удлиняет ее;

5) из экономии: растительная пища дешевле
мясной;

6) приводятся наконец и нравственные со-
ображения: убивание животных противно нрав-
ственному чувству человека, тогда как вегетари-
анство вносит мир и в собственную жизнь чело-
века, и в его отношения к миру животных 2.

Некоторые из этих соображений высказыва-
лись еще в глубокой древности, в мире языче-
ском (Пифагором, Платоном, сакиа-Муни); в
мире христианском они чаще повторялись, но
все же высказывавшие их были единичными
личностями и не составляли общества; только в
середине нынешнего столетия [XX] в Англии, а
затем и в других странах возникли целые обще-
ства вегетарианцев. с тех пор движение вегета-
рианское все более и более возрастает; все боль-
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требляли мясной пищи, то на земле давно уже
водворилось бы полное благоденствие. Еще Пла-
тон, который показал нам пример того, как мож-
но умно рассуждать об идеях и тому подобных
высоких материях и в то же время далеко не
умно решать вопросы из области государствен-
ной и общественной жизни, еще Платон в своем
диалоге «о республике» корень несправедливо-
сти, источник войн и других зол находил в том,
что люди не хотят довольствоваться простым об-
разом жизни и суровой растительной пищей, а
едят мясо5. А у другого сторонника вегетариан-
ства, уже из христиан, анабаптиста Трайона
(умер в 1703 году), находятся на этот счет слова,
которые автор «Этики пищи» приводит в своей
книге с особым «удовольствием». «Если бы
люди,– говорит Трайон,– прекратили раздоры,
отказались от угнетения и от того, что способ-
ствует и располагает их к тому – от умерщвле-
ния животных и употребления в пищу их крови
и мяса,– тогда в короткое время ослабели бы, а
может быть, и совсем перестали бы существо-
вать между ними взаимные смертоубийства, дья-
вольские распри и жестокости... Тогда прекра-
тится всякая вражда, не будет слышно жалост-
ных стонов ни людей, ни скотов. Тогда не будет
ни потоков крови убитых животных, ни зло-
вонья мясных рынков, ни окровавленных мясни-
ков, ни грома пушек, ни сожжения городов. Ис-
чезнут смрадные тюрьмы, разрушатся железные
затворы, за которыми томятся люди вдали от
жен, детей, свежего вольного воздуха; смолкнут
вопли просящих пищи или одежды. Не будет ни
возмущений, ни хитроумных изобретений для
разрушения в один день того, что созидалось
тяжким трудом тысяч людей, ни страшных руга-
тельств, ни грубых речей. Не будет ни напрасно-
го истязания животных непосильной работой,
ни растления девиц. Не будет отдачи в аренду зе-
мель и ферм по таким ценам, которые принуж-
дают съемщика изнурять и себя, и слуг, и скот
почти до смерти и все-таки оставаться в неоплат-
ном долгу. Не будет угнетения низших высши-
ми, не будет нужды за отсутствием излишеств и
обжорства; смолкнут стоны раненых; не нужно
будет медиков для вырезывания пуль из их тел,
для отнятия раздробленных или поломанных
рук и ног. Затихнут крики и стоны страждущих
от подагры или других тяжких болезней (вроде
проказы или чахотки), кроме недугов старости.
И дети перестанут быть жертвами бесчислен-
ных страданий и будут такими же здоровыми,
как ягнята, телята или детеныши всяких иных
животных, не знающих недугов»6.

вот какую обольстительную картину рисуют
вегетарианцы, и как легко всего этого достиг-
нуть: стоит не есть мяса и на земле водворится
настоящий рай, жизнь безмятежная и беспечаль-
ная.

заслугу, что его последователи разрабатывают
способы питания и образа жизни, к которому
рано или поздно люди должны будут примкнуть.
Но кроме этой проблематичной заслуги вегета-
рианству принадлежит та несомненная заслуга,
что оно предъявляет по адресу нашего сластолю-
бивого и изнеженного века настойчивый призыв
к воздержанию.

«Присмотритесь, – говорит Толстой, – к на-
шей жизни, к тому, чем движимо большинство
людей нашего мира; спросите себя, какой глав-
ный интерес этого большинства? И, как ни
странно это может показаться нам, привыкшим
скрывать наши настоящие интересы и выстав-
лять фальшивые, искусственные, главный инте-
рес жизни большинства людей нашего времени –
это удовлетворение вкуса, удовольствие еды. На-
чиная с беднейших до богатейших сословий об-
щества, обжорство, я думаю, есть главная цель,
есть главное удовольствие нашей жизни. Бед-
ный, рабочий народ составляет исключение
только в той мере, в которой нужда мешает ему
предаваться этой страсти. Как только у него есть
время и средства к тому, он, подражая высшим
классам, приобретает самое вкусное и сладкое...
А посмотрите на жизнь людей образованных,
послушайте их разговоры. Какие все возвышен-
ные предметы как будто занимают их: и филосо-
фия, и наука, и искусство, и поэзия, и распреде-
ление богатств, и благосостояние народа, и вос-
питание юношества; но все это для огромного
большинства – ложь, все это их занимает между
делом, между настоящим делом – завтраком и
обедом, пока желудок полон, и нельзя есть еще.
Интерес один живой, настоящий интерес боль-
шинства – это еда. Как поесть, что поесть, когда,
где? Ни одно торжество, ни одна радость, ни
одно открытие чего бы то ни было не обходится
без еды. люди притворяются, что обед, еда им
не нужны, даже в тягость; но это ложь. Попро-
буйте вместо ожидаемых ими утонченных блюд
дать им, не говорю – хлеба с водою, но каши и
лапши, и посмотрите, какую бурю это вызовет, и
как окажется то, что действительно есть, именно
то, что в собрании этих людей главный интерес
не тот, который они выставляют, а интерес еды»4.

Конечно, в приведенной характеристике со-
временного общества есть некоторое преуве-
личение, но есть и значительная доля правды.
Посему и настойчивый призыв со стороны веге-
тарианцев к воздержанию, к сокращению прихо-
тей является как нельзя более кстати; и если бы
они ограничились этим призывом, то оставалось
бы только радоваться успеху и росту вегетариан-
ского движения. Но нередко успех кружит голо-
ву и надмевает человека. То же случилось и с
последователями вегетарианства: они приписы-
вают ему то, чего оно не имеет и не может иметь.
вегетарианцы думают, что если бы люди не упо-
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Позволительно, однако, более чем усомнить-
ся в осуществимости всех радужных мечтаний
вегетарианцев. Хотя они и заявляют, что «их си-
стема поражает самый корень зла и обещает вы-
годы не утопические»7, однако от того, что люди
перестанут есть мясо, едва ли водворится на зем-
ле рай, Царство Божие, ибо Царствие Божие, по
премудрому слову апостола Павла, не пища и пи-
тие, но праведность, и мир, и радость в святом
Духе (рим 14, 17). Христианское учение всегда
было чуждо духа мечтательности. оно тем и от-
личается от разных утопических теорий, что
ясно различает идеал и действительность и, ука-
зывая человеческим стремлениям конечную
цель в идеале, в то же время никогда не теряет из
виду и действительности. А в этой-то действи-
тельности и невозможно полное осуществление
идеального счастья. Нужды, горе и ссоры всегда
будут отравлять земную жизнь человека, всегда
будут спутниками в нашем настоящем состоя-
нии, так как причина этих несчастных явлений
не внешняя, не случайная и преходящая, а глубо-
чайшая, внутренняя, заключающаяся в грехов-
ном состоянии самой природы человека, в по-
вреждении ее грехом. Пока такое состояние че-
ловеческой природы будет продолжаться, пока
не изменятся в корне ненормальные условия на-
шей жизни, пока не восстановятся у нас пра-
вильные отношения к Богу, к собственному на-
значению и к внешнему миру, то есть пока на-
стоящая жизнь не сменится новой вечной
жизнью, пока не откроется для человечества но-
вое небо и новая земля, в которых правда живет
(2 Петр. 3, 13), – до тех пор всегда будут нужды,
бедность, горе и болезнь. А так как корень всех
этих бедствий лежит гораздо глубже, чем
 думают вегетарианцы и подобные им мечтатели,
то и средство, на которое они указывают, одно
само по себе не может уврачевать зла: оно слиш-
ком для этого мало, поверхностно и незначи -
тельно.

То правда, что воздержание вообще, и в част-
ности от употребления мясной пищи, обузды -
вает наши страсти и похоти плотские, дает боль-
шую легкость нашему духу и помогает ему вы-
свободиться из-под владычества плоти и
покорить ее своему господству и управлению.
однако было бы ошибочно полагать это телес-
ное воздержание в основу нравственности, вы-
водить из него все высокие нравственные каче-
ства и думать вместе с вегетарианцами, что «рас-
тительная пища сама по себе создает много
добродетелей»8. вопреки мечтам вегетарианцев,
один из подвижников благочестия (преподоб-
ный Иоанн Кассиан), которых, конечно, никак
уже нельзя заподозрить в небрежении к посту,
при виде трапезы которых, напротив, даже Анге-
лы небесные радовались, по выражению свят.
Иоанна Златоуста, говорил, что «мы не полагаем

надежды на один пост (телесный). он не есть
сам по себе благо или сам по себе необходим. он
с пользою соблюдается для приобретения чисто-
ты сердца и тела, чтобы, притупив жало плоти,
человек приобрел умиротворение духа. Но пост
иногда обращается даже в погибель души, если
неблаговременно соблюдается. Надобно старать-
ся, чтобы те добродетели, которые составляют
истинное добро, были приобретаемы постом, а
не для поста должны быть совершаемы дей-
ствия тех добродетелей. Итак, для того полезно
сокрушение плоти, для того к нему должно быть
присоединяемо врачество воздержания от пищи,
чтобы чрез него мы могли достигнуть любви, в
которой заключается неизменное и постоянное
добро»9.

Значит, пост телесный служит только сред-
ством и пособием для приобретения добродете-
лей – чистоты и целомудрия, и должен необходи-
мо соединяться с постом духовным – с воздержа-
нием от страстей и пороков, с удалением от
худых помыслов и злых дел. А без этого сам по
себе он не достаточен для спасения. Не делаем
выписок о сем из творений святых отцов, так
как трудно «вместити пишемых»: все отцы и
подвижники согласно учат, что истинный пост
бы вает тогда, когда человек воздерживается от
зла. взамен всего приведем характерный рас-
сказ о св. Макарии великом. Ему однажды сам
искуситель сказал: «я не силен против тебя, Ма-
карий. все, что ты делаешь, и я делаю. Ты по-
стишься, а я совсем не ем. Ты бодрствуешь, а я
совсем не сплю. одним только ты побеждаешь
меня». «Чем же?» – спросил Макарий. «смире-
нием, – ответил диавол. – вот почему я не силен
против тебя»10. отсюда видно, что нельзя еще
возлагать все надежды на один телесный пост.

Не считая одного телесного поста достаточ-
ным для спасения, подвижники благочестия в то
же время не признавали и того, чтобы пост этот
был для всех всегда обязателен (как хотят того
вегетарианцы); ибо, говорит св. Нил сорский:
«все организмы невозможно подчинять одному
и тому же правилу: тела имеют большое разли-
чие в силе, как медь и железо в сравнении с вос-
ком»11. Проповедуя только постоянную умерен-
ность в пище и питии и сами воздерживаясь от
вкушения мяса, они для других не запрещали
вкушения по временам мясной пищи. «Нужно
все употреблять во славу Божию, – говорили
они, – ни от чего совершенно не удаляясь, как де-
лают еретики, безрассудно отвергающие то, что
Бог сотворил весьма хорошим. от всех находя-
щихся снедей, хотя бы и сладких, нужно брать
понемногу. Таково рассуждение мудрых, а не то,
чтобы некоторые роды пищи выбирать, а другие
оставлять; дабы и Бога благодарить и сохранить
ненадменность души: так мы избегнем возноше-
ния и не будем гнушаться тем, что Бог сотворил
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хорошим»12. Тех же людей, которые останавли-
ваются на веществе снедей и питания, оставляя
в стороне «разумение», – таковых отцы назы-
вают «нерассудительными». «Эти нерассуди-
тельные люди ревнуют посту и трудам святых с
неправильным разумением и намерением и ду-
мают, что они проходят добродетель. Диавол же,
стерегущий их как свою добычу, ввергает в них
семя радостного мнения о себе, от которого за-
рождается и воспитывается внутренний фари-
сей, и предает таковых совершенной гордыне.
Ибо ничто столь удобно не побуждает к гордо-
сти, как знающая о многих своих заслугах со-
весть и дума, живущая в уповании на оные»13. 
К таким людям обращается с предостережением
и пресвитер Исидор: «Если подвизаетесь, – гово-
рит он, – то не гордитесь; если же тщеславитесь
сим, то лучше есть мясо, ибо не так вредно есть
мясо, как гордиться и надмеваться». А отцы
Гангрского собора даже возглашают анафему
тому: «если кто осуждает человека, который с
благоговением и верою вкушает мясо (кроме
крови и идоложертвенного)».

Таков по истине мудрый взгляд святой Церк-
ви на вкушение мяса. в своих постановлениях
она всегда имеет в виду не какого-то отвлечен -
ного, бесстрастного и бесплотного человека, ка-
кового нередко имеют в виду разные мечтатели
вроде вегетарианцев, а человека живого, плоть
носящего, человека со всеми его нуждами, по-
требностями, немощами; и к ним Церковь, сле-
дуя примеру своего Божественного основателя,
относится с величайшей снисходительностью и
милосердием. Бывали примеры, что великие
подвижники и святые мужи – эти лучшие выра-
зители церковных воззрений, – «рассуждая не-
мощному естеству человеческому», не только не
укоряли тех, которые ели в пост «неподобающия
снеди», но даже и сами «мало» вкушали от сих
снедей.

Так, о святителе Тихоне рассказывают, что ко-
гда он жил на покое в Задонском монастыре, то
однажды в пятницу на шестой неделе великого
поста посетил монастырского схимника Митро-
фана. У сего последнего в это время был гость,
некто Косма студеникин, елецкий гражданин,
которого за его благочестивую жизнь любил и
святитель. случилось, что в этот день знакомый
рыбак принес отцу Митрофану для вербного
воскресенья живого верезуба. Так как гость не
рассчитывал пробыть до воскресенья в обители,
то схимник и распорядился сряду же пригото-
вить из верезуба уху и холодное. За этими яства-
ми и застал святитель Митрофана и его гостя.
схимник, испугавшись такого неожиданного по-
сещения и считая себя виновным в нарушении
поста, пал к ногам святителя Тихона и умолял
его о прощении. Но святитель, зная строгую
жизнь обоих друзей, сказал им: «садитесь, я

знаю вас; любовь – выше поста». При этом сел
сам за стол, съел ложки две ухи и угощал коему.
Такое снисхождение и доброта святителя пора-
зили друзей: им известно было, что святитель
Тихон во весь великий пост по понедельникам,
средам и пяткам не употреблял даже масла, а
тем более рыбы14.

А о другом подвижнике благочестия, еще при
жизни прославившемся даром чудотворения,
святителе спиридоне Тримифунтском, расска-
зывается, что некто зашел к нему с пути уже по
наступлении великого поста, когда святитель с
домашними держал по обыкновению строжай-
ший пост и вкушал пищу только в известные
дни, оставаясь в прочие совсем без пищи. видя,
что странник очень устал, спиридон велел доче-
ри своей предложить путнику покушать. Та от-
вечала, что нет ни хлеба, ни муки, ибо запас это-
го по причине поста был бы излишен. Тогда свя-
титель помолился, попросил прощения и
приказал дочери изжарить случившегося в доме
соленого свиного мяса. После изготовления его
спиридон, посадив с собой странника, начал
есть мясо и убеждал и своего гостя делать тоже;
а когда последний отказывался, называя себя
христианином, святитель сказал: «Тем менее на-
добно отказываться, ибо слово Божие изрекло:
для чистых все чисто» (Тит 1, 15)15.

Не знаем, известны ли эти случаи вегетариан-
цам и как они к ним относятся; но думается, что
с вегетарианской точки зрения указанные свя-
тые мужи представляются «немощными». одна-
ко святой апостол Павел в Послании к римлянам
(гл. 14, ст. 2), где тоже в свое время были споры о
том, есть ли мясо или только овощи, называет
немощным того, кто считает позволительным
для христианина есть только овощи – и кто на
вкушение мяса смотрит как на что-то безнрав-
ственное и преступное (как и смотрят наши веге-
тарианцы).

И действительно, такой человек есть немощ-
ный христианин, готовый, по словам Апостола,
возвратиться к немощным и бедным веществен-
ным началам и снова поработить себя им (Гал 4,
9). Такой человек думает, что пища сама по себе
может приблизить нас к Богу (1 Кор 8, 8), как
будто Царство Божие есть пища и питие, а не
праведность, мир и радость во святом Духе
(рим 14, 17); он забывает, что все чисто (рим 14,
20), и всякое творение Божие хорошо и ничто не
предосудительно, если принимается с благодаре-
нием (1 Тим 4, 4). Не предосудительно посему и
вкушение мяса в те дни, когда оно разрешается
святой Церковью. вначале роду человеческому
были назначены Богом в пищу семена и плоды
(Быт 1, 23). Но когда человек грехом повредил
всю свою природу и навлек проклятие и на зем-
лю, то растительная пища оказалась недостаточ-
ной для рода человеческого, и из Библии мы зна-
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Эти материалистические тенденции очень
вредят чистоте вегетарианского учения и нельзя
не пожалеть, что вегетарианцы вместо того, что-
бы вести дело проповеди своих идей в союзе со
святой Церковью и в духе учения Христова,
предпочитают черпать подкрепление своим воз-
зрениям из мутных кладезей ложных учений.

(Журнал Московской Патриархии. 
М.,  1994. №3)

П р и м е ч а н и я

1. лишь некоторые вегетарианцы допускают употреб-
ление в пищу молока и яиц (прим. авт. здесь и далее).

2. все эти данные подробно раскрыты в сочинениях
«Научные основания вегетарианства», «вегетарианская
кухня» и др.

3. Например профессор Бекетов в брошюре «Питание
человека» и в Энциклопедическом словаре Брокгауза и Еф-
рона т. V с. 691.

4. «Первая ступень» в предисловии к «Этике пищи», 
XXI-XXIII.

5. Уильямс. «Этика пищи», с. 27.

6. «Этика пищи», с. 138, 140.

7. «Этика пищи», с. 280.

8. «Этика пищи», с. 215.

9. «Монашеская жизнь по изречениям по ней подвиж-
ников», вып. I, с. 77-78.

10. «Монашеская жизнь...», вып. I, с. 101.

11. «Монашеская жизнь...», вып. I, с. 68.

12. «Монашеская жизнь...», вып. I, с. 69, 81.

13. «Монашеская жизнь...», вып. I, с. 98.

14. «Жизнь св. Тихона Зад.» М. 1863. с. 165-167.

15. Созомен. «Церковная история», кн. I, гл. 11.

16. На это Уильямс, автор «Этики пищи», возражает,
что если защищать мясоедение на основании Библии, то
придется, чтобы быть последовательным, защищать и раб-
ство, и многоженство, и самые варварские войны (с. 208
примеч.). Но для всякого непредубежденного человека
ясно видно, что есть существенная разница между вкуше-
нием мясной пищи и хотя бы, например, многоженством, и
из Библии видно, что первое Бог разрешает и благослов-
ляет, а второе только на время попускает.

17. Например, освальд, Бентам, Никольсон, Глейзе,
Мишле, Гольтц и наконец сам автор «Этики пищи» Уиль-
ямс.

18. «Неужели души всех животных, кроме человече-
ской смертны или созданы совершенно иначе?» – вопроша-
ет один вегетарианец («Этика пищи» с. 346).

19. Если и были «философы» которые утверждали про-
тивное, то еще свят. василии великий говорил своим со-
временникам: «Убегай бредней угрюмых философов, кото-
рые не стыдятся почитать свою душу и душу пса однород-
ными между собою и говорить о себе, что они были
некогда и деревьями, и морскими рыбами. А я хотя и не
скажу бывали ли они когда-нибудь рыбами, однако же со
всем усилием готов утверждать, что когда писали сие то
были бессмысленнее рыб».

ем, что после потопа сам Бог наряду с зеленью
травной дает в пищу людям и животных, и птиц,
и рыб (Быт 9, 3). стало быть, употребление мяс-
ной пищи разрешено самим Богом15 и, как такое,
оно не заключает в себе ничего противозаконно-
го и безнравственного.

Но, убивая животных в пищу, человек этим
самым, по словам вегетарианцев, нарушает
принципы справедливости и сострадания к жи-
вотным. он лишает их жизни, которую дал им
не он, и причиняет им столь ужасные страдания,
что даже привычным людям иногда становится
жутко при виде мучений, испытываемых живот-
ными. в сочинениях вегетарианцев («Научные
основания вегетарианства», «Этика пищи») це-
лые страницы посвящены картинному описа-
нию тех жестоких мучений, которым подвергает
животных человек, этот «сластолюбивый обжо-
ра», «ненасытный чревоугодник», «злой палач».
сострадание, конечно, чувство в высшей степе-
ни почтенное, но только в таком случае, если
оно носит трезвый и здравый характер, а не лож-
ный и сентиментальный. встречаются иногда
особы, которые падают в обморок при визге со-
баки, но которые остаются безучастными к сле-
зам и горю человека. Кто же такое чувство со-
страдания признает здравым и истинным? Или
кто одобрит индийцев, устраивавших госпитали
для кур, голубей и в то же время допускавших,
чтобы парии тысячами умирали от жажды во
время засухи, и не позволявших им пользоваться
водой из колодцев людей знатных. в таких слу-
чаях сострадание и любовь к животным развива-
ется за счет людей и в прямой ущерб этим по-
следним.

Этот недостаток индусов, религией которых
так восхищаются вегетарианцы, главным обра-
зом за ее «возвышенные принципы милосердия
к животным», присущ и вегетарианству. Защи-
щая права животных, вегетарианцы, как гово-
рится, «хватили через край». очень многие из
них17 признают, что «животные совершенно од-
нородны с человеком и в физическом, и в нрав-
ственном отношении», как и человек «наделены
разумом и нравственным чувством», иногда
даже «в большей степени», «имеют те же поня-
тия, чувства и способности»18; «животные одно-
го с человеком класса», «имеют одинаковое с
ним право на жизнь», «они наши братья», и по-
сему убиение их есть «братоубийство».

Но, рассуждая так, вегетарианцы этим самым
заявляют себя сторонниками материализма, ко-
торый тоже не видит существенной разницы
между человеком и животными. А материализм
давно уже потерял всякий кредит в глазах уче -
ного мира: нет ни одного серьезного и беспри-
страстного ученого, который бы стал утвер-
ждать, что внутренний мир человека и живот-
ных один и тот же19.
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ckeif+n rfr ntü, rnj dß Ujcgjlæ, b djcgbnsdf+n
bü dß Ujcgjlæ, b dj dctv b xthtp dct bü dtlen rj
Ujcgjle. Nfrbv j<hfpjv, hjlbntkb cenm
zfcnjyobt hjlbntkb, f ltnb – <kfujckjdtzbt
>jöbt, lfh >jöbq. Jlzb gj jnzjitzb+ r
lheubv, b jlzb lky lheubü, dctulf dß Ujcgjlæ.
C¡t tcnm ghfdtlzj, ujdjhbn cdynjq fgjcnjk. F
rjulf zt ghfdtlzj – ckeifnm hjlbntktq$ – Rjulf
hjlbntkb jndhfof+n ltntq jn Ujcgjlf. Nfr,
cdynfy Dfhdfhf zt gjckeifkf cdjtuj  hjlbntky,
rjulf jz tt jndhfofk jn Ujcgjlf Ühbcnf; nfr
Hfcnrj [cdyn. Cfddf, ghjcdtnbntkm cht<jd, –
ghbv. gth.] zt gjckeifk cdjbü hjlbntktq, rjulf
jzb üjntkb tuj dthzenm cj Cdynjq Ujhs b
jndhfnbnm jn vjzfitcrjuj gjcnhbuf; nfr b
vzjubt lheubt cdynst b j<hfpwjdst ühbcnbfzt.
B<j rfr njkmrj cnfdbncy djghjc: Ujcgjlm bkb
hjlbntkb, – njulf dctulf ds<bhftv Ujcgjlf.
«Ljközj gjdbzjdfnmcy <jkmit >jue, ztötkb
xtkjdærfvß» (Ltyz 5, 29), ztötkb b hjlb ntkyv,
b<j b jzb – k+lb. Cgfcbntkm crfpfk, b
gjcnjyzzj ujdjhbn dctv b dcyrjve: «Rnj k+<bn
jnwf bkb vfnm <jkæt Vtzy, zt ljcnjbzß Vtzy»
(Va 10, 27).

6, 2–3 Gjxbnfnm cdjbüß hjlbntktq dß Ujcgj læ –
änj gthdfy j<ypfzzjcnm zfif d öbpzb. Gjänjve
änj b gthdfy pfgjdælm >jöby cß j<ænjdfz¡tvß, nj
tcnm c zfuhfljq: bcgjkztzf pfgjdælm b – eöt
gjkextzf zfuhflf. Rjulf >ju dctvelhsq duky -
lsdftncy d zfi ptvzjq vbh, Jz änjuj gthdsv
ltkjv nht<etn jn k+ltq, ghbxtv nht<etn hflb
bü <kfuf. Nfrjd >jujv ecnfzjdktzzsq gjhyljr
d zfitv xtkjdt xt c rjv vbht. Gjxbnfzbt hj -
lbntktq zfcnjkmrj <jötcndtzzj dfözj, xnj jn
änjuj pfdbcbn b zfif öbpzm, b zfit <kfuj -
cnjyzbt zf ptvkt. Dct xnj zfc jrheöftn, dct
ceotcndf b dct ndfhb, cvjnhyn b zf<k+lf+n
zfit jnzjitzbt r zfibv hjlbntkyv, b nfr öt
jnzjcyncy r zfv. Zfcnjkmrj hjlbntkb lhfuj -
wtzzst b dfözst ceotcndf ghtl >jujv b d änjv
vbht. Pf gjxbnfz¡t hjlbntktq >ju lftn ldjqzjt
<kfujckjdtzbt: <kfujckjdtzbt – <eltnß nt<æ
<kfuj, b <kfujckjdtzbt – b <eltim ljkuj kæntzß
zf ptvkæ. Pzfxbn: b ndjy öbpzm, b ndjt <kfuj d
öbpzb pfdbcyn bcrk+xbntkmzj jn nt<y, jn
ndjtuj jnzjitzby r hjlbntkyv. Rnj änj zf -
dktrftn cvthnm zf nt<y, zfnhfdkbdftn tt zf nt<y,
dzjcbn tt d nt<y$ Ns cfv. Rfr$ Ztgj xbnfzbtv
hjlbntktq. F <tls b dcyrjt pkj, rnj änj
crfgkbdftn djrheu nt<y b zfuhjvjölftn d nt<t$
Jgynm öt ns cfv, b jgynm – ztgjxbnfzbtv hj -
lbntktq. Ztn zb <kfuf, zb öbpzb <tp hjlb -
ntkmcrjuj <kf uj ckjdtzby. Cfvje<bqwf ns, tckb
zt gjxbnftim hjlbntktq; b cfvsq <jkm ijq
dbzjdzbr cdjbü zfcxfcnbq b pkjltq.

5, 33 Ühbcnbfzbz tcnm ühbcnbfzbz, rjulf jz
dctq leijq cdjtq, dctv cthlwtv cdjbv, dctv
ceotcndjv cdjbv bcüjlbn bp Ühbcnf: rjulf dct
cdjb xedcndf, dct cdjb vsckb, dct cdjb ötkfzby,
dc+ cdj+ öbpzm bpdjlbn bp Ztuj b bcgjkzytn
d Ztv. Änj nj, xnj dctve ghb zflktöfotve tve
lftn <tccvthnze+ <jöt cndtzze+ wtzzjcnm. B
rjulf jz k+<bnß ct<y, jz k+<bn nj, xnj
Ühbcnjdj d ztv. Bzfxt jz <sk <s <tpevzsv
ct<yk+<wtv. Cdynjq fgjcnjk pfgjdtletn, xnj<s
rfölsq k+<bkß cdj+ ötze, rfr cfvjuj ct<y. Rfr
änj ühbcnbfzbz k+<bnß cfvjuj ct<y, xnj änj
pzfxbn$ Änj pzfxbn, xnj ühbcnbfzbz k+<bnß nj,
xnj Ühbcnjdj d ztv: Ühbcnjde Bcnbze, Ühbcnjde
Ghfdle, Ühbcnjde K+<jdm, Ühbcnjde Lj<hjne b
jcnfkmzst tdfzutkmcrbt cdynszb, rjnjhst jz
gentv tdfzutkmcrbü gjldbujd ghtndjhbk d cdjt
tcntcndj, d cdj+ leie, d cdj+ cjdtcnm, d cdjt
«y», d cdjt ct<y. B, k+<y ct<y, jz d ltq cndb -
ntkmzjcnb k+<bn nj, xnj Ühbcnjdj, <jöt -
cndtzzj, dtxzj, tckb jzj gentv cdynsü nfbzcnd
b cdynsü lj<hjltntktq cgkfdbkjcm c tuj tcnt -
cndjv, ckbkjcm c tuj leijq, b cnfkj ceotcndjv
tuj ceotcndf, ceozjcnm+ tuj ceozjcnb. Nen ztn
zbxtuj jn cfvjk+<bdjuj, b äujbcnbxzjuj, b
uhtüjdzjuj ct<yk+<by. Ühb cnbfzbz k+<bn cdj+
ühbcnjj<hfpze+ leie b Ühbcnjds <jufncndf d
ztq. Jnc+lf pfgjdtlm: rfölsq bp dfcß lf k+<bnß
cdj+ ötze rfrß cfvjuj ct<y, pzfxbn: rfölsq bp
dfcß lf k+<bnß d ztq <jötcndtzzjt, <tc cvthn -
zjt, <jujxtkj dtxzjt; k+<bn Ühbcnjv b hflb
Ühbcnf. Njkmrj nfr ühbcnbfzcrbt cegheub
cgfcf+ncy jn ckfljcnhfcnzjuj b uhtüjdzjuj
cfvjk+<by. F ötzf, bvty nfrjuj ühbcnj k+<b -
djuj veöf, lf <jbncy cdjtuj veöf. B<j jz
ljkötz herj djlbnm bü vfkjq wthrjdm+, wth -
rjdm+ dldjtv. Zf ztv b jndtncndtzzjcnm, b
xtcnm; f zf ztq – djcübotzbt b <jypzm, xnj<s
änj zt enhfnbnm. Nfqzf c¡y dtkbrf – to; musthvrion
toùto mevga ejstivn.          

UKFDF ITCNFY

6, 1 Jnzjitzbt ltntq r hjlbntkyv
ghfdbkmzj, tlbzcndtzzj ghfdbkmzj, rjulf ltnb
cvjnhyn zf cdjbü hjlbntktq rfr zf hjlbntktq
dß Ujcgjlæ. Zj b hjlbntkb gecnm cvjnhyn zf
cdjbü ltntq rfr zf ltntq d Ujcgjlt. B hjlbntkb,
b ltnb njkmrj dß Ujcgjlæ cenm nj, xtv jzb
ljközs <snm. Änj pzfxbn: Ujcgjlm bv jght -
ltkytn cvsck b wtkm öbpzb b ecnhfbdftn dct
bü dpfbvjjnzjitzby; öbpzm hjlbntktq dcy d
Ujcgjlt, d pfgjdtlyü Ujcgjlzbü; ltnb bü
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6, 4 Zj b hjlbntkb cnfzjdyncy cfvje<bq -
wfvb, rfr njkmrj gthtcnf+n <snm cdjbv ltnyv
hjlbntkyvb dß Ujcgjlæ. F tckb jzb gthtcnf+n
änbv <snm, jzb cnfzjdyncy e<bqwfvb cdjbü
ltntq. Lf, jlzjdhtvtzzj: b cfvje<bqws, b
e<bqws; b<j, e<bdfy leüjdzj cdjbü ltntq, jzb
änbv e<bdf+n ct<y. Hjlbntkmcndj änj dtkbrbq
b cdynjq lfh jn Ujcgjlf, dtkbrfy b cdynfy nfqzf
dß Ujcgjlæ. Gjänjve b ljku hjlbntktq gj
jnzjitzb+ r ltnyv dctcdynjq, dct<j ötcn -
dtzzsq. F rfrjd änjn ljku hjlbntktq dß Ujcgjlæ
gj jnzjitzb+ r ltnyv dß Ujcgjlæ$ Djcgbnsdfnm
bü dß extz¡b b zfcnfdktz¡b Ujcgjlztvß. Tckb
hjlbntkb zt ltkf+n nfr, jzb hfplhföf+nß
ltntq cdjbü: gjllthöbdf+n bü lehzst rfxtcndf,
lf+n üjl bü ghbüjnyv, hfcgfky+n bü cdjtdjkbt,
erhtgky+n zf dc+ öbpzm bü djcghbynby,
zbubkbpbhe+n bü e<töltzby. Nfrjds, d rjzwt
rjzwjd, dct nfr zfpsdftvst «uevfzbcnbxtcrbt»,
vbhcrbt ajhvs djcgbnfzby ltntq, djcgbnfzby
<tp >juf, b ghjnbd >juf. Gjänjve b gjkexf+ncy
ztljdthitzzst k+lb, jptvktzzst k+lb, jnt -
ktc ztzzst k+lb, jnhegktzzst k+lb, jcrjnb -
ztzzst k+lb, gjlk+lb, ztk+lb.

Njkmrj djcgbnfz¡tvß Ujcgjlzbvß ltnb jn -
cnhfbdf+ncy d zfcnjyobü k+ltq, d cjdthitz -
zsü k+ltq, rjnjhst pzf+n >jötcndtzze+ wtkm
xtkjdtxtcrjq öbpzb, b jceotcndky+n tt <jöt -
cndtzzsvb chtlcndfvb. Djcgbnfz¡t Ujc gjlzt nfv,
ult b Ujcgjlm. F Jz dtcm d ntkt Cdjtv <juj -
xtkjdtxtcrjv, d Wthrdb: dct Tuj extzbt, dct Tuj
gththjölf+obt, ghtj<hf öf+obt, ecjdthitz -
cnde+obt, jcdyof+obt, ghjcdtof+obt cbks,
rjnjhst c gjvjom+ cdynsü fgjcnjkjd b
jcnfkmzsü cdynsü dtlen dctü b rföljuj «dß
veöf cjdthitzzfuj, dß væhe gjkzfuj djphfcnf
Ühbcnjdf» (Ta 4, 13). Wthrjdm lky njuj d vbht,
xnj<s dshfobdfnm k+ltq dß djcgbnfz¡b Ujc -
gjlztvß, dß extz¡b Ujcgjlztvß. Änbv djcgb nfz¡tvß
cjplftncy «zjdsq xtkjdærß», ühbcnjj<hfpzsq
xtkjdtr, xtkjdtr «gj >jue dß ghfdlæ b cdynjcnb
bcnbzs» (Ta 4, 24). Lheubvb ckjdfvb: cjp lftncy
>jöbq xtkjdtr, cdynjq xtkjdtr. B<j njkmrj
cdynjq xtkjdtr tcnm zfcnjyobq xtkj dtr, cj -
dthitzzsq xtkjdtr, bcnbzzsq xtkjdtr, ljdth -
itzzsq xtkjdtr. F ult ghbvths änjuj$ Djn, bü
<tcxbcktzzjt rjkbxtcndj d Wthrdb: cdynst, b
dct zfcnjyobt ühbcnbfzt. Dct jzb dshfotzs
dß djcgbnfz¡b Ujcgjlztvß, dß extz¡b Ujcgjlztvß..
E zbü dct jczjdfzj zf jgsnt, dct jgsnzj, dct
ärcgthbvtznfkmzj. Nen b gcb üjkjuby, b vtnj -
lbrf djcgbnfzby hfphf<jnfzf lj cjdthitzcndf.
F nht<zbrb, f herjdjlcndf, f ext<zbrb änjuj
djcgbnfzby änj «Öbnby Cdynsü», «Ghjkjub»,
cjxbztzby cdynsü Jnwjd, dj ukfdt c nhelfvb
cdynsü Fgjcnjkjd. D zbü njkmrj nj pfgbcfzj,
xnj kbxzsv jgsnjv gthtöbnj b bcghj<jdfzj,
b rfr öbdjt cdynjt ghtlfzbt Wthrdb jcnfdktzj,
xnj<s jzj zfc xthtp dtrf b dtrf öbdjndjhzjq

cbkjq cdjtq gththjölfkj, jcdyofkj, j<jöfkj,
jühbcnjdky kj, j<tccvthncndjdfkj, jnhjbxfkj.

Vjkbndtzzj gjuheötzzsq d Tdfzutkbt cdy -
njuj fgjcnjkf Gfdkf, cdynjq Pkfnjecn <kfuj -
dtcndetn: Ljrjkt öt vs <eltv jcnf dfnmcy
gkjncrbvb, ljrjkt <eltv ghtcvsrfnmcy gj
ptvkt$ Dct e zfc ljközj <snm dnj hjcntgtzzsv
d chfdztzbb c pf<jnjq j ltnyü b c ntv, xnj<s
djcgbnsdfnm bü bü dß extz¡b b zfcnfdktz¡b
Ujcgjlztvß. Rnj ghtölt dctuj zfexbncy <snm
k+<jvelhsv – filovsofo" (=abkjcjajv)1, njn
änbv ghbj<htntn <jufncndj, ghtdjcüjlyott
dcyrjt <jufncndj, b dtkbxfqie+ ckfde. Zt nfr
gjktpzj j<hfpjdfnm cszf, ghtgjlfdfy tve
htvtckj b dztiztt pzfzbt, c gjvjom+ rjnjhsü
ghbj<htnf+ncy ltzmub, rfr zfexbnm tuj ght -
pbhfnm ltzmub. Tckb ötkftim tuj cltkfnm <juf -
nsv, gjcnegfq nfr. >jufn zt njn, rjve zeözj
vzjuj bveotcndf b cj<cndtzzjcnb, zj njn, rnj
zb d xtv zt bvttn zeöls. Nfr djcgbnfq cdjtuj
cszf, änjve tuj zfexb; d änjv dtkbxfqitt
<jufncndj. Zt pf<jnmcy j njv, xnj<s cszf cdjtuj
ltkfnm pzfvtzbnsv gj cdtncrjq extzjcnb b
xnj<s tve ljcnfdbnm ckfde, zj cnfhfqcy zfexbnm
tuj ghtpbhfnm ckfde änjq öbpzb; änj tuj cltkftn
ckfdzsv b pzfvtzbnsv. Änjuj vjötn ljcnbxm
b zbobq, b <jufnsq; änjve vjözj zfexbnmcy
zt jn exbntktq b jn zferb, zj bp Cdyotzzjuj
Gbcfzby. Zt nht<eq, xnj<s csz ndjq ljkuj öbk
pltcm, zj xnj<s jz nfv eljcnjbkcy öbpzb
<tpuhfzbxzjq b <tcrjztxzjq. Lfdfq tve dt kb -
rjt – ta; megavla, f zt vfkjt – ta; mivkra. Euke< -
kyqcy d ckjdf Gfdkf: djcgbnsdfqnt büß extz¡b b
zfcnfdktz¡b Ujcgjlztvß. Zt hbnjhjv cnfhfqcy
cltkfnm tuj, zj zfexb tuj k+<j velhcndjdfnm –
filosofeìn paivdeue. Tckb jz zt cnfztn hbnjhjv,
zt <eltn zbrfrjq <tls; f ghb jncencndbb k+ -
<jvelhby cfvjt j<bkmzjt hbnjhcndj zt ghbzt -
ctn tve zbrfrjq gjkmps. Zeözj <kfujgj -
dtltzbt, f zt jcnhjevbt, zhfdcndtzzjcnm, f zt
cbkf htxb, ltkf, f zt ckjdf. Djn xnj ghbzjcbn
wfhcndj, lfhetn bcnbzzst <kfuf. Zt ypsr
bpjohyq, zj leie jxbofq.2

6, 5–9 B hf<s, b ujcgjlf zf ptvkt bvt+n jlze
b ne öt j<ypfzzjcnm: ckeöbnm j<otve Ujc -
gjlbze zf zt<t. Hf<ß, ckeöf ujcgjlbze, gecnm
xthtp ztuj ckeöbn Ujcgjle; ujcgjlbzß, ujcgjl -
cndey zfl ckeufvb, gecnm xthtp zbü ckeöbn
Ujcgjle. B jlbz, b lheujq gecnm hf<jnf+n
Ujcgjle: hf<ß ckeötzbtv, ujcgjlbzß ujcgjl -
cndjdfzbtv. Ckeötzbt gecnm <eltn cke ötzbtv
Ujcgjle; b ujcgjlcndjdfzbt gecnm <eltn cke -
ötzbtv Ujcgjle. B<j Ujcgjlm zt ghtcnfzzj
ckeöbn b hf<fvß b ujcgjlfvß xthtp dct ndjhtzbt:
xthtp, djpleü, cjkzwt, djle, zt<j, hfcntzby,
öbdjnzsü, ljölm, cztu, dtnhs, fzutkjd, – xnj<s
ujcgjlf ckeöbkb cdjbv hf<fvß xthtp dct, xnj
bvt+n b ltkf+n, b njxzj nfr öt b hf<s cdjbv
ujcgjlfv. Zfl dctv b rfölsv cnjbn dct -
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dblyobq b dctghfdtlzsq Ujcgjlm b Ujcgjlbz,
rjnjhsq cfv ltzzj zjozj ckeöbn dctv, b xmt
<s nj zb <skj ckeötzbt jwtzbdftn dct -
ghfdtlzjq <jötcndtz zjq jwtzrjq, zfuhfölfy
rföljuj gj pfckeufv b zt dpbhfy, rnj tcnm rnj.

6, 5 Hf<s, gjdbzeqntcm ujcgjlfvß cdjbvß rfr
Ühbcne, ghbxtv bcrhtzzt, cj cnhfüjvß b
nhtgtnjvß. Änj pzfxbn: cdjt ckeötzbt gecnm
ghtdhfof+n d <jujckeötzbt. B gecnm <lb ntkmzj
cvjnhyn, xnj<s d  änjv ckeötzbb-<jujckeötzbb
zt jcnegbnmcy jn Ujcgjlf Ühbcnf. Ckeöbnm
lheujve änj <jötcndtzzjt ltkj, >jöbt ltkj.
>ju gjcnjyzzj ckeöbn k+lyv  xthtp dct ceot -
cndf b dct ndfhb. >ju Kjujc, Ujcgjlm Ühbcnjc
«zt ghbitkß, xnj<s Tve ckeöbkb, zj xnj<s
gj ckeöbnm» k+lyv, ghbxtv nfr dctcthltxzj b
cjdthitzzj, xnj leie Cdj+ jnlfnm lky bcreg -
ktzby bü (Va 20, 28). Dct änj c tlbzjq wtkm+:
gjrfpfnm k+lyv, xnj öbpzm xtkjdtxtcrfy änj
ckeötzbt lheubv, b xthtp nj – ckeötzbt >jue,
<jujckeötzbt. Zj, k+lb <sdf+n c gjhjrfvb, c
ztljcnfnrfvb, xfcnj jxtzm lehzst b pkst, rfr
bv ckeöbnm$ Bvtzzj gjnjve, xnj jzb nfrbt,
zeözj bv <jötcndtzzj ghtlfzzj ckeöbnm, cdjt
cke ötzbt bv ghtdhfofnm d <jujckeötzbt,
xnj<s bü ghj<elbnm lky >jöbtuj lj<hf b nfr
bcghfdbnm. B tot ztxnj: tckb ns cdjt cke ötzbt
k+lyv ghtdhfnbim d <jujckeötzbt, änj nt<t,
üjny jzj b nyötkj, zfdctulf cnfztn ghbynzsv
b hfljcnzsv. B ns c djcübotzbtv gjxed -
cndetim, xnj ghbpdfzbt ühbcnbfzbzf – ckeöbnm
k+lyv rfrß Ühbcne.

6, 6–8 Üjny jzb ckeöfn k+lyv, ühbcnbfzt
ltkf+n änj, xnj<s eujlbnm zt k+lyv zj >jue;
jzb zt xtkjdtrjeujlzbrb, zj <jujeujlzbrb.
Jzb <s eujölfkb k+lyv rfr k+lyv, tckb <s
jn zbü jöblfkb zfuhfle; jzb öt dctuj jöblf+n
jn >juf b Ujcgjlf Ühbcnf, Rjnjhjve dctv
cthlwtv ckeöfn. Lky rföljuj ühbcnbfzbzf
ltqcndbntkmzj änj ckjdj fgjcnjkf: «Tckb <s y
eujölfkß k+lyvß, nj zt <skß <s hf<jvß
Ühbcnjdsvß» (Ufk 1, 10). Hf<ß Ühbcnjdß, b
eujölfy k+lyv, eujölftn bv rfr hf<ß Ühb cnjdß,
xnj<s bv gjvjufnm zf bü tdfzutkmcrjv genb d
ckeötzbb Ühbcne; bkb tckb jzb zt zf
tdfzutkmcrjv genb, xnj<s bü dsdtcnb zf ztuj.
Lky ühbcnbfzbzf ukfdzjt: ckeöbnm k+lyv,
bcgjkzyy djk+ >jö¡+ jnß leib, zt kbwtvthzj,
zt xtkjdtrj eujl zbxtcrb. Tckb ckexbncy, xnj
ujcgjlbz ndjq gj gkjnb üjxtn nt<y ckeötzbtv
tve jndhfnbnm jn ckeötzby Ühbcne, njulf ns d
ghfdt, d tdfz utkmcrjv ghfdt, tuj zt gj ckeifnm.
Nfr vzjubt hf<s cnfkb cdynsvb vextzbrfvb,
b<j zt üjntkb ckeifnm cdjbü ujcgjlß gj gkjnb,
rjulf nt nht<jdfkb jn zbü, xnj<s jzb jnhtrkbcm
jn Ühbcnf.

>snm ckeujq – zt ztljcnjqzj b zt ezb -
pbntkmzj lky ühbcnbfzbzf, b<j k+<jt pdfzbt
djpdsitzj b ljcnjqzj xtkjdtrf, tckb xthtp

ztuj jz bcgjkzytnß djk+ >jö¡+ jnß leib, tckb
ltq cndetn rfr hf<ß Ühbcnjdß. Cdynjq fgjcnjk
cjdtnetn: «rfölsq jcnfdfqcy dß njvß pdfz¡b, dß
rjnjhjvß ghbpdfzß», b<j d rföljv pdfzbb
ukfdzjt – «cj<k+ltz¡t pfgjdæltq >jö¡bü»
(1 Rjh 7, 20. 19). Xnj<s <skb hf<s b ujcgjlf
d vbht, änj djky >jöby. Zj b hf<s, b ujcgjlf
jcnf+ncy >jöbbvb, gjrf ndjhyn djk+ >jöb+,
gjrf cj<k+lf+n pfgjdtlb >jöbb. Tckb jzb
ghjdjp ukfcyn cdjt cfvjdjkbt dthüjdzsv pfrj -
zjv cdjbv, b hf<s, b ujcgjlf cnfzen hf<fvb
cfvjuj e<bqcndtzzjuj pkf: cfvjk+<by.  Ühb -
cnbfzt dctu lf cxbnf+n ct<y hf<fvb Ühbcnj -
dsvb, b dct ltkf cjdthif+n «rfr hf<s
Ühbcnjds». Ghbnjv, dctulf bcrhtzzj b jn
cthlwf, f zt xtkjdt rjeujlzbxtcrb, kmcnbdj,
ghbcgfcf<kbdfycm; ckeöfn k+lyv «rfr hf<s
Ühbcnjds», b<j xthtp k+ltq ckeöfn cfvjve
Ujcgjle Ühbcne.

Xtkjdtr bcnbzzj ckeöbn k+lyv, rjulf jz
bcnbzzsq hf<ß Ühbcnjdß. Lj<hjdjkmzj ckeöf -
o¡q k+lyv zt rfrß xtkjdærfvß, zj rfrß Ujcgjle
(cn. 7), xtkjdtr  gjbcnbzt zfcnjyobq ühbcnbf -
zbz, zfcnjyobq hf< Ühbcnjd. K+lb bzfxt b zt
vjuen <snm ühbcnbfzfvb, rfr njkmrj lj<hj -
djkmzj ckeöf k+lyv rfrß Ujcgjle; lj<hjdjkmzj
ckeöf b lehzsv k+lyv, xnj<s bü nfrbv
j<hfpjv gjpzfrjvbnm c Ühbcnjdsv lj<hjv, c
Ühb cnj dsv Tdfzutkbtv, b ghb j<htcnb bü pf
zbü. Ckeöf bv jnß leib rfrß hf<s Ühbcnjds,
ühbcnbfzt bv gjrfpsdf+n «<jufncndj <kfujcnb,
rhjnjcnb b ljkujnthgæz¡y >jö¡y», cjpzfdfy, xnj
«<kfujcnm >jö¡y dtltnß rß gjrfyz¡+» (Hbv 2,
4). Ühbcnjdj lj<hj zt ghjgflftn, tckb njkmrj
jzj ghbzjcbn gjkmpe ntv, hflb rjuj ltkftncy.
Tckb öt änj b zt ckexftncy bp-pf bü ötcnj -
rjcthlby, nj jzj dct öt ghbzjcbn gjkmpe ntv,
rnj tuj ndjhbn. Ühbcnbfzt ntv b cenm ühbcnbfzt,
xnj jzb pkj jljktdf+n lj<hjv, xnj nhelyncy
zfl ntv, xnj<s b d lehzsü k+lyü zfqnb
<jötcndtzzjt lj<hj, xnj<s dsctxm bcrhe bp
rfvzy, bp rfvzy cthlwf, ztxedcndbntkmzjuj rj
Ühbcne b Tuj xeltczsv lfhfv. Ltkfy lj<hj
rjve <s nj zb <skj d  vbht, zflj tuj ltkfnm
rfrß Ujcgjle, b<j dcyrjt lj<hj – jn Ujcgjlf b
dtltn rj Ujcgjle. D rfrjv <s zb pdfzbb rnj
zb <sk, ühbcnbfzt ljközs «dj dctvß ydkynm
ct<y rfrß ckeöbntkb >jö¡b: dß dtkbrjvß
nthgæz¡b, dß <ælcnd¡yüß, dß zeölfüß, dß ntczsü
j<cnjy ntkmcndfüß, dß hfzfüß, dß ntvzbwfüß, dß
ztcnhjtz¡yüß, dß nhelfüß,  <læz¡yüß, dß gjcnfüß,
dß xbcnjnæ, dß hfpevæ, dß ljkujnthgæz¡b, dß
<kfujcnb, d Leüæ Cdynjvß, dß k+<db ztkb -
wtvæhzjq, dß ckjdæ bcnbzs, dß cbkæ >jö¡tq, cß
jheöbtv ghfdls dß ghfdjq b kædjq heræ, dß
xtcnb b <tpxtcn¡b, ghb gjhbwfz¡yüß b gjüdfkfüß,
rfrß crjh<yo¡t, zj dctulf hfle+ o¡tcy, rfrß
zbo¡t, zj vzjubü j<jufof+o¡t, rfr ztbveo¡t,
zj dcævß j<kflf+o¡t» (2 Rjh 6, 4–8. 10).
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b hf<jv k+ltq. Ltkfnm lj<hj ghb dctü eckjdbyü
öbpzb b pzfxbn – <snm ühb cnbfzbzjv. Dcyrjt
zfit lj<hj zt<jecnhtv ktzzj b <jujecnhtv -
ktzzj. Cltkfzzjt zf ptvkt, jzj eüjlbn zf zt<j
Ujcgjle, b<j d ztv vzjuj <jujwtznhbxzjq
cbks, rjnjhfy tuj dktxtn b jndjlbn rj Ujcgjle.
B rföljt zfit lj<hj, zfdthüe zf zt<t,
hfpdbdftncy, hfcntn, b rnj pzftn, d rfrjv xf -
he+otv dblt Ujcgjlm tuj zfv djpdhfnbn. Njkm -
rj lj<hj <tccvthnzj <jötcndtzzsv <tccvth -
nbtv; njkm rj jzj ghjljköftncy lj Cnhfizjuj
celf, f pf zbv xthtp dc+ dtxzjcnm. Xthtp lj<hj
xtkjdtr j<tccvthncndetn ct<y, jzt<tcetn, j<j -
öftn. Lföt tckb jz cltkfk rfrjt-nj lj<hj b
cfvjve gkjüjve xtkjdtre, jzj b xthtp ztuj
dpjqltn zf zt<j rj Ujcgjle. Zbrnj zbxtv zt
vjötn ezbxnjöbnm zb jlzj lj<hj, b<j dcyrjt
lj<hj – <tccvthnzj, <jötcndtzzj. Dj dcyrjv
lj<ht tcnm ztvzjuj >juf b Ujcgjlf; b, ltkfy
Tuj, xtkjdtr dctulf ckeöbn Ujcgjle, dctulf
gjlzbvftn ct<y bp änjuj d bzjq vbh. Hf<ß kb,
bkb cdj<jlzsq, tckb ltkftn lj<hj zf ptvkt,
xtkjdtr  eöt  öbdtn zf zt<t, hf<jnftn >jue,
ckeöbn Ujcgjle.

Продолжение следует

1. Cdynst Jnws xfcnj zfpsdf+n abkjcjajv dcyrjuj
zfcnjyotuj ühbcnbfzbzf, xtkjdtrf, rjnjhsq öbdtn gj
Tdfzutkb+ Ühbcnjde.

2.  Cd. Pkfnjecn, Homil. XXI, 2; col. 151—152.
3.  Cd. Pkfnjecn, Homil. XXII, 1; col. 156.

J<ßyczyy dct ckjdf fgjcnjkf, cdynjq Pkfnjecn
ujdjhbn: Dblbim kb rfr vzjuj nht<etn fgjcnjk
cdjbvb ckjdfvb: cß <kfujhfpev¡tvß b jnß leib$
Vs dblbv, xnj vzjubt ckeöfn cdjbv  ujcgjlfv
cj cnhfüjvß b nhtgtnjvß, b r änjve vzjuj
gj<eölftn cnhjujcnm ujcgjl. Zj ns, ujdjhbn
fgjcnjk, gjrföb, xnj ckeöbim rfr hf<ß Ühb -
cnjdß, f zt rfr hf< xtkjdtrf; cltkfq nfr, xnj<s
ndjt ckeötzbt <skj e nt<y lj<hjltntkm+, f zt
cktlcndbtv ztj<üjlbvjcnb. Rfr njuj, rnj
nthgbn j<bls, Ühbcnjc e<tölftn b zfexftn ghb -
zynm änj rfr <kfuj b gthtzjcbnm lj<hj djkmzj,
njxzj nfröt b fgjcnjk exbn hf<jd. Gjrföb, xnj
ns cdjt ckeötzbt ztctim lj<hj djkmzj, f zt rfr
xtkjdtrjeujlzbr. Xtkjdt rjeujlzbr – zt hf<
Ühbcnjd, f hf< Ühbcnjd – zt xtkjdtrjeujlzbr.
B<j, rnj, <elexb hf<jv >jöbbv, pfüjxtn
eujölfnm k+lyv$ B zfj<jhjn, rnj, eujölfy
k+lyv, vjötn <snm hf<jv >jöbbv$ Jnß leib,
ujdjhbn fgjcnjk, cß <kfujhfpev¡tvß ckeöfot. Änj
üjhjij crfpfzj, gjnjve xnj vjözj ckeöbnm d
ghj cnjnt b <tp pkj<s, jlzfrj öt zt dctvb
cbkfvb, zj njkmrj bcgjkzyy j<ypfzzjcnm.
Gjänjve b ujdjhbn: gj ecthlb+, f zt gj ztj<üj -
lbvjcnb; gj lj<hjq djkt, f zt gj ghbzeöltzb+.
Tckb nfr <eltim ckeöbnm, nj tcnm gj lj<hjq
djkt, cthltxzj, hflb Ühbcnf, njulf ns zt hf<.
Dblbim kb rfr e ndjtuj hf<cndf jnzbvftncy
<tcxtcnbt$3

6, 8 Djn xnj dctwtzzj gthtl Ujcgjljv: ltkfnm
lj<hj. Änj ltkftn xtkjdtrf hf<jv Ühbcnjdsv,

ärptutpf
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Дорогие о Господе                   братия и сестры!

Трудно перечислить нужды строящейся обители и подвизающихся в ней насельниц.
Вашим заказом Вы окажете помощь в созидании и развитии единственной на территории Герма-
нии женской обители.

В обители принимаются заказы на пошив:
• церковного облачения
• облачения для священников
• диаконского облачения
• стихарей
• ряс и подрясников (с 1-й примеркой)
• крестильных рубашек (для всех возрастов)
• покровцов и закладок для Священного Писания (выш. золотом)

В обители принимаются заказы на выпечку просфор для приходов в Германии.
В мастерскую для переплета книг принимаются не только богослужебные книги, но и другие мате-
риалы.
Заказы можно осуществить по тел. (089) 637 35 20 
или по эл. почте hl.elisabeth@orth-frauenkloster.de

С любовию во Христе, сестры обители препмучц. Великой княгини Елисаветы.



РОССИЯ
17/30 ноября архиеп. Марк от-

правился в Москву, чтобы принять
участие в III Всемирном конгрес-
се соотечественников. во время
работы конгресса владыка также
воспользовался возможностью по-
беседовать с архим. Тихоном в сре-
тенском монастыре и возглавил
там Божественную литургию в
день памяти свят. Филарета Мос-
ковского. он также имел рабочую
встречу с еп. Марком, отвечающим
за Церкви и общественные инсти-
туты за рубежом, чтобы обсудить с
ним дела нашей Церкви на святой
Земле.

Богослужения праздника вве-
дения во храм Пресвятой Богоро-
дицы архиеп. Марк совершил в
Мюнхене. 

ДАНИЯ
На следующий день, 5 декабря,

владыка улетел в Копенгаген, что-
бы возглавить там богослужения
престольного праздника церкви
св. Александра Невского. 

вечером свящ. сергий Плехов
служил всенощную. На литию, на
полиелей и чтение Евангелия архи-
еп. Марк вышел на середину церк-
ви. владыка также завершил служ-
бу на великом славословии. Ему со-
служили свящ. сергий Плехов и

свящ. сергий из Московского пат-
риархата, а также приехавший из
Штутгарта диакон Александр Бош-
манн. в воскресенье, 6 декабря,
владыка совершил вместе с теми
же священнослужителями Боже-
ственную литургию в храме св.
Александра Невского. После ли-
тургии был молебен небесному по-
кровителю храма. в своем привет-
ственном слове архиеп. Марк выра-
зил радость по поводу того, что
 реставрация храма успешно про -
двига ется.

вечером архиеп. Марк встре-
тился с российским послом в Ко-

пенгагене для недолгой беседы. За-
тем он встретился для беседы с не-
сколькими прихожанами. в поне-
дельник в первой половине дня вла-
дыка улетел обратно в Мюнхен.

ШВЕЙЦАРИЯ
в среду, 9 декабря, архиеп.

Марк улетел в Женеву, чтобы при-
нять участие в заседании Межпра-
вославной подготовительной ко-
миссии в г. Шамбези, которое про-
должалось с 10 по 17 декабря. Де-
легация русской Православной
Церкви на этой встрече, в которой
приняли участие представители
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Шамбези. Архиеп. Марк с архиеп. Иларионом представляют Русскую Церковь.

Шамбези (Швейцария): заседание Межправославной подготовительной комиссии.



приходское собрание. На собрании
были избраны новый староста, каз-
начей и приходской совет, а также
ревизионная комиссия. После со-
брания прихожане и духовенство
остались на общую трапезу, приго-
товленную сестричеством прихо-
да. За трапезой архиеп. Марк рас-
сказал о важнейших событиях в
жизни Церкви и призвал приход ак-
тивнее заботиться о молодежи, со-
вершенствуя работу приходской
школы.

Поздно вечером в воскресенье
архиеп. Марк вернулся в Мюнхен.

в четверг, 11/24 декабря, в мюн-
хенском кафедральном соборе на-
чался открытый православный се-
минар. 

СВЯТАЯ ЗЕМЛЯ
31 декабря/12 января архиеп.

Марк из Мюнхена улетел на свя-
тую Землю. вечером он был на

митрий граф Игнатьев, протоиерей
василий из Черновицкой епархии,
священники Александр Зайцев из
висбадена, Борис Здробэу из Бад
Эмса и второй франкфуртский свя-
щенник, виктор Зозуля, а также
протодиакон Георгий Кобро.

вечером в субботу архиеп.
Марк присутствовал на всенощном
бдении в Висбадене в свято-Ели-
саветинском храме и вышел на чте-
ние воскресного евангелия на сере-
дину церкви. в воскресенье, 7/20
декабря, он совершил там же Боже-
ственную литургию вместе со
свящ. Александром Зайцевым и
протодиаконом Георгием Кобро.
После литургии прихожане собра-
лись в близлежащем приходском
зале католической общины, чтобы
под председательством архиеп.
Марка провести ежегодное обще-

всех Поместных православных
Церквей, включала председателя
отдела внешних церковных связей,
архиеп. волоколамского Иларио-
на, архиеп. Марка, протоиерея Ни-
колая Балашова и переводчика с
греческого Анатолия Чурякова.
все другие делегации были уком-
плектованы так же, как и на встрече
представителей Поместных Церк-
вей летом этого года в Шамбези.
Только сербская делегация в этот
раз включала митр. Амфилохия и
архиеп. Иоанна охридского, а Пра-
вославную Церковь Чешских зе-
мель и словакии представлял архи-
еп. Георгий Михаловско-Кошиц-
кий.

Комиссия заседала под предсе-
дательством митр. Пергамского
Иоанна (Зизиулоса). На повестке
дня стояли вопросы предоставле-
ния автокефалии, автономии, а так-
же вопрос о диптихах Предстояте-
лей Поместных Церквей. Первые
две проблемы после напряженной
работы были более или менее ре-
шены, в то время как вопрос о ди-
птихах из-за недостаткак времени
вообще не обсуждался, и его поэто-
му пришлось перенести на следую-
щее заседание.

ГЕРМАНИЯ
5/18 декабря архиеп. Марк от-

правился во Франкфурт. Там вече-
ром он возглавил всенощную пре-
стольного праздника свято-Ни-
кольского храма. На следующий
день он совершил Божественную
литургию. владыке сослужили на-
стоятель прихода, протоиерей Ди-
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Франкфурт. Крестный ход. Настоятель храма прот. Димитрий  держит храмовую икону. 



ужине у настоятельницы спасо-
вознесенского монастыря, игуме-
нии Моисеи. На следующее утро
владыка служил Божественную ли-
тургию в храме св. равноапостоль-
ной Марии Магдалины в Гефсима-
нии. все последующие дни он по
обычаю служил попеременно в
этих двух обителях. 

в пятницу, 2/15 января, архиеп.
Марк в сопровождении монахини
Екатерины поехал в Иерихон, где
ровно десять лет назад в этот день
началась борьба вокруг монастыр-
ского подворья между Зарубежной
Церковью и Московской патриар-
хией. в этих событиях архиеп.
Марк и монахиня Екатерина, тог -
дашняя инокиня Ксения, приняли
самое непосредственное участие.
в Иерихоне на сей раз они обща-
лись с инокиней Параскевой, кото-
рая там несет послушание и в по-
следние месяцы разбила большой
сад на монастырском участке. Ар-
хиеп. Марк и монахиня Екатерина
общались с сестрой Параскевой за
чаем и обсуждали прежде всего
технические вопросы ее пребыва-
ния в Иерихоне. 

в дальнейшем архиеп. Марк об-
суждал некоторые их этих вопро-
сов с начальником Духовной Мис-
сии Московского патриархата, что-
бы совместно найти решение воз-
никших проблем.

Из Иерихона архиеп. Марк и мо-
нахиня Екатерина вернулись в
Иерусалим. в час дня в храме Ду-
ховной Миссии Московского пат-
риархата была назначена панихи-
да по великому князю Констан-
тину Николаевичу, открывшему
своим паломничеством в 1859 году
со своей супругой вел. кн. Алек-
сандрой Иосифовной новую интен-
сивную эру русского паломниче-
ства в святую Землю и русского
присутствия на святых местах. Ар-
хиеп. Марк совершил эту панихиду
при сослужении начальника рус-
ской Духовной Миссии Москов-
ского патриархата, архим. Исидо-
ра, и клира обеих русских Миссий в
святой Земле.

После панихиды в близлежа-
щем центре Нотр Дам состоялась
презентация новой книги о палом-
ничестве вел. кн. Константина Ни-
колаевича и публицации перепис-
ки вел. кн. Александры Иосифов-
ны со своими родителями об этом
паломничестве.

Архиеп. Марк открыл презента-

цию вступительным словом о зна -
чении деятельности вел. кн. Кон-
стантина Николаевича для русско-
го присутствия в святой Земле по
сей день и поблагодарил издателя
за его труды, связанные со святой
Землей.

После краткого слова начальни-
ка Духовной Миссии (МП), архим.
Исидора, состоялась презентация
книг издательства «Индрик», по-
священных истории первого рус-
ского августейшего паломниче-
ства в 1859 году. Генеральный ди-
ректор издательства Кирилл вах
выступил с докладом об истории
формирования Иерусалимского
проекта россии в святой Земле в
1856–1864 годах под эгидой вели-
кого князя Константина Николае-
вича и предпринятого им в рамках
проекта паломничества в Иеруса-
лим в 1859 году. в своем докладе
он попытался реконструировать
созданный великим князем новый
механизм влияния россии на Пра-
вославном востоке после Крым-
ской войны, основной пружиной
которого стало русское православ-
ное паломничество к святым ме-
стам.

второй доклад сделал руково-
дитель Иерусалимского православ-
ного семинара роман Гультяев,
рассказавший о первых земельных
приобретениях россии в Палести-
не, сделанных в 1859 году.

в заключение преподаватель
Хайфского Университета диакон
Александр Занемонец представил
первый сборник научных докладов
Иерусалимского православного се-
минара, прочитанных в 2008–2009
гг. и опубликованных издатель-
ством «Индрик». 

в презентации приняли участие
также заместитель начальника
рДМ в Иерусалиме игумен Феофан
(лукьянов), настоятельница Елеон-
ского спасо-вознесенского мона-
стыря игумения Моисея, сестры
Горненского и Гефсиманского мо-
настырей, ключарь подворья рус-
ской Духовной Миссии в Хевроне
протоиерей владимир, православ-
ные гиды, работающие с паломни-
ческими группами в святой Земле,
преподаватели вузов и  ученые, ин-
тересующиеся историей русского
присутствия в святой Земле. 

в субботу 3/16 января архиеп,
Марк был принят Блаженнейшим
Феофилом, патриархом Иеруса -

лим  ским и всея Палестины. Патри-
арх в присутствии архиеп. Иордан-
ского Феофилакта из вифлеема вы-
разил свое сочувствие по поводу
кончины начальника русской Ду-
ховной Миссии Зарубежной Церк-
ви, архимандрита Иоасафа, и бесе-
довал с архиепископом Марком о
нынешнем положении православ-
ных христиан на Ближнем востоке.

Также в субботу архиепископ
Марк посетил школу гефсиман-
ских сестер в вифании и там бесе-
довал с начальницей этой школы,
инокиней Марфой (Бошманн), и с
ее помощницей и советницей по ор-
ганизационным вопросам, светла-
ной Примаковой, об их планах
дальнейшего развития школы. За-
тем он вел беседу с начальницей ре-
ставрационных мастерских, иноки-
ней Макриной, о ее планах расши-
рения деятельности этих мастер-
ских.

в два часа дня архиепископ
Марк в своей резиденции на Елеон-
ской горе принял всех священни-
ков рДМ, чтобы с ними в непри-
нужденной обстановке обсудить
все насущные вопросы богослу-
жебной жизни наших монастырей.
разговор касался разных богослу-
жебных вопросов, а также общего
положения Миссии и дальнейших
перспкетив после кончины архи-
мандрита Иоасафа.

Каждый день был исполнен бо-
гослужениями и встречами с цер-
ковными и государственными са-
новниками, перед которыми вла-
дыка Марк излагал свое видение
положения наших монастырей и
имущества в святой Земле.

в воскресенье владыка служил
в Гефсимании. Приняв несколько
просителей с вопросами о монаше-
ской и духовной жизни, архиепи-
скоп Марк в сопровождении мона-
хини Екатерины и сотрудника
Миссии по юридическим делам от-
правился в селение Гуш Этцион,
чтобы осмотреть развалины рус-
ского монастыря, пострадавшего в
войне 1948 года. оттуда он напра-
вился дальше в Хеврон на осмотр
участка, в свое время отобранного
у рДМ хевронским университетом.

все богослужения в крещен-
ский сочельник и в праздник Кре-
щения Господня архиеп. Марк со-
вершил попеременно в монасты-
рях на Елеоне и в Гефсимании. На
второй день Крещения, в среду
7/20 января, архиеп. Марк присо-
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туар его расширяется. от детских
песен до сложных церковных пес-
нопений. Эти дети, надеется свя-
щенник олег Никифоров, – буду-
щие певчие прихода. Через пару
лет кому как не им петь под свода-
ми новой церкви.

Не ошибемся, если скажем, что
«гвоздем» программы стал куколь-
ный театр из ольденбурга. Музы-
кальная сказка «рождественский
подарок» была специально написа-
на к этому празднику. Автор сцена-
рия – Геннадий Бегучий, музыкант,
певец, регент православного при-
хода в ольденбурге. Ко всем пес-
ням, которые звучали в спектакле,
сам написал музыку.

Но сколько можно сидеть. Пора
хоровод вокруг елки водить. снеж-
ная королева, снегурочка, Дед Мо-
роз и ведущая Елена Йост закружи-
ли детвору в вихре танца.

вот тут и началось настоящее
веселье. все участники праздника
были задействованы в программе.
Никто не остался без внимания. в
конкурсах участвовали не только
ловкие и шустрые. Подвижные
игры растормошили даже самых
медлительных. А веселые шутки
Деда Мороза рассмешили самых
неулыбчивых. Пожалуй, больше
всех «ролей» из новогоднего сце-
нария досталось талантливым се-
страм Кристине и яне симон. Бла-
годарные маленькие зрители после
каждого выступдения награждали
их щедрыми аплодисментами.

особое оживление у детворы
вызвала, конечно, раздача подар-
ков. Это и было заключительным
аккордом праздника. 

Елена Никкель

Детский праздник 
в Клоппенбурге

Более 70 детей в просторном
зале собрала вокруг себя нарядная
елка. Ей удивлялись даже видав-
шие виды взрослые. величествен-
ная и таинственнная, она притяги-
вала взгляды собравшихся.

Праздник по традиции открыл
священник прихода олег Никифо-
ров. он поздравил и детей, и взрос-
лых с рождеством Христовым.

Нарядно одетые дети, многие в
новогодних костюмах, с нетерпе-
нием ждут начала. Начала, того,
чего не происходит в обычный
день. Первым выступает детский
хор. Песни, которые исполняют ре-
бята под аккомпанемент руководи-
теля Татьяны Тереховой, расте-
каются по залу мягкими звуками.
Хор, созданный два года назад,
взрослеет и набирает силу. репер-

единился к сестрам обеих обите-
лей, которые на двух автобусах по-
ехали в Галилею на реку Иордан не-
подалеку от Геннисаретского озе-
ра. Там владыка при сослужении
игумена василия и иером. лазаря
(из Ново-спасского монастыря в
Москве) совершил великое освя-
щение воды и почти все монаше-
ствующие и паломники погрузи-
лись в освященные воды Иордана
несмотря на сильный дождь и хо-
лодную воду. 

После погружения все сто чело-
век пообедали в ресторане у реки
привезенным с собой обедом, пото-
му что ввиду дождливой и холод-
ной погоды не было смысла ехать в
Капернаум к о. Иринарху, где мы
обычно обедаем в этот день. вер-
нувшись в Иерсуалим, архиеп.
Марк поужинал с игуменией Мои-
сеей и стал готовиться к отъезду.

в последний день своего пре-
бывания в Иерусалиме, 21 января,
архиеп. Марк утром служил в Геф-
симании. После завтрака и настав-
ления сестрам он принял адвока-
тов, занимающихся разными дела-
ми нашей Миссии, потом поехал ко
Гробу Господню и на Голгофу, что-
бы приложиться к святыням. За
обедом он общался с русским по-
слом в его резиденции в Тель Ави-
ве и с его помощником по церков-
ным делам, и оттуда сотрудник по-
сольства проводил его прямо к са-
молету.

в ночь с воскресенья на поне-
дельник 24/25 января архиеп. Марк
вылетел в Москву.

gj tgfhübyv … zjy<hm–yzdfhm
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которая совершается во время бде-
ния, переносится и на часы, нужные
нашему телу для отдыха. И тогда, ко-
гда мы подходим сознательно к этому,
и сон наш делается спасоносным,
ибо он пронизан молитвенным ду-
хом, духом, который нас бодрит; и так
наше бдение совершается и усовер-
шается.

Церковь нам определила в вели-
кие праздники всенощные бдения.
Но по своей немощи мы низвели это
всенощное бдение на краткие, крат-
кие часы, уже не будучи как бы в со-
стоянии выдержать то, что мы назы-
ваем всенощным бдением. Но и в это
время, и во время всякой другой мо-
литвы, нам надо помнить о том, что

бодрствование требуется не от тела, а прежде всего
от души. И пока мы стоим на молитве, душа наша
должна быть сосредоточена, должна участвовать в
этой молитве всем своим существом, произносить ее
внутренне как свою молитву, носить ее во всей глу-
бине своего существа, пронизываться ее духом. Бден-
ная молитва, не дремлющая, не полусонная, в те ред-
кие часы, которые мы на самом деле посвящаем мо-
литве, только такая молитва оправдана, только такая
молитва доходит до Господа, и только такая молитва
защищает нас от поругания бесовского, от того, что-
бы мы предались сну.

Как только духовное и душевное око засыпает,
даже находясь на общественной молитве, или в част-
ной келейной молитве, оно делается жертвой духов
нечистых, обладающих ею, этой душой, и уводящих
ее от Бога.

Эти опасности, эта напасть близка, она у порога
каждого человека. Но мы с вами, дорогие братия и
сестры, призваны: Бдите и молитеся, да не внидите
въ напасть. Аминь.

28 октября/10 ноября 2009 г.

ПроПовЕДь
АрХИЕП. МАрКА

в день престольного праздника
обители преп. Иова Почаевского 
в Мюнхене

во имя отца и сына и 
святаго Духа.

Дорогие братия и сестры!

святой Иов воспевается как орган
непрерывной молитвы Иисусо-

вой. Главное делание монашеское и
вообще христианкое это молитва.
Молитва, которая нас приобщает к
Богу, приобщает к святости, к небу.
Но Господь, в самый, может быть,
страшный момент своей земной жизни заповедал
своим святым апостолам бдеть: Бдите и молитеся,
да не внидите въ напасть (Мф 26, 41). Это он сказал
в Гефсиманском саду незадолго до своих страданий
ради нас.

Бдите и молитеся... я думаю, что мы все, сегодня
здесь собравшиеся, собрались ради молитвы, поэто-
му особенно об этом не приходится говорить. Но о
бдении, увы, следует говорить много. Не только го-
ворить, но и исполнять. Бдение это неотъемлемая
часть нашей молитвенной жизни, нашего спасения.
Но как часто мы видим даже в стенах монастырских,
что люди пребывают не готовыми бдеть, не готовы-
ми подняться на звук колокола, когда он зовет к сла-
вословию, пребывают пренебрегающими призывом
Господним к общению с Ним, со всевышним. Может
ли для нас быть честь большая той, которую мы име-
ем, когда сам Господь нас призывает к молитве, к об-
щению с Ним, к общению с вышним миром? И как
часто мы предпочитаем темное дело, дело нашего
тела темного, и не допускаем преобладать духу, пре-
обладать свету над тьмою, когда предаемся беспеч-
ному и беспорядочному сну. 

Господь сам дал нам заповедь – не только мона-
шествующим, но всем христианам: Бдите и моли-
теся. Если мы, монахи, призваны к равноангельской
жизни, то мы должны вспомнить, и вспоминать по-
стоянно о том, как живут ангелы – бестелесные, не
предающие себя сну вообще. Мы, тленные и греш-
ные, нуждаемся во сне. Но мера нашего сна размере-
на нашим естеством. И одна из наших задач – сознать
свое естество и познать, сколько этому естеству дей-
ствительно необходимо сна ддя того, чтобы восста-
навливать телесные силы. Ибо все лишнее идет не на
пользу, а излишним сном человек делается посме-
шищем бесов, которые радуются тому, что человек
предается беспечности, беспорядочному сну, и не
предается молитве. вот это и есть та напасть, о ко-
торой говорит Господь. Та опасность, в которой мы
находимся – стать посмешищем бесов, когда мы бес-
печно предаемся беспорядочному сну вместо того,
чтобы славословить Бога.

святой Иов, непрестанный молитвеник Иисусо-
вой молитвы, дает нам пример того, что та молитва,

ghjgjdtlm
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ным сердцем и разумом Отцов и Учителей Цер -
кви начиная с первых веков христианства. В но-
вое и новейшее время догмат о единстве Церкви
был четко сформулирован и разъяснен такими
богословами как  А. С. Хомяков («Церковь
одна»), священномученик Иларион (Троицкий) –
(«Догмат о Церкви») и преп. Юстин (Попович) –
(«Догматика Православной Церкви»). 

Во избежание возможных недоразумений сле-
дует прокомментировать недавнее высказывание
архиеп. Илариона в интервью журналу «Шпи-
гель»: «различия между православием и католи-
чеством не носят фундаментального характе-
ра. Мы признаем Таинства Католической Церк-
ви. Если католический священник переходит в
Православие, мы его принимаем как священни-
ка» (Der Spiegel, № 51, 2009). Требуется уяс -
нить, что местоимение «мы» здесь не может
 обозначать всю полноту Русской Церкви, а отно-
сится лично к архиеп. Илариону и его единомыш-
ленникам по данному вопросу. В Русской
 Церкви принято считать, что различия между
Православием и католичеством весьма фунда-
ментальны. Кроме того, если действительно в
XIX веке (например, при массовом присоедине-
нии униатов к Православной Церкви) и в некото-
рые другие моменты истории Церковь прибегала
к крайней икономии, принимая священников в
сущем сане ради пользы Церкви и народа, то де-
лалось это именно по снисхождению, в особых
ситуациях. Однако это никогда не толковалось
как признание, например, римокатоликов состав-
ной частью «единой, святой, соборной и апо-
стольской Церкви». Такой общий вывод был бы
неуместен, и поэтому в нашей епархии подобной
практики нет, как нет ее и во всей Русской Зару-
бежной Церкви.

Но все вышесказанное не может, при подлин-
но уважительном подходе, мешать хорошим от-
ношениям. Богословский диалог и социальное
сотрудничество могут быть плодотворны только
при должном реализме с обеих сторон.

Русская Зарубежная Церковь десятилетиями
жила в инославной среде. Сохраняя драгоценную
истину Православия, она раскрывала ее другим в
любви Христовой именно потому, что не шла на
размывание границ понятия о Церкви, о соверше-
нии таинств в полноте их взаимосвязи и целост-
ности. Мирскому же «духу времени», духу все-
ядности, смешения понятий и безразличия, Цер-
ковь неизменно противостоит ради спасения
людей во Христе. Поэтому следует приветство-
вать каждый шаг в сторону ясности. �

От� редакции: Ниже мы публикуем полный
текст письма председателя ОВЦС. Это письмо –
попытка внести хотя бы частичную ясность в во-
прос, который в средствах массовой информа-
ции  (особенно германских) освещался односто-
ронне, с затуманиванием сути дела. Этому спо-
собствовало то, что повод был достаточно
формальным: избрание женщины на пост предсе-
дателя Германской Евангелической церкви.
Спрашивается, зачем было бы протестантам при
их понятиях о церковной жизни отказываться
принципиально от такой возможности? Жалеть
ли о том, что современным медиа была предо-
ставлена возможность «раскручивать» лакомую
тему? Но это вполне привычно. Попытка вер-
гуться к сути восприятия Священных Писания и
Предания, как видно, достаточно проблематична
сама по себе.

Некогда политически мотивированный «эку-
менизм» был навязан Русской Церкви советским
режимом и, соответственно, был окрашен игрой
иллюзиями, вынужденной неискренностью. Это
было связано с феноменом тоталитаризма, и
после падения коммунизма должно было прекра-
титься. Мы свидетели именно этого процесса. На
Западе же подобные иллюзии имеют свои собст-
венные корни, и в процессе «диалога» протестан-
тов с католиками приходится снова и снова на-
блюдать «разочарования». У римокатоликов
есть свое учение о Церкви – экклезиология, в ко-
торой главную роль играет папа Римский. У про-
тестантов существуют разнообразные учения о
том, что есть Церковь. Экклезиология римокато-
ликов и многочисленные и многоразличные по-
нятия о Церкви протестантов не совместимы. Но
все они еще более несовместимы с православ-
ным восприятием «единой, святой, соборной и
апостольской Церкви».

Богословские диалоги на этом фоне имеют
свой познавательный смысл. Губительно только,
когда в них или из них делают ложные церковно-
политические выводы. Устранение иллюзий –
вот необходимое дело правды Божией и честно-
сти человеческой. Разумеется, на человеческом
уровне при этом необходимо уважительное отно-
шение друг к другу. В социальной сфере допу-
стимо и желательно сотрудничество – в опреде-
ленных рамках. Но богословский диалог может
и должен способствовать уразумению различий
и уяснению границ, а не смешению понятий. 

Православие – уникально. Экклезиология
Православной Церкви вырабатывалась собор-

ljrevtzns

Председатель Отдела внешних церковных связейМосковского Патриархата архиепископ
Волоколамский Иларион направил председателю Совета Евангелической Церкви в

Германии докторуМаргот Кессманн и руководителюОтдела по экуменизму и работе за
границей Евангелической Церкви в Германии докторуМартинуШиндехютте письмо,

посвященное перспективам диалога между Русской Православной Церковью и
Евангелической Церковью в Германии. 
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диалог с Православием, другая сторона идет по
пути, драматически усугубляющему различия
между нашими традициями. Естественно, что
случившееся ставит принципиальный вопрос:
что означает наш диалог, если его результатом
явилось не декларированное ранее сторонами
движение навстречу друг другу, а, напротив,
движение по крайней мере одного из участников
этого диалога в противоположную сторону? Мы
не можем к тому же не учитывать мнение наших
верующих, а для них встречи и собеседования с
церковью, главой которой избрана женщина, яв-
ляются абсолютно неприемлемыми.

в сложившейся обстановке я принял реше-
ние не ехать в Германию на празднование 50-ле-
тия нашего диалога. однако я был готов напра-
вить на торжества в Берлине своего заместителя
во главе делегации овЦс. Московская же часть
торжеств должна была состояться на запланиро-
ванном ранее высоком уровне, и мы были бы ис-
кренне рады видеть нашего многолетнего друга
епископа вольфганга Хубера во главе делегации
Евангелической Церкви в Германии. К сожале-
нию, по решению нового руководства Евангели-
ческой Церкви в Германии все торжества были
отменены. При этом не было сочтено необходи-
мым даже вступить в какой-либо контакт со
мной.

вопреки утверждениям некоторых россий-
ских сМИ, ни мной, ни кем-либо из моих со-
трудников не было заявлено о «разрыве отноше-
ний» с Евангелической Церковью в Германии.
Мы высоко ценим многолетние дружеские отно-
шения с немецкими протестантами, а опыт бого-
словского диалога, безусловно, будет полезен в
дальнейшем.

я сожалею о том, что юбилей нашего диало-
га, принесшего столь много добрых плодов в
прошлом, стал одновременно и концом этого
диалога в том формате, в каком он существовал
на протяжении полувека. Но главной причиной
этого являются не те или иные высказывания,
сделанные в последние дни, а процессы, кото-
рые происходили в недрах западного протестан-
тизма на протяжении нескольких десятилетий.
Мы в русской Православной Церкви весьма
обеспокоены все возрастающим влиянием мир-
ских подходов на развитие богословия и церков-
ной жизни в протестантских общинах. либера-
лизация нравственных норм и отступление от
апостольских правил организации церковной
жизни побуждает нас в духе христианской люб-
ви свидетельствовать нашим братьям и сестрам
об аутентичной христианской традиции.

сегодня все более глубокой становится про-
пасть, разделяющая традиционные христиан-
ские Церкви и те общины западных христиан,
которые встали на путь либерализации вероуче-
ния, церковного устройства и нравственных

Председателю совета Евангелической 
Церкви в Германии доктору Маргот Кессманн

руководителю отдела по экуменизму и 
работе за границей Евангелической Церкви 
в Германии доктору Мартину Шиндехютте

Уважаемая д-р Кессманн!
Уважаемый д-р Шиндехютте!

от имени святейшего Патриарха Московско-
го и всея руси Кирилла благодарю вас за

письмо от 13 ноября 2009 года. Его святейше-
ство сожалеет о том, что торжества по случаю
50-летия богословского диалога между русской
Православной Церковью и Евангелической Цер-
ковью в Германии были отменены. решение об
отмене торжеств было принято Евангелической
Церковью в Германии в одностороннем порядке,
без какого бы то ни было согласования с нашей
стороной.

одним из оснований для этого решения по-
служили, по вашим словам, мои высказывания
по поводу состоявшегося недавно избрания пре-
зидента совета Евангелической Церкви в Герма-
нии. Действительно, мною было высказано раз-
очарование в связи с этим избранием. в то же
время вряд ли можно было бы назвать мои вы-
сказывания по данному вопросу «неподобающи-
ми», поскольку ничего оскорбительного для
Евангелической Церкви в Германии в них не
было. Как представляется, каждый человек впра-
ве открыто изложить свое мнение по тому или
иному вопросу, особенно когда дело касается во-
просов такой важности.

вы справедливо отмечаете, что в прошлом на-
личие в Евангелической Церкви в Германии ор-
динированных женщин не было препятствием
для наших встреч и дискуссий. И на это были
свои причины. Более 30 лет назад священный
синод нашей Церкви высказал мнение о жен-
ском пасторстве в принципе: «Мы не видим ос-
нований для возражений против любого реше-
ния этого вопроса в конфессиях, где священство
не признается таинством и где, следовательно, с
точки зрения Православия, сакраментального
священства, как такового, вообще нет» (Посла-
ние священного синода о V Ассамблее всемир-
ного совета Церквей и ее результатах // Журнал
Московской Патриархии. 1976, №4. с. 9).

Несмотря на то, что мы и ранее не признава-
ли наличие священства в протестантских общи-
нах, а следовательно не признавали их «церква-
ми» в нашем понимании этого слова, мы вели
диалог с некоторыми из них в формате «церковь
– церковь». однако ныне ситуация изменилась, и
женщина стала главой Евангелической Церкви в
Германии. А это уже ставит принципиальный во-
прос о возможности продолжения диалога в ука-
занном формате. Ибо такое избрание свидетель-
ствует о том, что, несмотря на пятидесятилетний
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норм в угоду современным секулярным стандар-
там. Это происходит не по вине православных,
которые за годы диалога ни на шаг не отступили
назад от своих протестантских братьев и сестер,
но, напротив, оставались верными взятым на
себя обязательствам.

Приняв решение об избрании женщины гла-
вой церкви, Евангелическая Церковь в Германии
сделала свой выбор. Мы готовы отнестись к это-
му выбору как к внутреннему делу Евангеличе-
ской Церкви в Германии. Но, коль скоро речь
идет о диалоге, в котором должна участвовать
наша Церковь, мы оставляем за собой право при-
нимать решение о целесообразности дальнейше-
го продолжения этого диалога и о тех формах, в
которых в дальнейшем должно осуществляться
взаимодействие между нами.

Полагал бы правильным по прошествии неко-
торого времени в спокойной обстановке обсу-
дить сложившуюся ситуацию, для каковой цели
готов посетить Германию весной 2010 года.

с уважением,
Председатель
Отдела внешних  церковных связей
Московского Патриархата
архиепископ Волоколамский Иларион
10 декабря 2009 г.
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(8 Ü 15 cv)
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