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Свят. Игнатий (Брянчанинов)

О ПОСТЕ

Глава добродетелей — молитва; их основа-
ние — пост. Пост есть постоянная умерен-

ность в пище с благоразумною разборчиво-
стью в ней.

Гордый человек! Ты мечтаешь так много и
так высоко о уме твоем, а он — в совершенной
и непрерывной зависимости от желудка.

Закон поста, будучи по наружности зако-
ном для чрева, в сущности есть закон для ума.

Ум, этот царь в человеке, если желает всту-
пить в права своего самодержавия и сохранить
их, должен прежде всего подчиниться закону
поста. Только тогда он будет постоянно бодр и
светел; только тогда он может властвовать над
пожеланиями сердца и тела; только при по-
стоянной трезвенности он может изучать за-
поведи евангельские и последовать им. Осно-
вание добродетелей — пост.

Вновь созданному человеку, введенному в
рай, дана единственная заповедь, заповедь о
посте. Конечно дана одна заповедь потому, что
она была достаточна для сохранения перво-
зданного человека в его непорочности.

Заповедь не говорила о количестве пищи, а
воспрещала только качество. Да умолкнут же
те, которые признают пост только в количе-
стве пищи, а не в качестве. Углубясь в опытное
изучение поста, они увидят значение качества
пищи.

Так важна заповедь поста, объявленная Бо-
гом человеку в раю, что, вместе с заповедью,
произнесена угроза казнью за нарушение за-
поведи. Казнь заключалась в поражении чело-
веков вечною смертью.

И ныне греховная смерть продолжает пора-
жать нарушителей святой заповеди поста. Не-
соблюдающий умеренности и должной раз-
борчивости в пище, не может сохранить ни
девства, ни целомудрия, не может обуздывать
гнева, предается лености, унынию и печали,
делается рабом тщеславия, жилищем гордо-
сти, которую вводит в человека его плотское
состояние, являющееся наиболее от роскош-
ной и сытой трапезы.

Заповедь поста возобновлена или под-
тверждена Евангелием. Dztvkbnt öt ct<æ,
lf zt rjulf jnyuxf+nß cthlwf dfif
j<ßyltz¡tvß b g¡fzcndjvß (Лк 21, 34), заве-
щал Господь. Объядение и пьянство со-
общают дебелость не только телу, но уму и
сердцу, т.е. вводят человека по душе и телу в
плотское состояние.

Напротив того, пост вводит христианина в
состояние духовное. Очищенный постом —

смирен духом, целомудрен, скромен, молча-
лив, тонок по чувствам сердечным и мыслям,
легок по телу, способен к духовным подвигам
и умозрениям, способен к приятию Боже-
ственной благодати.

Плотской человек всецело погружен в гре-
ховные наслаждения. Он сладострастен и по
телу, и по сердцу, и по уму, он не способен не
только к духовному наслаждению и к приятию
Божественной благодати, но и к покаянию. Он
неспособен вообще к духовным занятиям: он
пригвожден к земле, утонул в вещественно-
сти, заживо — мертв душою.

Ujht dfvß zfcsotz¡b zszæ, yrj dpfkxtnt!
(Лк 6, 25) Таково изречение Слова Божия нару-
шителям заповеди святого поста. Чем будете
вы питаться в вечности, когда научились здесь
единственно пресыщению вещественными
брашнами и вещественными наслаждениями,
которых нет на небе? Чем будете вы питаться в
вечности, когда вы не вкусили ни одного не-
бесного блага? Как можно вам питаться и на-
слаждаться небесными благами, когда вы не
стяжали к ним никакого сочувствия, стяжали
отвращение?

Насущный хлеб христиан — Христос. Не-
насытное насыщение этим хлебом — вот пре-
сыщение и наслаждение спасительное, к кото-
рому приглашаются все христиане.

Ненасытно насыщайся Словом Божиим; не-
насытно насыщайся исполнением заповедей
Христовых; ненасытно насыщайся трапезою,
eujnjdfzze+ cjghjnbdß cneöf+obvß vzæ и
упивайся xfit+ lthöfdzj+ (Пс 22, 5).

С чего начать нам, говорит святой Макарий
Великий (Слово 1, гл. 4), никогда не занимав-
шимся исследованием сердец наших? Стоя
вне, будем стучаться молитвою и постом, как
и Господь повелел: Njkwsnt, b jndthptncy
dfvß (Мф 7, 7).

Этот подвиг, который предлагает нам один
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из величайших наставников монашества, был
подвигом святых апостолов. Из среды его они
сподоблялись слышать вещания Духа.
Ckeöfobvß bvß Ujcgjltdb, говорит писатель
их деяний, и gjcnyobvcy, htxt Leüß Cdynsq:
jnlækbnt Vb Dfhzfde b Cfdkf zf lækj, zf
ztöt ghbpdfkß büß. Njulf gjcnbditcy b
gjvjkbditcy, b djpkjöit herb zf zy,
jngecnbif büß (Деян 13, 2-3). Из среды под-
вига, в котором совокуплены были пост и мо-
литва, услышалось повеление Духа о призва-
нии язычников в христианство.

Чудное совокупление поста с молитвою!
Молитва — бессильна, если не основана на
посте, и пост — бесплоден, если на нем не со-
здана молитва. (Преподобный Марк Подвиж-
ник.. Слово 8, о пощении и смирении.)

Пост отрешает человека от плотских стра-
стей, а молитва борется с душевными страстя-
ми, и, победив их, проникает весь состав чело-
века, очищает его; в очищенный словесный
храм она вводит Бога.

Кто, не обработав земли, засевает ее, тот
погубляет зерна, и вместо пшеницы пожинает
терние. Так и мы, если будем сеять семена мо-
литвы, не истончив плоти, то вместо правды
плодопринесем грех. Молитва будет уничто-
жаться и расхищаться различными суетными
и порочными помышлениями и мечтаниями,
оскверняться ощущениями сладострастными.
Плоть наша произошла от земли, и, если не
возделать ее подобно земле, никогда не может
принести плода правды (там же).

Напротив, если кто обработает землю с ве-
ликим тщанием и издержками, но оставит ее
незасеянною, то она густо покрывается плеве-
лами. Так, когда тело будет истончено постом,
а душа не возделается молитвою, чтением,
смиренномудрием, тогда пост делается роди-
телем многочисленных плевелов — душевных
страстей: высокоумия, тщеславия, презорства
(там же).

Что такое — страсть объядения и пьянства?
Потеря правильности, естественного желания
пищи и пития, требование гораздо большего
количества и разнообразного качества их, не-
жели сколько нужно для поддержании жизни
и сил телесных, на которые излишнее питание
действует противоположно своему естествен-
ному назначению, действует вредно, ослабляя
и уничтожая их.

Желание пищи выправляется простою тра-
пезою и воздержанием от пресыщения и на-
слаждения пищею. Сперва должно оставить
пресыщение и наслаждение; этим и изощряет-
ся желание пищи, и получает правильность.
Когда же желание сделается правильным, тог-
да оно удовлетворяется простою пищею.

Напротив того, желание пищи, удовлетво-

ряемое пресыщением и наслаждением, при-
тупляется. Для возбуждения его мы прибегаем
к разнообразным вкусным яствам и напиткам.
Желание сперва представляется удовлетво-
ренным, потом делается прихотливее, и, нако-
нец, обращается в болезненную страсть,
ищущую непрестанного наслаждения и
пресыщения, постоянно пребывающую неудо-
влетворенною.

Намереваясь посвятить себя на служение
Богу, положим в основание подвига нашего
пост. Существенным качеством всякого осно-
вания должна быть непоколебимая твердость,
иначе невозможно устоять на нем зданию, как
бы здание само по себе ни было прочно. И мы
никак, никогда, ни под каким предлогом, не
дозволим себе нарушить поста пресыщением,
особенно же упивством (пьянством).

Наилучшим постом признают святые Отцы
употребление пищи однажды в день не досы-
та. Такой пост не расслабляет тела продолжи-
тельным неядением и не отягощает его изли-
шеством пищи, притом сохраняет его способ-
ным к душеспасительной деятельности. Такой
пост не представляет никакой яркой особен-
ности, и потому постящийся не имеет причи-
ны к превозношению, к которому так склонен
человек по поводу самой добродетели, осо-
бенно когда она резко выставляется.

Кто занят телесными трудами или так слаб
телом, что не может довольствоваться упо-
треблением пищи однажды в день, тот должен
вкушать дважды. Пост для человека, а не че-
ловек для поста.

Но при всяком употреблении пищи, и ред-
ком и частом, строго воспрещается пресыще-
ние: оно делает человека неспособным к ду-
ховным подвигам и отворяет дверь другим
плотским страстям.

Неумеренный пост, т. е. продолжительное
излишнее воздержание в пище, не одобряется
святыми Отцами. От безмерного воздержания
и происходящего от него изнеможения чело-
век делается неспособным к духовным подви-
гам, часто обращается к объядению, часто
впадает в страсть превозношения и гордости.

Весьма важно качество пищи. Запрещен-
ный райский плод, хотя был прекрасным на
вид и вкусным, но пагубно действовал на
душу: сообщал ей познание добра и зла, и тем
уничтожал непорочность, в которой были со-
зданы наши праотцы.

И ныне пища продолжает сильно действо-
вать на душу, что особенно заметно при упо-
треблении вина. Такое действие пищи основа-
но на разнообразном действии ее на плоть и
кровь, и на том, что пары ее и газы от желудка
поднимаются в мозг и имеют влияние на ум.

По этой причине все охмеляющие напитки,
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особливо хлебные, возбраняются подвижнику,
как лишающие ум трезвости, и тем победы в
мысленной брани. Побежденный ум, особен-
но сладострастными помыслами, усладив-
шийся ими, лишается духовной благодати.
Приобретенное многими и долговременными
трудами теряется в несколько часов, в не-
сколько минут.

Монах отнюдь не должен употреблять
вина, сказал преподобный Пимен Великий
(Алфавитный Патерик). Этому правилу до-
лжен последовать и всякий благочестивый
христианин, желающий сохранить свое дев-
ство и целомудрие. Святые Отцы следовали
этому правилу, а если и употребляли вино, то
весьма редко и с величайшею умеренностью.

Горячительная пища должна быть изгнана
с трапезы воздержника, как возбуждающая те-
лесные страсти. Таковы перец, имбирь и дру-
гие пряности.

Самая естественная пища — та, которая на-
значена человеку Создателем немедленно по
создании — пища из царства растительного.
Сказал Бог праотцам нашим: cæ, lfüß dfvß
dcyre+ nhfde cævtzze+ cæ+oe+ cævy, töt
tcnm dthüe ptvkb cty, b dcyrjt lhtdj, töt
bvfnm dß ct<æ gkjlß cævtzb cævtzzfuj, dfvß
<eltnß dß czælm (Быт I, 29). Уже после потопа
разрешено употребление мяса (Быт 9, 3).

Растительная пища есть наилучшая для
подвижника. Она наименее горячит кровь,
наименее утучняет плоть; пары и газы, отде-
ляющиеся от нее и восходящие в мозг, наиме-
нее действуют на него. Наконец, она — самая
здоровая, как наименее производящая слизей
в желудке. По этим причинам, при употребле-
нии ее, с особенною удобностью сохраняется
чистота и бодрость ума, а с ними и его власть
над всем человеком; при употреблении ее сла-
бее действуют страсти, и человек более спосо-
бен заниматься подвигами благочестия.

Рыбные яства, особливо приготовленные
из крупных морских рыб, уже совсем другого
свойства: они ощутительнее действуют на
мозг, утучняют тело, горячат кровь, напол-
няют желудок вредными слизями, особенно
при частом и постоянном употреблении.

Эти действия несравненно сильнее от упо-
требления мясной пищи: она крайне утучняет
плоть, доставляя ей особенную дебелость, го-
рячит кровь; пары и газы ее очень отягощают
мозг. По этой причине она вовсе не употреб-
ляется монахами; она — принадлежность лю-
дей, живущих посреди мира, всегда занятых
усиленными телесными трудами. Но и для
них постоянное употребление ее вредно.

«Как! — воскликнут здесь мнимые умни-
цы, — мясная пища разрешена человеку Бо-
гом, и вы ли воспрещаете употребление ее?»

На это мы отвечаем словами Апостола: Dcy
vb kænß cenm (т. е. все мне позволено), zj zt
dcy zf gjkmpe: dcy vb kænß cenm, zj zt dcy
zfpblf+nß (1 Кор 10, 23). Мы уклоняемся от
употребления мяс не потому, чтоб считали их
нечистыми, но потому, что они производят
особенную дебелость во всем нашем составе,
препятствуют духовному преуспеянию.

Святая Церковь мудрыми учреждениями и
постановлениями своими разрешив христиа-
нам, живущим посреди мира, употребление
мяс, не допустила постоянного употребления
их, но разделила времена мясоядения време-
нами воздержания от мяс, временами, в кото-
рые вытрезвляется христианин от своего мя-
соядения. Такой плод постов может узнать на
себе опытом всякий соблюдающий их.

Для иночествующих запрещено употребле-
ние мяс, дозволено употребление молочной
пищи и яиц во времена мясоядений. В извест-
ные времена и дни им разрешается употребле-
ние рыбы. Но наибольшее время они могут
употреблять только одну растительную пищу.

Растительная пища почти исключительно
употребляется самыми ревностными подвиж-
никами благочестия, особенно ощутившими в
себе хождение Духа Божия (2 Кор 6, 17), по
вышесказанному удобству этой пищи и ее де-
шевизне. Для пития они употребляют одну
воду, избегая не только разгорячающих и ох-
меляющих напитков, но и питательных, како-
вы все хлебные напитки (Лествица. Слово 14,
гл. XII).

Правила поста установлены Церковью с
целью вспоможения чадам ее, как руководство
для всего христианского общества. При этом
предписано каждому рассматривать себя с по-
мощью опытного и рассудительного духовно-
го отца, и не возлагать на себя поста, превы-
шающего силы: потому что, повторяем, пост
для человека, а не человек для поста; пищею,
данною для поддержания тела, не должно раз-
рушать его.

«Если удержишь чрево, сказал святой Ва-
силий Великий, то взойдешь в рай; если же не
удержишь, то будешь жертвою смерти» (Пре-
подобный Нил Сорский. Слово 5. Помысл
чревообъядения). Под именем рая здесь до-
лжно разуметь благодатное молитвенное со-
стояние, а под именем смерти состояние
страстное. Благодатное состояние человека,
во время пребывания его на земле, служит за-
логом вечного блаженства его в небесном Еде-
ме; ниспадение во власть греха и в состояние
душевной мертвости служит залогом ниспаде-
ния в адскую пропасть для вечного мучения.
Аминь.
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4, 26 Uzædfycm, zt cjuhæifqnt; cjkzwt lf zt pf-
qltn dj uzædæ dfitvß. Dkfltqnt velhj dctvb cdj-
bvb xedcndfvb b hfcgjkjötzbyvb. Xedcndf
jxtzm jgfczs, rjulf dskbdf+ncy d uhtüb. Gj-
änjve zflj <jlhcndjdfnm zfl zbvb «d ghtlcnj-
yzbb b vjkbndt». Tckb xtkjdtr zt <jlhcndetn
zfl zbvb, jzb tuj <scnhj gjztcen, b d hfpzst
uhtüb b cnhfcnb eztcen. Djn, xedcndj uzædf jxtzm
jgfczj, tckb jz hfpdbdftncy. F jzj <scnhj hfp-
dbdftncy, tckb tuj xtkjdtr d cfvjv zfxfkt zt
jnhfpbn vjkbndjq. Vjkbndjq, bkb djcgjvbzfzb-
tv cdjbü uhtüjd, bkb gfvynm+ j cvthnb. D tcnt-
cndt xtkjdtrf pfkjötzj uzædfnmcy zf pkj, zf
uhtü. Zj zttcntcndtzzj, xnj<s änj tcntcndtzzjt
xedcndj ghtdhfnbkjcm d uhtü, d pkj. Uzædß cdjq
cktletn dctulf cjchtljnfxbdfnm zf uhtüt, b zt
gthtzjcbnm tuj zf uhtizbrf. Tckb gthtztctim
tuj, eöt ns cjdthibk nyörbq uhtü. Xedcndj
k+<db d ühbcnbfzfü dctulf ljközj <snm cbkm-
ztt xedcndf uztdf, ghbxtv ztchfdztzzj cbkmztt,
xnj<s rföljt ldbötzbt uzædf vs vjukb d cf-
vjv zfxfkt gthtcbkbnm b cjdkflfnm c zbv. >tp
änjuj, uztd jdkflttn xtkjdtrjv b djdktxtn tuj d
uhtü. Ukfdzjt: uzædfycm, zt cjuhæifqnt. «Ghtcnf-
zb jnß uzædf b jcnfdb yhjcnm; zt htdzeq, töt
kerfdzjdfnb» (Ch. Gc 4, 4; 36, 8). Dcyrbq uzædß
– uhtü, jcj<tzzj tckb jz lkbncy. Gj cdynjjnt-
xtcrjve djcghbynb+: «njkmrj jlbz uztd <tpuht-
itz – ajnamavrtho"___________ – b änj uztd ghjnbd ltvjzjd
b cnhfcntq» 28.

Hfphf<fnsdfy <kfujdtcnbt ühbcnjzjczjuj fgj-
cnjkf, cdynjq Pkfnjecn ujdjhbn: Xnj ujdjhbn cdy-
njq fgjcnjk$ Uzædfycm, zt cjuhæifqnt. Üjhjij zt
uztdfnmcy; zj tckb rnj dgfltn d äne cnhfcnm, nju-
lf üjny <s zt zf ljkujt dhtvy; cjkzwt lf zt
pfqltnß dß uzædæ dfitvß. Ns zt vjötim djplth-
öfnmcy jn uzædf$ Uzædfqcy xfc, ldf, nhb; zj lf zt
pfqltnß cjkzwt, jcnfdbd zfc dhfufvb. Jzj gj <kf-
ujcnb Ujcgjlztq dpjikj, lf zt pfqltn öt, cbyd-
ib zf ztljcnjqzsü. B<j tckb tuj Ujcgjlm gj-
ckfk gj dtkbrjq <kfujcnb Cdjtq b Cfv jngecnbk
uhtüb nt<t, f ns bü zt jngecrftim <kböztve
cdjtve, gjlevfq njulf rfrjt änj dtkbrjt pkj.
Gjvbvj njuj, jn ztuj vjötn ghjbcüjlbnm b lhe-
ujt pkj. >kfötzzsq Gfdtk jgfcftncy, xnj<s
zjxm, pfcnfd d etlbztzbb xtkjdtrf, rjnjhjve zf-
ztctzf j<blf, b jz tot gskftn uzædjvß, zt hfpj-
öukf juzy tot <jktt. Lztv, gjrf nt<y tot
vzjujt hfplhföftn, nt<t gjpdjkbntkmzj lfnm d
ct<t vtcnj uztde; zj rjulf zfcnegftn dtxth, ns
cvbhbcm b eufcb djpzbritt pkj. Tckb nt<y zjxm
pfcnfztn dj uzædæ, njulf cktle+otuj lzy nt<t

eöt zt <eltn ljcnfnjxzj lky gjufitzby pkf, rj-
njhjt vjötn d ntxtzbt zjxb djphfcnb d nt<t.
Tckb öt <jkmie+ xfcnm tuj ns b ezbxnjöbim,
dct öt zt <eltim d cjcnjyzbb ezbxnjöbnm tuj
dctuj, b d ntxtzbt zjxb lfim djpvjözjcnm jcnfd-
itvecy pke ecbkbncy. Rfr cjkzwt, tckb lztdzsv
ntgkjv cdjbv zt ljcnfnjxzj dsceibn b jxbcnbn
djpleü, rjnjhsq d ntxtzbt zjxb zfgjkzbkcy j<-
kfrfvb b bcgfhtzbyvb, lftn änbv gjdjl lky
zcnegktzby uhjps, rjulf zjxm, pfüdfnbd jcnfnjr
änbü gfhjd, ghb<fdkytn r zbv tot zjdst bcgf-
htzby, – nfr njxzj <sdftn b dj uztdt 29.

4, 27Zt lfdfqnt væcnf l¡fdjke. K+lb lf+nß
væcnj l¡fdjke, rjulf lf+nß væcnj uhtüe. Uhtü
jgfctz ntv, xnj nfv, ult jz djqltn, nen öt
ghbujnfdkbdftn væcnj l¡fdjke. Tckb djqltn d
leie b cfvsq vfksq uhtü, d ztq eöt ecnhjt-
zj jndthcnbt, xthtp rjnjhjt lmydjk vjötn
djqnb d ztt, tckb njkmrj uhtü ljkmit pflth-
öbncy d ztq b vs tuj zt bpujzbv htibntkm-
zsv gjrfyzbtv. Tckb uhtü ljkmit pflthöbn-
cy zfitq leit, jz gjcntgtzzj ghtdhfoftncy
d zfie cnhfcnm, f cnhfcnm änj cfvjt vbkjt b
cfvjt <tpjgfczjt j<bnfkbot l¡fdjkf. Cnhfcnm
cht<hjk+<by$ Tckb jzj jüdfnbn ndj+ leie,
jdkflttn t+, zt cjvztdfqcy – l¡fdjkß eöt zf-
itk d ztq cdjt vtcnj. Gjüjnm, tckb jzf djwf-
hbncy d leit, djn üjhjvs l¡fdjke. Nfr, k+<fy
cnhfcnm d leit – ldjhtw, rjnjhsq xtkjdtr cjp-
lftn lbfdjke d ct<t. Ztn cjvztzby, rfölsq
uhtü tcnm ghtlntxf l¡fdjkf, hfpdtlrf lmydjkf,
«rdfhnbhqth» tuj. Nfv, relf uhtü düjlbn b ult
j<bnftn, eöt ghbujnjdktzj væcnj lky l¡fdjkf.
Zf cfvjv ltkt, nen eöt b cfv l¡fdjkß, b<j
uhtü – änj væcnj, d rjnjhjv ght<sdftn l¡fdjkß.
Njkmrj rjulf xtkjdtr bcgjkzbn ct<y >jujv,
njulf d ztv ztn vtcnf lky l¡fdjkf. B l¡fdjkß
zt cvttn djqnb nelf, ult zfüjlbncy >ju b Ujc-
gjlm. Bcgjkzbd ct<y Ujcgjljv Ühbcnjv, änjq
«gjkzjnjq >jötcndf», ühbcnbfzt cnhfüe+ncy
ghjnbd lmydjkf b tuj pfdjtdfzby.

Jn zfc pfdbcbn, lflbvß kb d ct<t væcnj
l¡fdjke bkb ztn. Cfvf pfgjdtlm cdynjuj fgj-
cnjkf ujdjhbn, xnj vs vjötv zt lfnm væcnf
l¡fdjke, tckb üjnbv. B<j vs bvttv b dkfcnm,
b cbke lky änjuj (ch. 1 Bz 2, 13–14; 4, 3–4).
Tdfzutkmcrfy pfgjdtlm: Ghjnbdecnjqnt lmydj-
ke ndthlj+ dæhj+ (1 Gtnh 5, 9). Ndjy dthf –
ztghj<bdftvfy b ztghbcnegzfy rhtgjcnm lky
lmydjkf. Ndthlfy dthf pfrhsdftn dct ldthb
leib, b ghbnjv jzf cfvsq dthzsq ühfzbntkm
zfitq leib, rjnjhsq zt lftn lmydjke ghj-
<bnmcy d zfie leie zb xthtp ldthb zfibü
xedcnd, zb xthtp jrzf zfibü vscktq, zb xt-
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htp hfcctkbzs zfituj evf. Lmydjk dctulf ckf-
<tt zfitq dths d Ujcgjlf Ühbcnf, Gj<tlbnt-
ky, tlbzcndtzzjuj Gj<tlbntky lmydjkf dj dctü
xtkjdtxtcrbü vbhfü. B<j dthf zfif «tcnm
gj<ælf», gj<tölf+ofy lmydjkf b dct lmydjkm-
crjt d zfitv ptvzjv vbht (ch. 1 Bz 5, 4). Gj-
<tlf zfl lmydjkjv zfv j<tcgtxtzf, tckb vs
cnfkrbdftvcy b <mtvcy c zbv cbkmzjq dthjq,
cbkmzjq k+<jdm+, cbkmzjq vjkbndjq, cbkm-
zsv gjcnjv, b dcyrjq cbkmzjq lj<hjltntkm+
tdfzutkmcrjq, b lmydjk bp<bnsq <töbn jn zfc.
Gjänjve zfv b lfzf <jötcndtzzfy pfgjdtlm:
«ghjnbdbntcm l¡fdjke, b e<töbnß jnß dfcß»
(Bfr 4, 7). F ghjnbdbvcy vs lmydjke, rjulf
ghjnbdbvcy uhtüfv b zt lftv bv dctkynmcy d
zfc. B<j d rföljv uhtüt ztdblbvj ghbcen-
cndetn cfv lmydjk, njkmrj jz bcreczj crhsdf-
tn cdjt jndhfnbntkmzjt kbwj. Änj tuj bcrjz-
zfy nfrnbrf, djtzzfy nfrnbrf: yl uhtüf jz
dctulf ghtlkfuftn d pjkjnjq xfit k+<jpzf-
ntkmzjcnb; b tot cdthüe gj yle hfpkbnf gtzy-
ofycy b ztghjphfxzfy, zj jxtzm ghbdktrfntkm-
zfy gtzrf ckfcnb; dsgmtim xfie, b djn, gj
leit nen öt hfpkbdftncy ujhmrbq yl.

Üthedbvcrb ztecnhfibvsq b cthfabvcrb
dctgj<tlzsq d djqzfü c lmydjkjv, cdynjq Pkf-
njecn <kfujdtcndetn: Zt lfdfqnt væcnf l¡fdj-
ke. Gjnjve xnj dhföljdfnm vtöle cj<jq pzf-
xbn lfdfnm væcnj lbfdjke. Njulf rfr ljközj
zfv j<ßtlbzbnmcy b cjdvtcnzj djccnfnm ghj-
nbd ztuj, vs djccnftv ghjnbd lheu lheuf. F
lbfdjke zbxnj nfr zt gjvjuftn zfqnb væcnj
chtlb zfc b d zfc, rfr dhfölf. Nscyxb pjk
ghjbcüjlyn jnc+lf. Rfr nhelzj hfp<bnm rfv-
zb gjrf jzb rhtgrj cjtlbztzs b ztn nhtob-
zs, f rfr njkmrj gjrfötncy üjny <s cfvfy vf-
kfy otkm bkb nhtobzf, jzb hfcgflf+ncy b
hfpheif+ncy, – nfr <sdftn b ghb zfgfltzbyü
lmydjkf: gjrf vs ntczj j<ßtlbztzs b c<kb-
ötzs vtöle cj<jq, jz zt vjötn ddtcnb vtöle
zfvb zbrfrjuj cdjtuj pkf; zj rfr njkmrj zfc
üjny <s b cfvjt vfkjt hfpltkbn, jz nen öt
dnjhuftncy rfr <ehzsq gjnjr. Dtplt tve zeö-
zj njkmrj zfxfkj, – änj lky ztuj cfvjt nhel-
zjt; f rjulf zfxfkj cltkfzj, njulf dct bltn
rfr gj vfcke. Nfr, rfr njkmrj jz jnrhsk ndjq
ckeü lky rktdtns, chfpe b kötws gjkexf+n
ndjt ljdthbt, b<j jzb herjdjlcnde+ncy ztzf-
dbcnm+, rjnjhfy dct jceölftn, dvtcnj bcnbzs,
celyotq ghfdj. Rfr ghb lheö<t b zfcnjyott
pkj dsukylbn köbdsv, nfr ghb dhfölt b kjöm
ghbzbvftn dbl bcnbzs. Njulf <sdftn e zfc
lheujq ev – e{teron nou", lheujt celbkbot –
e{teron dikasthvrion, bccktle+ott zt cgjrjqzj,
zj ghbcnhfcnzj b c ghtle<töltzbtv. Rfr gj-
kjötzzsq zf dtcs cdbztw gthtnyubdftn dct,
nfr b nyötcnm dhföls, rjnjhfy nyötktt cdbz-
wf. Dhfölf pfcnfdkytn ckjdf, dscrfpfzzst d
jlzjv pzfxtzbb, djcghbzbvfnm d lheujv; rfö-

ljt ldbötzbt b dct lheujt ghbzbvfnm c gjlj-
phtzbtv b bcnjkrjdsdfnm d üele+ cnjhjze; b
änbv ghbdjlbn d yhjcnm b hfplhföftn xtkjdt-
rf, ltkfy tuj üelibv cevfcitlituj, nfr xnj
jz lföt b zt üjxtn zb ghjbpzjcbnm, zb cks-
ifnm bvy njuj, ghjnbd rjuj dhföletn, zj dctu-
lf heufntkmzj ujdjhbn j ztv. Zj rfr öt zfv
enbibnm cdjq uztd$ rfr zfv eufcbnm änj gkf-
vy$ Tckb vs gjlevftv j cdjbü uhtüfü b j njv,
zfcrjkmrj vs dbzjdfns gthtl >jujv; tckb gj-
levftv, xnj vs vcnbv zt dhfue, zj ct<t; tckb
gjlevftv, xnj dhföljq vs ljcnfdkytv hf-
ljcnm lmydjke, änjve dhfue zfitve, hflb rj-
njhjuj vs zfzjcbv j<ble cj<hfne cdjtve, rj-
njhsq xktz njuj öt ntkf. Ötkftim pkjgfvyn-
cndjdfnm b dhföljdfnm$ >elm dhfujv, zj –
lmydjke, f zt cj<hfne cdjtve. >ju zfc djjhe-
öbk uztdjv zt lky njuj, xnj<s änbv vtxtv
gjhjöfkb cdjb ntkf, zj xnj<s vs dct jcnhbt
uztdf djzpfkb d uhelm lmydjkf. Nelf djzpb cdjq
vtxm gj cfve+ herjynm; tckb üjxtim, djzpb b
herjynm, b zbrjulf zt bpdktrfq tuj jnnelf, zj
djzpb nelf b lheujq vtx. F änj cjdthibncy,
rjulf vs <eltv oflbnm lheu lheuf, rjulf <e-
ltv vbhjk+<bds lheu r lheue. Gecnm ghjgf-
len vjb ltzmub, gecnm gjnthy+ ckfde b xtcnm:
cj<hfn vzt lhfujwtzztt dctuj, cj<hfn – xktz
njuj öt ntkf. Crfötv lheu lheue änj: zt <e-
ltv crjh<kynm cdtq ghbhjls lky ghb<jhtnt-
zby ltztu, lky czbcrfzby ckfds 30.

4, 28Rnj rhfkß, dghtlm zt rhflm, f kexit nhe-
lbcm, lækfy cdjbvb herfvb gjktpzjt, xnj<s <skj
bp xtuj elækynm zeölf+otvecy. Ühbcnbfzbz
ljkötz jnkjöbnm dct, xnj ghbzflktöbn dtn-
üjve xtkjdære, b j<zynm öbpzm zjdjuj xtkjdtrf,
öbpzm gj >jue d ghfdtlzjcnb b cdynjcnb. B<j
«rnj dj Ühbcnæ, zjdfy ndfhm: lhtdztt ghjikj,
ntgthm dct zjdjt» (2 Rjh 5, 17). >sdibq djh,
tckb cnfztn ühbcnbfzbzjv, ljkötz j<zjdbnm-
cy nheljv b ecbkbtv: xnj<s d ct<t hfpdbnm
vbkjcthlbt b <hfnjk+<bt, rfr <s, herjdjlb-
vsq vbkjchlbtv b <hfnjk+<btv, xnj<s <jkm-
it hf<jnfnm cdjbvb herfvb b pfhf<jnfnm, xnj-
<s <skj bp xtuj elækynm zeölf+otvecy. Nfr
dvtcnj <tcxedcntzzjcnb djhf gjydkytncy d
leit vbh zjdsü xedcnd, xedcndf tdfzutkmcrjq
vbkjcnbdjq b <hfnjk+<bdjq xedcndbntkmzjcnb
b cjxedcndby. Gjhjrb ktxfn ghjnbdjgjkjözs-
vb lj<hjltntkyvb: ztzfdbcnm – k+<jdm+, ujh-
ljcnm – cvbhtzbtv, <tcxedcndtzzjcnm – cjxed-
cndbtv, ktzzjcnm – nheljk+<¡tvß. Ghfdbkj
tdfzutkmcrjuj cjxedcndby: «Nfrß nhelycm, zf-
lj<zj gjllthöbdfnm ckf<süß, b gfvynjdfnm
ckjdf Ujcgjlf @bcecf; b<j Jz cfvß crfpfkß:
<kfötzztt lfdfnm, ztötkb ghbzbvfnm» (Ltyz
20, 35).

Cdtnkfy b cdynfy leif <kfötzzjuj Atjab-
kfrnf <kfujdtcndetn: Zt ljcnfnjxzj jncnfnm jn
uhtüf, zflj b xnj-nj lj<hjt ltkfnm. Zt ljcnf-
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njxzj gjrjzxbnm c uhtüjv, zflj b ldbufnmcy
gentv ghjnbdjgjkjözsv rj uhtüe. Ghtölt lt-
kfkjcm pkj$ Ntgthm gecnm ltkftncy lj<hj, ghb-
xtv c nheljvß b ecbkbtv: c jlzjq cnhjhjzs
lky njuj, xnj<s cvbhbkjcm ntkj, rjnjht hfztt
jn zthfltzby <skj crjhj zf pkst ltkf; f c
lheujq cnjhjzs, xnj<s d ljcnfnjxzjv rjkbxt-
cndt bvtkbcm chtlcndf zf öbpzm, lky gjlfyz¡y
b lheubv; b xnj<s njn, rnj hfzmit j<rhfls-
dfk lheubü, ntgthm cfv cnfk <kfujndjhbntktv
lky lheubü. Lbdzsq >jöt! Rfr Tdfzutkbt lt-
kftn fzutkfvb ntü, rnj <skb gjxnb xnj ltvj-
zfvb 31.

4, 29 Zbrfrjt uzbkjt ckjdj (lovgo" sapro;") lf
zt bcüjlbnß bpß ecnß dfibüß, zj njkmrj lj<hjt
lky zfpblfz¡y dß dæhæ, lf<s jzj ljcnfdkykj <kf-
ujlfnm ckeif+obvß. – Djn tot jlzf tdfzutkm-
crfy jcj<tzzjcnm zjdjuj xtkjdtrf: rföljt
ckjdj lky ztuj tcnm ckjdj cdynjq dæhs, <kfuj-
lfnzjt. Änj ljcnbuftncy üthedbvcrjq <lbntkm-
zjcnm+ zfl cj<jq, zfl leijq cdjtq. Ühbcnb-
fzbz <lbntkmzj cktlbn pf rfölsv ldbötzbtv
d cdjtq leit: pf rfölsv xedcndjv, pf rfö-
ljq vsckm+, pf rfölsv ötkfzbtv, pf rfö-
lsv cj<snbtv. Dct crdthzjt jz tot d pfxfn-
rt jnhföftn b ezbxnjöftn, f lj<hjt – jlj<-
hytn b gjllthöbdftn. Jz pzftn: «Xnj zt jnß
dæhs – uhæüß» (Hbv 14, 23). Uhtü, uzbkjt b
crdthzjt ckjdj tcnm rföljt ckjdj, rjnjhjt zt
jn dæhs, rjnjhjt zt ghbdjlbn r dæht, rjnjhjt
zt cgjcj<cndetn hfcghjcnfztzb+ dths. D ltzm
Celf k+lb lflen jndtn pf rföljt ghfplzjt
ckjdj, f ntv <jktt pf ckjdj uhypzjt, uzbkjt, lj-
ükjt (ch. Va 12, 36; Tatc 5, 4; Rjk 3, 8; 4, 6).
F uhypzjt, f uzbkjt, f ljükjt ckjdj tcnm k+-
<jt nfrjt ckjdj, d rjnjhjv ztn lj<hf Ühbcnj-
df, <kfujlfnb Ühbcnjdjq, leüf Ühbcnjdf. Rfö-
ljt nfrjt ckjdj änj – vfktzmrbq nheg, d rj-
njhjv ztn öbdjq leib, b gjänjve jzj uzbtn,
hfpkfuftncy, cvthlbn. «Jnß bp<snrf cthlwf
ujdjhynß ecnf» (Kr 6, 45): rfrjdj cthlwt, nf-
rjds ecnf, nfrjds ckjdf. Cthlwt änj xeljndjh-
zfy vfcnthcrfy b lj<hf, b pkf: «lj<hsq
xtkjdærß bp lj<hjuj cjrhjdbof cthlwf cdjtuj
dszjcbnß lj<hjt, f pkjq xtkjdtr bp pkjuj cj-
rhjdbof cthlwf cdjtuj dszjcbnß pkjt, b<j jnß
bp<snrf cthlwf ujdjhynß ecnf tuj» (Kr 6, 45).
Ckjdf - änj pthrfkj, d rjnjhjv dblzf dzenhtz-
zjcnm cthlwf. Üjxtn kb jz bkb ztn, xthtp cdjb
ckjdf xtkjdtr ujdjhbn rfrjt cthlwt bvttn.
«Rnj zt cjuhæiftnß dß ckjdæ, njnß xtkjdærß
cjdthitzzsq» (Bfr 3, 2).

(Ghjljkötzbt cktletn)

28. Ärevtzbq, nfv öt.
29. Nfv öt; col. 101. 106.
30. Nfv öt, 2; col. 101. 102.
31. Nfv öt, ad loc., col. 1097 c.
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Первое посещение Святейшим
патриархом Алексием II храма

Русской Зарубежной Церкви

29.11.2007 Святейший па-
триарх Алексий II, находившийся в
Мюнхене для лечения, выразил же-
лание помолиться перед чудотвор-
ной иконой Божией Матери «Кур-
ской-Коренной» и посетил Кафе-
дральный Собор свв. Новомучени-
ков и исповедников российских.
Встреча Святейшего Патриарха
состоялась в 18:30 под торжествен-
ный звон 12 колоколов звонницы,
построенной руками православ-
ных строителей в 2000 году в
псковском стиле (см. “Вестник №
1/2002 г.)

Колокола отливки братьев Шу-
валовых (Романо-Борисоглебск)
были привезены из России и уста-
новлены в декабре 2001 года. Са-
мый большой колокол «Тихон», в
честь Свят. Патриарха Тихона ис-
поведника, весит 100 пудов (1 760
кг – 156 см диаметром).

На богослужение, которое воз-
главил Святейший Патриарх Але-
ксий прибыло более 600 верую-
щих, так что Собор был наполнен
до отказа. В мюнхенский Кафе-
дральный собор в этот день по пла-
ну прибыла из Дублина чудотвор-
ная икона Божией Матери «Кур-
ская-Коренная». Всю предыду-
щую неделю она пребывала в Ве-
ликобритании. Привез икону кли-
рик Лондонского Успенского Со-
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бора, прот. Ярослав Беликов.
На паперти Святейшего па-

триарха Московского и всея Руси
встретил с хлебом и солью старо-
ста храма В. А. Есиковский. Уче-
ник приходской школы Андрей
Класс преподнес букет цветов. В
притворе Святейшего встретили
многочисленные дети прихода,
принимавшие благословение.

У входа в храм состоялась ар-
хиерейскиая встреча – Святейший
патриарх был облачен в мантию и
все священнослужители привет-
ствовали Его Святейшество, при-

ложившись ко Кресту. Затем Па-
триарх проследовал к иконе Бо-
жией Матери «Курской-Корен-
ной», приложился и прошел в ал-
тарь.

Святейший патриарх Алексий
совершил молебен с акафистом,
написанном вскоре после Второй
мировой войны в прославление
иконы Божией Матери «Курской-
Коренной», выражающим прой-
денный путь, чаяния и упование
российской паствы в рассеянии су-
щей.

Святейшему патриарху сослу-
жили Берлинский и Германский
архиепископ Марк, и его викарий
Агапит, епископ Штутгартский, а
также патриарший протодиакон
Владимир Назаркин и священнос-
лужители из Мюнхена и других ба-
варских городов – прот. Николай
Артемов, ключарь собора Русской
Зарубежной Церкви в Мюнхене,
уже упомянутый прот. Ярослав Бе-
ликов, прот. Николай Забелич, на-
стоятель мюнхенского прихода
Московского патриархата, игумен
Евфимий (Логвинов) с иеродиако-
ном Самуилом (Недельским) из
монастыря преп. Иова Почаевско-
го (Мюнхен), прот. Петр Степанов
(Нюрнберг – МП), иером. Максим
(Шмидт – Ульм, МП), иереи Сер-
гий Киселев (Ингольштадт –
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почтовым ящикам в округе по это-
му случаю заранее были распро-
странены письма и брошюры о хра-
ме и значении данного посещения.

На следующий день Святей-
ший патриарх улетел в Москву.

Видеоклипы посещения

http://rutube.ru/tracks/311539.html?v=a9f
3f38eb9b18aa679fc84b35de74f27

http://rutube.ru/tracks/312359.html?v=9d
910911c80b27160638fb3527674ffd

РПЦЗ), Валерий Михеев (Ланд-
схут – РПЦЗ), Виктор Вдовиченко
(Регенсбург – РПЦЗ), игумен Ве-
ниамин (Королев), наместник Кур-
ской Коренной пустыни со иеро-
диаконом – прибывшие на автома-
шине, искавшие встречи со святы-
ней Курской Земли и неожиданно
для себя встретившие Первосвяти-
теля Русской Церкви, а также пред-
ставитель сербского прихода о. Ви-
дослав Вуясин и другие священ-
нослужители, общим числом 18 че-
ловек. Кроме того присутствовали
иереи Сербской и Румынской
Церкви, которые были представле-
ны Его Святейшеству в алтаре по
окончании молебна.

Архиепископ Берлинский и
Германский Марк приветствовал
Его Святейшество. Как скромный
дар прихода патриарху Алексию
была преподнесена копия иконы
Божией Матери Курской-Корен-
ной оригинальной величины в ки-
воте, обрамленная вышивкой, вы-
полненной прихожанками Кафе-
дрального собора. Святейший Па-
триарх в память о своем пребыва-
нии преподнес приходу древний
образ Божией Матери «Корсун-
ской» в серебряном окладе.

После молебна Святейший па-

триарх Алексий осмотрел придел
Свят. Николая Мирликийскаго,
резной иконостас которого отлича-
ется изумительной красотой – дело
рук иерея Андрея Юруть (ныне по-
койного). На столпах иконостаса
вырезаны лики Свят. патриарха
Тихона и Святителя Иоанна Шан-
хайского и Сан-Францисского.
Храм полностью расписан матуш-
кой Берлинского священника
РПЦЗ, Андрея Сикоева, Тамарой
Сикоевой, и был освящен 9/22 мая
2005 года Первоиерархом Русской
Зарубежной Церкви, митрополи-
том Лавром. (см. сайт прихода на
странице : http://www.russian-
church.de/muc/ve_kirchen/detail.php?nr=127
8&kategorie=ve_kirchen)

По осмотре Свято-Никола-
евского придела состоялась трапе-
за в зале, на которой кроме священ-
нослужителей и 9 членов приход-
ского совета присутствовал гене-
ральный консул Российской Феде-
рации, Александр Павлович Кара-
чевцев, и двое представителей Рос-
сийского консульства. О трапезе
позаботилось сестричество храма.

В 22:30 патриарх Алексий от-
был под звон российских колоко-
лов. На дворе его ожидали много-
численные верующие, которые все
смогли подойти под архипастыр-
ское благословение Святейшего
патриарха. Живущие у русского
храма немцы вышли на балконы,
услышав столь поздний звон: по
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Организаторами и режиссера-
ми были преподаватели воскрес-
ной школы Людмила Ильчишина
и Вадим Зубик. Замечательные
костюмы изготовила Мария Кома-
рова.

Концерт предварила общая
молитва. Дети и молодежь разно-
го возраста читали стихи, пели
песни, играли на музыкальных
инструментах. Вела концерт
участница церковного хора Екате-
рина Шапиро.

После концерта настоятель
Покровского храма о. Виктор
Вдовиченко в заключительном

именинникам, «büöt ntpj-
bvtzncndj lztcm ghfplzetvß», и
всем прихожанам. Не были забы-
ты и уже почившие архиеписко-
пы, епископы и священники, слу-
жившие в прежние годы в этом
храме. Им, поименно перечислен-
ным, была пропета проникновен-
ная «Dæxzfy gfvynm». В своем
слове еп. Агапит с любовью вспо-
минал скончавшегося в 1989 г. на-
стоятеля храма протоиерея Феодо-
ра Трофимова (впоследствии на-
стоятеля Свято-Николаевского
храма в Штутгарте), при котором
наш ныне здравствующий глава
Германской епархии, архиеп.
Марк, в этом Маннгейском храме
принял Православие и был чте-
цом.

По окончании богослужения
сестричеством храма была пред-
ложена обильная трапеза, за кото-
рой продолжалось дружеское и
душеполезное общение прихожан
с духовенством. Отрадно, что в
этот чистый, отремонтированный
небольшой храм, являющий сре-
доточием русского Православия в
городе и его окрестностях, несмо-
тря на будний, рабочий день со-
бралось около полусотни прихо-
жан, из которых многие прича-
стились Святых Таин.

Детский праздник
в Регенсбурге

В субботу, 8 декабря, в арендо-
ванном зале состоялся детский
праздник – концерт, посвященный
страницам русской литературы.

ГЕРМАНИЯ

В четверг, 23 ноября/6 декабря,
в день памяти преставления св.
благоверного вел. князя Алексан-
дра Невского, приход в г. Манн-
гейм отметил свой престольный
праздник. В этот день сюда с архи-
пастырским посещением прибыл
преосвященный Агапит, епископ
Штутгартский, в сопровождении
своего диакона Александра Бош-
мана с семьей. Еп. Агапит возгла-
вил Божественную литургию. Ему
сослужили иерей Иоанн Гринчук
из Дармштадта, иерей Димитрий
Свистов из Саарбрюкена, а также
мюнхенский протодиакон Георгий
Кобро. Перед литургией, еще в от-
сутствие владыки, иерей Иоанн
совершил чин водосвятия, а иерей
Димитрий – проскомидию. Затем
последовала встреча архиерея и
литургия. По окончании литургии
был отслужен молебен с крест-
ным ходом вокруг храма, закон-
чившийся торжественной моли-
твой заступнику и молитвеннику о
Русской земле, св. благоверному
вел. князю Александру Невскому.
Затем протодиакон провозгласил
многолетие Святейшему патриар-
ху Алексию, Первоиерарху Рус-
ской Зарубежной Церкви митро-
политу Лавру, архиепископу Мар-
ку и епископу Агапиту, а также
настоятелю Сергию, сослужащим,
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слове указал на то, что, хотя со-
держание представления на этот
раз было светским, подготовка к
нему и участие в нем детей при-
несли им несомненную духовную
пользу.

Соприкосновение с хорошей
литературой и искусством разви-
вает и смягчает душу, а лишь на
доброй душевной почве правиль-
но возрастает духовность. Вырос-
шее же на черствой и неразвитой
почве духовное древо дает порой
горькие, а то и ядовитые плоды.
При изучении же Закона Божия,
участии в церковной жизни, а так-
же при изучении русского языка и
литературы в детях закладывается
фундамент истинно православной
духовности.

6/19 декабря архиеп. Марк
возглавил богослужения по слу-
чаю престольного праздника в
Свято-Николаевском храме во
Франкфурте-на-Майне. Ему со-
служили протоиерей Димитрий
Игнатьев и диакон Владимир
Бошман из Штутгарта.

Амберг. 24 декабря испол-
нилось 80 лет старейшему прихо-
жанину и многолетнему старосте
амбергского прихода во имя свв.

апостолов Петра и Павла Нико-
лаю Михайловичу Егорову.

В воскресенье 30 декабря по-
сле Божественной литургии клир
и прихожане тепло поздравили
юбиляра и передали ему награду:
Благословенную грамоту от ар-
хиепископа Берлинского и
Германского, преосвященнейшего
Марка.

16/29 декабря архиеп. Марк с
несколькими прислужниками из
Мюнхена поехал в Саарбрюкен.
Там он вечером совершил все-
нощное бдение вместе со священ-
ником Димитрием Свистовым и
диаконом Александром Бошма-
ном из Штутгарта. После службы
многие прихожане остались на
исповедь, так что о. Димитрий
смог уйти из храма только поздно
ночью.

Вечером архиеп. Марк и его
спутники вместе со старостой
церкви, д-ром Александром Крав-
ченко, были приглашены в дом
семьи Брага. Здесь в 70-е годы
владыка регулярно преподавал
детям семейства Брага Закон Бо-
жий, когда раз в месяц приезжал
из Висбадена в Саарбрюкен слу-
жить Божественную литургию в
церкви св. муч. Евгении. Пре-
стольный праздник этого храма
падает на 24 декабря (6 января),
то есть в канун Рождества. В этот
день архиерею всегда трудно
оставить свой кафедральный

храм и приехать в Саарбрюкен.
Тем не менее в последние годы
еп. Агапит приезжал на престоль-
ный праздник саарбрюкенского
прихода. В этом году еп. Агапит
приехать не смог, поэтому архиеп.
Марк выбрал день перед пре-
стольным праздником, чтобы са-
мому снова посетить этот приход
– впервые за долгие годы. В это
воскресенье в храме собралось
много народа. После службы вла-
дыка разделил с прихожанами
трапезу, за которой рассказал о
нынешнем положении дел в Рус-
ской Церкви и в нашей епархии.

Все Рождественские богослу-
жения архиеп. Марк совершил в
Мюнхене. Перед службой и
после службы он исповедовал
вместе с протоиереем Николаем
Артемовым и новым священни-
ком из Людвигсфельда о. Ан-
дреем Березовским многочислен-
ных верующих, которые желали
причаститься в эти праздничные
дни.

СВЯТАЯ ЗЕМЛЯ
Уже во второй половине пер-

вого дня Рождества, 25 декабря/7
января, архиеп. Марк улетел на
Святую Землю, чтобы провести
там Святки и преподать духовные
наставления сестрам обеих на-
ших женских обителей в Иеруса-
лиме.

На второй день Рождества он
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боре, а после литургии принять
участие в детском празднике. Во
вторник, 2/15 января владыка уле-
тел в Берлин, где его в аэропорту
встретили священник Андрей Си-
коев и староста прихода Игорь
Метцгер. Вместе они сразу же
поехали в церковь на Кульмбахер-
штрассе. Там был отслужен моле-
бен Пресвятой Богородице и св.
Серафиму Саровскому об обрете-
нии нового храма. После этого
приход собрался за ужином вме-
сте со своим архипастырем, чтобы
поговорить о новых перспективах
церковной жизни. На следующее
утро, 3/16 января, архиеп. Марк и
представители Фонда недвижимо-
го имущества Земли Берлин под-
писали у нотариуса договор куп-
ли-продажи на дом на Винтер-
штайнштрассе, где в будущем

будут обустроены церковь и дру-
гие помещения для нужд нашего
берлинского прихода.

В полдень архиеп. Марк имел
встречу с представителями ново-
учрежденного церковного фонда,
а во второй половине дня совер-
шил богослужение с акафистом
Пресвятой Богородице в ново-
приобретенном здании. Владыке
сослужил свящ. Андрей Сикоев.

Все богослужения праздника
Богоявления (Крещения Господ-
ня) архиеп. Марк совершил в
мюнхенском кафедральном собо-
ре. Ему сослужили протоиерей
Николай Артемов, свящ. Андрей
Березовский, а также протодиа-
кон Георгий Кобро и диакон
Александр Ролофф.

Архиеп. Марк посетил также
подворье в Иерихоне и ознако-
мился там с жизнью монахов и
монахинь, которые живут раз-
дельно на двух сторонах этого
участка, но часто вместе совер-
шают богослужения. Здесь он
также осмотрел находящееся на
участке здание, требующее сроч-
ного ремонта. Естественно, вла-
дыка часто посещал Голгофу и
Гроб Господень.

ГЕРМАНИЯ
В субботу, 30 декабря/12 янва-

ря архиеп. Марк вернулся в Мюн-
хен, чтобы на следующий день со-
вершить Божественную литургию
в мюнхенском кафедральном со-

поехал в Вифлеем, чтобы покло-
ниться месту, на котором родился
Богомладенец. В этот день, к сча-
стью, в храме Рождества было не
так много паломников, как нака-
нуне. В течение дня владыка
встречался с различными пред-
ставителями церковных и госу-
дарственных учреждений.

Он также присутствовал на со-
браниях сестер, которые встреча-
лись в разных монастырях, чтобы
вместе петь колядки. В один из
дней в Гефсиманский монастырь
пришли сестры из Горненского
монастыря Московского патриар-
хата, и сестры обеих обителей
вместе пели традиционные ро-
ждественские колядки.
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Впервые за более чем 70 лет
Русская Православная Церковь За-
границей начинает cоздание новой
церкви и приходcкого центра в
Берлине. Для этой цели у Земли
Берлин приобретён земельный
участок со зданием, живописно
расположенный на набережной
реки Шпре, в нескольких минутах
ходьбы от ратуши Шарлоттенбург,
на улице Винтерштейнштрассе.

После перестройки и рекон-
струкции здания бывшего город-
ского детского сада там разместит-
ся храм Покрова Пресвятой Богоро-
дицы. В послевоенные годы эта, по-
жалуй, старейшая православная об-
щина Берлина нашла убежище на
первом этаже жилого дома на улице
Кульмбахерштрассе в районе Виль-
мерсдорф. Уже давно эта домовая
церковь сталаслишкоммаладляпо-
стоянно растущего прихода.

«Война и послевоенное изгна-
ние (имеется в виду передача Собо-
ра на Гогенцоллерндамм Москов-
скому патриархату после разделе-
ния Берлина на две зоны – прим.
ред.) нанесли русской общине Бер-
лина тяжелые раны, которые, нако-
нец, зажили. Новая русская право-
славная церковь в Берлине должна
статьместоммолитвыисовместной
жизни, a также и местом русского
искусства и культуры, воспитания,
местом гостеприимства и открытых
встреч», сказал архиепископ Марк.
«Я радуюсь, что по истечении мно-
гих десятилетий поиска мы обрели
новый дом в таком богатом тради-
циями, особенно для русской эми-
грации, цeнтрaльнoм берлинском
районе Шарлоттенбург.»

«Наша община хорошо отобра-
жает многонациональный характер
Берлина. Наши прихожане – право-
славные верующие самого разного
национального и культурного
происхождения. Наряду с много-
численным выходцами из России,
Сибири и Украины, есть также пра-
вославные христиане из Франции,
Германии, Грузии, Белоруссии и
Израиля», – рассказывает родив-
шийся в Москве и выросший в Бер-
лине отец Андрей Сикоев. «Наш
общий язык общения – русский, а
затем уже – немецкий. Литургиче-
ским языком, понятным большин-
ству, является церковнославян-

ский. Некоторые части Литургии,
послания Апостолов и Евангелие
регулярно читаем и по-немецки.
Проповедь переводится почти всег-
да синхронно на немецкий язык.»

После реконструкции и обнов-
ления приобретенного здания по-
мещение церкви величиной в 150
кв.м. с алтарем, притвором и риз-
ницей будет располагаться на вто-
ром этаже. На первом этаже разме-
стятся просторный приходской
зал, библиотека с конференцзалом,
помещение для духовника, детская
комната, а также кухня.

Наряду с церковным служе-
нием священник Андрей Сикоев
осознает необходимость в право-
славном воспитании молодого по-
коления. Община планирует созда-
ние русского православного худо-
жественного и культурного цен-
тра. Следующий этап – строитель-
ство колокольни. Планируется так-
же создание программы помощи
престарелым и нуждающимся в
уходе людям.

Дополнительная справка
Самая большая европейская

епархия РПЦЗ «Берлинская и Гер-
манская» включает в себя приходы
в Германии, Дании и Австрии и
управляется архиепископом Мар-
ком. Местонахождение управле-
ния епархии – Мюнхен. Епархия
ведет своё происхождение с XIX
века и является старейшей право-
славной епархией на немецкой
земле.

Среди трёх миллионов русско-
язычных граждан Германии коли-
чество православных христиан, по
оценкам двух русских епархий, со-
ставляет более 30%. В отличие от
протестантской и католической
церкви число православных прихо-
дов постоянно растет. Увеличива-
ется также и количество прихожан.

В Берлине живут почти 200 000
русскоязычных граждан. Большая
часть из них эмигрировала из быв-
шего Советского Союза в начале
1990-х годов. Другую часть соста-
вляют потомки «старой эмигра-
ции», осевшей в Германии после ре-
волюции и мировых войн, а также
еврейские эмигранты. В данный мо-
мент в Берлине существует четыре
русские православные церкви: Ка-
федральный Собор на Гогенцол-
лерндамм; храм Свв. Константина и
Елены в районе Тегель; домашняя
церковь в Карлсхорсте; домашняя
церковь Покрова Пресвятой Бого-
родицы на Кульмбахерштрассе (в
ближайшем будущем – церковь на
Винтерштейнштрассе). Первые три
церкви принадлежат Немецкой
епархии Московского Патриархата
под управлением архиепископа
Феофана, церковь на Кульмбахер-
штрассе – епархии РПЦЗ «Берлин-
ской и Германской» под управле-
нием архиепископа Марка.

Благодаря инициативе отца Ан-
дрея Сикоева приход церкви По-
крова Пресвятой Богородицы на
протяжении последних лет актив-
но помогает детям из Беслана, ко-
торые в 2004 г. стали жертвами тер-
рористического нападения. Детей
оперируют в берлинских клини-
ках, им и их родителям оказыва-
ется духовная помощь.

6 ноября 2007 г. Русская Право-
славная Церковь открыла в Север-
ной Осетии реабилитационный
центр для детей Беслана. Епископ
Ставропольский и Владикавказ-
ский Феофан и архиепископ Бер-
линско-Германский и Великобри-
танский Марк совершили освяще-
ние реабилитационного центра (см.
“Вестник“ 5-6/2007), построенного
в Аланском Богоявленском жен-
ском монастыре (Алагирский рай-
он Республики Северная Осетия –
Алания) для детей, пострадавших в
результате теракта в Беслане.
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НОВЫЙ ХРАМ РУССКОЙ ЗАРУБЕЖНОЙ ЦЕРКВИ
В СТОЛИЦЕ ГЕРМАНИИ

Архиеп. Марк и свящ. Андрей Сикоев



накомил Преосвященных с раз-
личными проектами новой моли-
твы о спасении России, состав-
ленными его духовенством. Рас-
смотрев эти тексты, Архиерей-
ский Синод принял с небольши-
ми поправками новую молитву о
спасении России, которая отныне
будет прочитываться после сугу-
бой ектеньи на Божественной ли-
тургии в храмах Русской Зару-
бежной Церкви.

Обсудив прошение пребы-
вающего на покое епископа Вар-
навы о подтверждении ставропи-
гиального статуса Архангело-
Михайловской церкви в г. Кан-
нах, Архиерейский Синод, согла-
совав этот вопрос с епископом
Женевским и Западно-Европей-
ским Михаилом, определил пре-
доставить таковой статус, указав
Ассоциации при этой церкви вне-
сти некоторые изменения в своем

церкви в г. Патерсон (Нью-Джер-
си), представить свои соображе-
ния по упорядочению работы на
синодальном свечном заводе,
что в Ново-Коренной Пустыни в
Магопаке. Затем протоиерей
Виктор Потапов и князь В. К. Го-
лицын сделали отчет о деятель-
ности Попечительства о нуждах
Русской Зарубежной Церкви.
Рассмотрев их отчет, Архиерей-
ский Синод призвал Божие бла-
гословение на дальнейшую дея-
тельность Попечительства о ну-
ждах Русской Зарубежной Церк-
ви и выразил соболезнование
князю В. К. Голицыну, потеряв-
шего своего сына, скоропостиж-
но скончавшегося в американ-
ский праздник «День Благодаре-
ния».

Епископ Кливлендский Петр,
Управляющий Чикагской и Сред-
не-Американской епархией, оз-

6 декабря в Нью-Йорке откры-
лось очередное заседание Ар-

хиерейского Синода, сообщает
официальный сайт РПЦЗ. В его
работе, помимо Высокопреосвя-
щеннейшего Председателя Ми-
трополита Лавра, приняли уча-
стие следующие Преосвящен-
ные: архиепископ Берлинский и
Германский Марк, епископы
Манхеттенский Гавриил и Клив-
лендский Петр. В качестве прото-
колиста в заседании принял уча-
стие протоиерей Серафим Ган,
личный секретарь Первоиерарха
Русской Зарубежной Церкви.

В начале заседания Его Высо-
копреосвященство, Высокопрео-
священнейший Митрополит
Лавр приветствовал Преосвя-
щенных членов Архиерейского
Синода, выразив надежду, что
Господь благословит и благо-
устроит все церковные дела.

В ходе нынешнего заседания
был определен готовящийся кан-
дидат в Начальники Русской Ду-
ховной Миссии во Иерусалиме, а
также был выслушан доклад ар-
хиепископа Берлинского и Гер-
манского Марка о положении дел
в жизни этой миссии и святых
обителей, подчиняющихся оной.
Епископ Гавриил дополнил до-
клад Наблюдающего за делами
Русской Духовной Миссии отче-
том о прошедшем в ноябре собра-
нии американского отдела Право-
славного Палестинского Обще-
ства.

Казначей Архиерейского Си-
нода протоиерей Петр Холодный
и Директор Коммуникаций при
Архиерейском Синоде Н. А.
Охотин сделали доклад о разви-
тии церковного имущества в
Гарлеме и Магопаке (Нью-
Йорк), а также представили под-
робный план по проведению
необходимых ремонтно-строи-
тельных работ в синодальном
здании на Манхеттене. Выслу-
шав протоиерея Петра Холодно-
го и Н.А. Охотина и всесторонне
обсудив все проекты, представ-
ленные ими, Архиерейский Си-
нод благословил их на дальней-
шие труды, а также поручил ие-
рею Георгию Зеленину, настоя-
телю Архангело-Михайловской
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СОСТОЯЛОСЬ ОЧЕРЕДНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
АРХИЕРЕЙСКОГО СИНОДА РПЦЗ

Здание Синода в Нью-Йорке



уставе в связи с новым положе-
нием.

В связи с просьбой епископа
Манхеттенского Гавриила, Ар-
хиерейский Синод учредил ко-
миссию по изучению истоков
разделения, образовавшегося
между Русской Зарубежной Цер-
ковью и Американской Митропо-
лией (Православной Церковью в
Америке) и нынешних взаимо-
отношений с последней. В состав
этой комиссии вошли: архиман-
дрит Лука (Мурьянка), протоие-
рей Иоанн Шо, протоиерей Давид
Мозер и протоиерей Владимир
Морин.

Протоиерей Серафим Ган,
личный секретарь Первоиерарха
Русской Зарубежной Церкви, оз-
накомил Преосвященных участ-
ников нынешнего заседания с ря-
дом писем, поступивших от Свя-
тейшего Патриарха Московского
и всея Руси Алексия, представи-
телей Поместных Православных
Церквей, Правительства Мо-
сквы, Ректора Православного
Свято-Тихоновского Гуманитар-
ного Университета и многих дру-
гих.

6 декабря поступило письмо
от Святейшего Патриарха Мо-
сковского и всея Руси Алексия,
пригласившего делегацию Рус-
ской Зарубежной Церкви принять
участие в Шестнадцатых Между-
народных Рождественских Обра-
зовательных Чтениях. Тема пред-
стоящих чтений: «Православные
ценности и современное образо-
вание». Рождественские Образо-
вательные Чтения являются веду-
щим научно-педагогическим фо-
румом Русской Православной
Церкви. В рамках Чтений прово-
дится большое количество кон-
ференций, секций и круглых сто-
лов, участники которых имеют
беспрецедентную возможность
обменяться опытом преподава-
ния и разработки инновационных
образовательных проектов, при-
званных совершенствовать опыт
Церкви в ведении религиозного
образования. Ежегодно в работе
данного форума принимают уча-
стие духовенство, представители
общественности, государствен-
ной власти, православные педа-
гоги, деятели культуры и искус-
ства. В ответ на приглашение
Святейшего Патриарха Москов-
ского и всея Руси Алексия Архие-

рейский Синод направляет ар-
хиепископа Берлинского и Гер-
манского Марка для участия в
этом форуме и выступления с до-
кладом на пленарном заседании в
Государственном Кремлевском
Дворце 29 января 2008 г. на тему:
«Православное образование и
культура в секулярном мире.
Опыт России и зарубежья». Ар-
хиепископа Марка будет сопро-
вождать протоиерей Андрей Со-
ммер.

Затем Преосвященные выслу-
шали чтение протоиереем Сера-
фимом Ганом письма от Руково-
дителя Департамента по внеш-
неэкономическим и международ-
ным связям города Москвы Г. Л.
Мурадова, который, заручив-
шись благословением Святейше-
го Патриарха Московского и всея
Руси Алексия, приглашает Высо-
копреосвященнейшего Митропо-
лита Лавра в российскую столицу
для принятия почетной награды
Международного Совета россий-
ских соотечественников и Прави-
тельства Москвы «Соотечествен-
ник года – 2007». Эта награда уч-
реждена в 2003 г., и ею награжден
целый ряд выдающихся деятелей
– выходцев из России. Награда
вручается лично номинанту на
торжественной церемонии Мэ-
ром Москвы Ю.М. Лужковым и
председателем Президиума
МСРС графом П.П. Шереметь-
евым с участием руководителей
законодательных и исполнитель-
ных органов России. В связи с
этим Архиерейский Синод поста-
новил просить Высокопреосвя-
щеннейшего Владыку Лавра при-
нять эту награду во второй поло-
вине февраля следующего года и
направить делегацию в следую-
щем составе: Высокопреосвя-
щеннейший Митрополит Лавр,
епископы Манхеттенский Гав-
риил и Кливлендский Петр, про-
тоиерей Серафим Ган, протодиа-
кон Виктор Лохматов, диакон Ни-
колай Ольховский, келейник
Первоиерарха, и Г.Ф. Селинский
– фотограф.

Вероятно, по пути в Россию,
Его Высокопреосвященство со-
вершит богослужения в Арханге-
ло-Михайловской церкви в г.
Каннах (16-18 февраля), дабы оз-
накомиться с положением вещей
в жизни данного прихода и с хо-
дом ремонтно-строительных ра-

бот, которые ведутся здесь. А на
обратном пути Высокопреосвя-
щеннейший Владыка посетит г.
Лондон, где пройдут следующее
заседание Архиерейского Синода
(3-4 марта) и намечаемый на мас-
ленице благотворительный вечер
в пользу кафедрального собора
Русской Зарубежной Церкви.

Обсуждалось Преосвященны-
ми и содержание письма протоие-
рея Николая Балашова, адресо-
ванного протоиерею Серафиму
Гану, в котором отец Николай со-
общает, что на имя митрополита
Смоленского и Калининградско-
го Кирилла поступило письмо от
Посла Российской Федерации в
Республике Сербия А. Алексеева
с изложением инициативы пред-
седателя общины г. Сремские
Карловцы М. Филипповича о
проведении в мае грядущего года
в этом городе торжеств, посвя-
щенных восстановлению полно-
ты братского общения внутри
единой Поместной Русской Пра-
вославной Церкви. Организато-
ры со стороны общины в Срем-
ских Карловцах и Сербской Пра-
вославной Церкви намерены
приурочить это мероприятие к
160-летию провозглашения
Сербской Воеводины. В связи с
сим, Архиерейский Синод пору-
чил протоиерею Серафиму Гану
сообщить о положительном отно-
шении Архиерейского Синода к
данной инициативе и его готов-
ности направить в Сербию во вто-
рой половине мая делегацию Рус-
ской Зарубежной Церкви в сле-
дующем составе: Высокопрео-
священнейший Митрополит
Лавр, архиепископ Берлинский и
Германский Марк, епископ Клив-
лендский Петр, протоиерей
Любо Милошевич, протоиерей
Серафим Ган, протодиакон Вик-
тор Лохматов, диакон Николай
Ольховский, чтец Николай Ко-
стур и брат Радомир Плавчич.

Озакомившись с содержанием
письма протоиерея Владимира
Воробьева, Ректора Православ-
ного Свято-Тихоновского Гума-
нитарного Университета, Архие-
рейский Синод благословил про-
тоиерею Николаю Артемову и
чтецу А.В. Псареву принять уча-
стие в конференции, посвящен-
ной теме: «Пути русской церков-
ной эмиграции».

Преосвященные также выслу-
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шены многолетия Святейшему
Патриарху Московскому и всея
Руси Алексию, Высокопреосвя-
щеннейшему митрополиту Лав-
ру, архипастырям и пастырям
Русской Православной Церкви.

10 декабря, отмечая престоль-
ный праздник синодального со-
бора, Высокопреосвященнейший
Митрополит Лавр совершил в
нем Божественную литургию в
сослужении Преосвященных
членов Архиерейского Синода и
епископа Зарайского Меркурия.
На малом входе, согласно поста-
новлению Архиерейского Сино-
да, Высокопреосвященнейший
Митрополит Лавр возвел диакона
Сергия Арлиевского в сан прото-
диакона. Перед целованием кре-
ста Его Высокопреосвященство
вручил ушедшему на покой
Юрию Илиодоровичу Шидлов-
скому, многолетнему исполни-
тельному директору Попечитель-
ства о нуждах Русской Зарубеж-
ной Церкви, синодальный зна-
менский орден 2-ой степени, а
Ирине Александровне Ган – бла-
гословенную грамоту Архиерей-
ского Синода за ее труды по орга-
низации поездки сводного хора
Русской Зарубежной Церкви на
торжества подписания в Москве
Акта о каноническом общении, за
устройство празднования 150-ле-
тия А.Д. Кастальского, и за руко-
водство сборным хором из моло-
дежи при синодальном соборе.
Среди молящихся, помимо мно-
гочисленных прихожан сино-
дального и Николаевского Па-
триаршего соборов, молились С.
В. Гармонин, Генеральный Кон-
сул России в Нью-Йорке, и па-
ломники из Курска.

ский, клирики Патриаршего и
Синодального соборов.

Приветствуя высоких гостей,
Преосвященный епископ Мерку-
рий отметил, что «подобная
братская встреча в дни работы
Архиерейского Синода уже не
первая, но первая – после восста-
новления полноты каноническо-
го и Евхаристического общения,
и замечательно, что существует
такая счастливая возможность
непринужденного открытого
братского общения по различ-
ным аспектам общего церковного
свидетельства, служащего уста-
новлению более тесного и плодо-
творного соработничества на
ниве Церкви Христовой».

Высокопреосвященнейший
Митрополит Лавр тепло поблаго-
дарил преосвященного Владыку
и Представительство Московско-
го Патриархата в США за пригла-
шение и высоко оценил степень
взаимодействия между еписко-
патом и духовенством Москов-
ского Патриархата и Русской За-
рубежной Церкви в США, отме-
тив при этом значительные уси-
лия в этом направлении, прила-
гаемые Управляющим Патриар-
шими приходами. Высокопрео-
священнейший Владыка сердеч-
но поздравил епископа Меркурия
с днем его тезоименитства.

Затем, за трапезой, состоялся
обмен мнениями по различным
вопросам совместного служения.
Все собравшиеся с радостью и
благодарением Богу отметили
большие позитивные изменения
в развитии и укреплении взаимо-
отношений на епархиальном и
приходском уровнях.

В конце приема были возгла-

шали г-на П. Дэрби, члена ново-
образованной административно-
финансовой комиссии при Архие-
рейском Синоде, доложившего о
деятельности оной. Она заключа-
ется в том, чтобы изучить положе-
ние вещей в администрации Ар-
хиерейского Синода, дать советы
последней в ее работе и оказать ей
помощь и поддержку в ведении
дел синодальной канцелярии.

Закрывая очередное заседа-
ние Архиерейского Синода, Вы-
сокопреосвященнейший Митро-
полит Лавр выразил благодар-
ность Преосвященным, а также и
всем членам администрации, ра-
ботающим в канцелярии, призвав
всех к молитвенной подготовке к
престольному празднику сино-
дального собора, освященного в
честь Курско-Коренной иконы
Божией Матери.

7 декабря вечером в честь Вы-
сокопреосвященнейшего митро-
полита Лавра, Первоиерарха Рус-
ской Зарубежной Церкви и чле-
нов Архиерейского Синода Пред-
ставительство Московского Па-
триархата в США устроило тор-
жественный прием, который со-
стоялся в Трапезном зале Никола-
евского Патриаршего собора. На
приеме присутствовали Высоко-
преосвященнейший митрополит
Восточно-Американский и Нью-
Йоркский Лавр, высокопреосвя-
щенный Марк, архиепископ Бер-
линский и Германский, преосвя-
щенный Гавриил, епископ Ман-
хэттенский, секретарь Архиерей-
ского Синода, преосвященный
Меркурий, епископ Зарайский,
Управляющий Патриаршими
приходами в США, преосвящен-
ный Петр, епископ Кливленд-
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gj tgfhübyv … zjy<hm–yzdfhm

WTHRJDZJ-BCNJHBXTCRBQ
VEPTQ-FHÜBD HECCRJQ

ÄVBUHFWBB
D UTHVFZBB B FDCNHBB

Lky zjdjcjplfzzjuj Heccrjuj Vepty-
Fhübdf ghbvtv d lfh kb<j regbv

cnfhst heccrbt ljrevtzns, gtxfnzst
bplfzby b ajnjuhfabb Ü@Ü-ÜÜ dtrf,
ghtlvtns heccrjq cnfhbzs b gjcktdjtzz-
juj ävbuhfzncrjuj <snf (1940t-1960t
ujls).

pf cghfdrfvb b c ghtlkjötzbyvb
j<hfofnmcy gj flhtce:

ghjnjlbfrjz Utjhubq Rj<hj
rfatlhfkmzsq cj<jh cdd. Zjdjvextzbrjd
b bcgjdtlzbrjd Hjccbqcrbü b cdyn.
Zbrjkfy
Lincolnstr. 58, 81549 München

Protodiakon Dr. Georg Kobro
Am Moosfeld 20 Untermühlhausen
86929 Penzing, Dild
Tel. 08191 - 8484 • Fax 08191 - 80291



23-25 декабря 2007 года состоя-
лось совместное пастырское сове-
щание Берлинской епархии РПЦ
МП и Германской епархии РПЦЗ –
первое подобное совещание в Рус-
ской Православной Церкви с мо-
мента восстановления единства.

Участники совещания во главе с
архиепископом Берлинским и Гер-
манским Марком (РПЦЗ), архиепи-
скопом Берлинским и Германским
Феофаном (РПЦ МП) и епископом
Штутгартским Агапитом (РПЦЗ)
собрались в городе Корен-Залис не-
далеко от Лейпцига, в школьном
центре. На совещание собрались
свыше семидесяти священников и
диаконов обеих епархий.

Целью встречи было первое
знакомство духовенства двух
епархий, установление теплого
братского общения и обсуждение
ряда вопросов повседневной па-
стырской практики на территории
Германии. Встреча началась в вос-
кресенье торжественным ужином,
а на следующее утро полущницей
и молебном. Открылось заседание
докладами архиепископа Марка и
ариепископа Феофана, давших ис-
торическую оценку отношениям
между двумя епархиями до и
после восстановления канониче-
ского единства. Действительно,
первые встречи в Германии
происходили еще в 1993-1997 го-
дах. Тогда было организовано де-
вять встреч между представителя-
ми клира, возглавляемых теми же
двумя архиереями. Архипастыри,
которые лично познакомились
еще в 70-х годах, подвели итоги
пройденного пути.

Совещание проходило в форме

круглого стола, где каждый клирик
мог задать правящим архиереям
волнующие их и паству вопросы.
Основными направлениями обсу-
ждения были темы катехизации,
крещения, воцерковления, духов-
но-нравственного воспитания мо-
лодежи. За два дня состоялось че-
тыре рабочих заседания с кратки-
ми докладами и обширной дискус-
сией. На пленарных заседаниях чи-
тались доклады духовенством
обеих епархий, что позволяло об-
мениваться живым опытом веде-
ния пастырской работы. При под-
ведении итогов первой встречи
было отмечено, что служение двух
епархий идет на общей территории
и во благо единой паствы. Был от-
мечен единый взгляд на стоящие
перед духовенством обеих епархий
задачи и пути их решения через
объединие усилий. Ожидаемый ду-
ховный плод - возрастание в един-
стве через совместную деятель-
ность и пастырское служение.

25 декабря участники пастыр-
ского совещания совершили Боже-
ственную Литургию в храме-па-
мятнике святителя Алексия, Ми-
трополита Московского, в Лейпци-
ге. В этот день праздновалось 95-
летие со дня закладки храма. По
окончании Литургии Преосвящен-
ными архиереями была совершена
заупокойная лития в крипте храма,
где похоронены герои знаменитой
«Битвы народов», происшедшей в
1813 году. Настоятель храма прот.
Алексий Томюк рассказал всем о
сражении и об истории строитель-
ства храма. После этого обербурго-
мистром города Лейпцига Бурк-
хардтом Юнгом был дан прием в

Старой Ратуше в честь собравше-
гося в Лейпциге духовенства Рус-
ской Православной Церкви. На
приеме также присутствовали су-
перинтендант евангелической
церкви Лейпцига Мартин Хенкер,
а также Генеральный Консул РФ в
Лейпциге Г.П. Голуб.

Было решено продолжить рабо-
ту также и по другим вопросам па-
стырской практики. Будет состав-
лен общий список приходов, пла-
нируются семинары, совместная
работа с молодежью, детские лаге-
ря. В частности, пастырское сове-
щание занималось вопросами
окормления заключенных в Герма-
нии. По этому направлению были
определены дальнейшие шаги.

Намечено провести очередное
совместное пастырское совещание
с 1 по 4 октября 2008 года. Главной
темой совещания будет «Таинство
исповеди и духовное руковод-
ство».

Подобно тому, как некогда рас-
сеченная Курская икона Божией
Матери срослась, не оставив и сле-
да разделения ее на две части, так и
на этом пастырском совещании не
ощущалось никакого следа бывше-
го долголетнего разрыва. Как на
богослужениях с общим пением
священнослужителей, так и во вре-
мя работы совещания атмосфера
вполне соответствовала привыч-
ным прежним встречам священ-
нослужителей, будь то в рамках
Епархиальных собраний, будь то
на большом зарубежном пастыр-
ском совещании в декабре 2003
года в г. Наяке. Нет сомнения: об-
ретенное единомыслие естествен-
но перейдет в общее действие.

gj tgfhübyv … zjy<hm–yzdfhm
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СОВМЕСТНОЕ ПАСТЫРСКОЕ СОВЕЩАНИЕ БЕРЛИНСКОЙ
ЕПАРХИИ РПЦ МП И ГЕРМАНСКОЙ ЕПАРХИИ РПЦЗ



Читатели предыдущего номера “Вестника”
уже знают, как проходило открытие реабили-
тационного центра для детей, пострадавших
от террористического акта в Беслане (“Вест-
ник” № 5-6/2007 г., стр.25-27). В создании цен-
тра, расположенного при Аланском женском
Богоявленском монастыре в Северной Осетии,
деятельное участие принимала Германская
епархия Русской Зарубежной Церкви. Ниже мы
публикуем записки детей из Бесланской школы, в
которых они делятся своими впечатлениями о
центре, о монастыре, и об общении с настоя-
тельницей монастыря матушкой Нонной и бер-
линским священником нашей Церкви Андреем
Сикоевым, по инициативе которого было нача-
то строительство реабилитационного центра.

Из записок учеников 11 класса, школы
по ул. Коминтерна, в г. Беслан

Ноябрь 2007 год.

Казиев Сослан:
«1 день. Мне очень понравился фильм, и

обед, священник Андрей Сикоев.
2 день. Сегодняшний день мне очень понра-

вился. Особенно прогулка по территории мона-
стыря.

3 день. Сегодня мы вырезали ангелочков.
Очень понравилось это занятие. Я не хочу до-
мой. Мне здесь очень нравится.

– Огромное спасибо вам за этот теплый
прием и такое доброе отношение к нам.»

Цирихова Залина:
«Все прошло великолепно! Нет слов, одни

эмоции.
Открытие прошло на УРА! Встретили нас

очень, очень, очень тепло. Если честно, мы не
ожидали такого приема! Люди, работающие в
центре, оказались очень доброжелательны, каза-
лось, что они полностью открывали свои сердца
и души, лишь бы угодить нам. Спасибо вам,
наши родные.

Дай Бог вам здоровья, счастья, любви и уда-
чи. Всем, всем, всем вам.

Я восхищаюсь вашим терпением, так как я
понимаю, что мы далеко не ангелы. И мне всегда
очень стыдно перед вами за наше не очень хоро-
шее поведение, простите за все.

Вообще этот монастырь 8 чудо света, потому
что сюда прибывают такие замечательные люди,
как матушка Нонна, батюшка Андрей. Порой
смотришь на них, и сердце сжимается от востор-
га. Такие люди большая редкость в нашем же-
стоком мире. Это святые люди. Огромное спаси-
бо им за все.»
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Кулова Ира:
«1 день. Мне понравилась встреча с Влады-

кой Феофаном. Большой RESPEKT матушке
Нонне! Она очень клёвая, и я буду к ней приез-
жать. И еще мне запомнится надолго, как мы в
первую ночь не легли спать, а устроили фотосес-
сию.

2 день. В этот день было очень весело. Мы
все вместе испекли сладкий пирог, в каждом ку-
сочке которого были разные начинки. Сегодня
мы с психологом играли в разные игры, я по-
смеялась от души.А также мы посмотрели всей
компанией комедию, над которой мы дружно
смеялись. Одним словом, все было ZUPER!

3 день. Очень грустно, потому что мы сегод-
ня уезжаем!

Хочу выразить огромнейшее СПАСИБО всем
сотрудникам центра. Вы очень добрые, пони-
мающие люди, таких действительно очень
мало.»

Березов Батраз:
«1 день. Мне очень понравился первый день,

было очень весело, и встреча с матушкой Нон-
ной и священником Андреем Сикоевым.

2 день. Сегодня мы ходили в монастырь, и
нам рассказывали о том, с каким трудом строили
этот монастырь. Было очень интересно.

3 день. Очень грустно, что мы уезжаем. Мы

jnpsds

ВПЕЧАТЛЕНИЯ БЕСЛАНСКИХ ДЕТЕЙ
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за эти короткие 3 дня очень привыкли друг к
другу. Но надеюсь, мы еще сюда вернемся.»

Азимова Марина:
«Мне очень понравилась встреча с Владыкой

Феофаном, особенно на меня произвел впечат-
ление священник Андрей из Германии. С нетер-
пением жду встречи с матушкой Нонной, она
очень хорошая!

2 день. Второй день прошел ВЕЛИКОЛЕП-
НО, так как ни на одну минуту нам не давали
скучать. Кормили так же хорошо, как в первый –
на убой!

Еще раз убедилась, что матушка Нона нео-
быкновенно добрый человек. Спасибо всему
персоналу. Мы вас никогда не забудем.

3 день. Сегодняшний день мне очень понра-
вился. Особенно то, что мы занимались одним
делом – вырезали ангелочков!

Огромное спасибо вам за теплый прием. Я
даже не ожидала, что будет так хорошо. Я бы
очень хотела остаться здесь еще.»

Кубалова Диана:
«1 день. Мы приехали и попали сразу на от-

крытие Центра. У нас была экскурсия. Был кон-

церт. В этом Центре очень красиво. Был очень
вкусный обед. Вечером у нас была встреча с ма-
тушкой Нонной и священником русской церкви
Андреем Сикоевым. Было очень хорошо погово-
рить, задавали вопросы. После этого у нас было
чаепитие. А после чаепития мы смотрели фильм
«Аланы. Дорога на запад». А после фильма мы
пошли спать. Мне очень сильно понравилась ма-
тушка Нонна. А ночью пошел снег, было очень
красиво.

2 день. Сегодня день начался с того, что мы
встали в 8.00, пошли на завтрак. После у нас
были занятия с психологом. А еще мы сегодня
ходили в монастырь. А вечером у нас была встре-
ча с матушкой Нонной и прокурором Аланом Ба-
таговым. После ужина матушка Нонна нам игра-
ла на пианино, было очень хорошо. Вечером мы
смотрели фильм, разговаривали. Было очень хо-
рошо. После мы пошли спать. До завтра.

3 день. Сегодня день начался хорошо. Мы по-
завтракали. Сейчас у нас свободное время. Но
сегодня мне очень скучно, не хочется отсюда
уезжать.

Я вас очень сильно полюбила !!!
Мне у вас очень сильно все понравилось.

Спасибо вам большое !!!

Cjndjhbvß xtkjdærf gj j<hfpe Zfitve
b gj gjlj<¡+ (Быт 1, 26).

Бог сотворил человека по образу Своему и по-
добию. Обладая абсолютной свободой, Он

создал душу свободною, дав только одну запо-
ведь – не вкушать плода от древа добра и зла.
Нарушив эту заповедь, человек уклонил свою
душу от Бога, впал в грех. С этого момента чело-
век больше не свободен – он раб греха, раб своей
плоти. А раб, как известно, не свою волю испол-
няет, но волю хозяина. Теперь же человек, в пер-
вую очередь, занят ублажением своих страстей.
И у каждого они свои: кто-то без устали смотрит
телевизор, кто-то играет в азартные игры, кто-то
тратит все свои деньги на покупку модных ве-
щей, чтобы быть одетым по последней моде...

В последнее время появился недуг, который
все больше поражает современную молодежь. И
он тем более опасен, что на первый взгляд вред
от него не заметен. Этот недуг – духовное ком-
пьютерное порабощение. Да, именно порабоще-
ние. Речь идет не о какой-либо укоренившейся
привычке, и даже не о страстном увлечении. Мы
говорим о явлении, воздействие которого много-
кратно превышает любую, даже дурную, при-
вычку или страстное увлечение. Мы говорим о

зависимости, о
том, что человек
теряет свою свобо-
ду перед компью-
тером.

Конечно, нельзя
забывать о том, что
компьютер изобре-
тен, чтобы облег-
чить жизнь челове-
ка во многих сфе-
рах его деятельно-
сти: он помогает
повысить продуктивность работы, облегчает и
ускоряет коммуникацию, с помощью компьюте-
ра можно ускорить процесс обучения.

Но есть и другая сторона. Это – страсть к
компьютерным играм.

Казалось бы, что плохого, если ребенок или
взрослый проводит свое свободное время, играя
в компьютер?

Играя в подвижные игры, взрослый или ребе-
нок развивается физически, познает мир, учится
общаться с другими людьми. Интеллектуальные
же игры, в дополнение к этому, развивают умст-
венные способности.

СЪЕЗД В БАДЕН-БАДЕНЕ:
ВИРТУАЛЬНАЯ ЗАВИСИМОСТЬ
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А чем же отличаются компьютерные игры от
игр в реальной жизни и в чем их пагубность?

Во-первых, необходимо заметить, что ком-
пьютерные игры в виртуальной реальности па-
разитируют на желании играть в обыкновенные
«реальные» игры.

Вместо того, чтобы погулять с друзьями или
детьми, подышать свежим воздухом, насладить-
ся природой, человек садится за компьютер и
путешествует по нереальным, выдуманным кем-
то мирам, общается с виртуальными «друзь-
ями».

Во-вторых, компьютерная игра зачастую по-
зволяет освободиться от нравственных норм. На
экране компьютера, например, можно расстре-
ливать противника и чувствовать себя при этом
защищенно и комфортно. Можно сделать кому-
то гадость. И что?! Это ведь только игра! И все
«по-нарошку». Возникает ощущение могуще-
ства, значимости, безнаказанности. Все эти впе-
чатления повышают эмоциональный тонус и
крепко отпечатываются в сознании. Компьютер-
ная игра воздействует на эмоциональную сферу
человека, влияет на его личность, вводя в созна-
ние (или выводя из подсознания) жестокие сте-
реотипы поведения. В результате, человек, ото-
рвавшись от игры, может перенести свое отно-
шение к «героям» виртуальной игры в
жизненную реальность.

В-третьих, виртуальная жизнь компьютерной
игры зачастую динамичнее, напряженнее и для
кого-то интереснее действительной жизни. Там,
на мониторе, человек управляет обстоятельства-
ми, а здесь – обстоятельства управляют челове-
ком. Там – играющий управляет людьми, а здесь
люди управляют им. Там играющий – герой, а
здесь – обыкновенный человек. Получается,
фиктивное чувство независимости порождает
реальную зависимость!

И каковы же последствия?
Первое, что бросается в глаза – физическое

ослабление и болезненность организма, спрово-
цированные недостатком мышечной нагрузки.
Cледствие – уныние, апатия и такая популярная
в современном мире депрессия. Второе – ком-
пьютерные игры помогают бесплодно потра-
тить, бесцельно прожечь драгоценное время и
без того чрезвычайно короткой человеческой
жизни. Это, конечно, наносит вред накоплению
необходимых знаний, развитию интеллекта, от-
нимает время от учебы, работы, дорогих людей.

Но самое главное и самое страшное в том,
что компьютерные игры провоцируют рост
эгоизма. Весь виртуальный мир запрограммиро-
ван на играющего, его «Я», потакает его стра-
стям, гордыне и тщеславию. Как болезненно
столкновение с действительностью, полностью
разрушающей иллюзию всемогущества и бы-
строй достижимости желаемой цели, которыми

человек упивается, сидя перед экраном компью-
тера!

И это далеко не все.
Компьютерные игры разрушают социальные

связи и контакты. Человек становится самодо-
статочным, нетерпимым, и уже не нуждается в
дружеских отношениях. А какой всплеск бур-
ных эмоций вызывает попытка оторвать его от
компьютера. Так постепенно у человека выраба-
тывается неприязнь к тем, кто ему «все время
мешает» – его близким. И он обрекает себя в не-
далеком будущем на одиночество.

К перечисленному выше остается лишь доба-
вить, что такие добрые чувства, как жалость, со-
страдание, милосердие, которые изначально за-
ложены Богом в каждую человеческую душу,
компьютерные игры притупляют, а иногда и вов-
се искореняют, нарушая гармонию человека с
Богом, лишая его (человека) возможности быть
свободным и счастливым.

Подводя итог, хочется заметить, что ни
страстное увлечение, ни сильная привычка так
сильно не влияют на личность, приводя ее к
нравственной и умственной деградации. Они не
разрушают социальных связей, не сказываются
столь губительно ни на учебе, ни на работе чело-
века. Кроме того, зависимость, причем любая,
имеет одну особенность: полностью подавляет-
ся воля к сопротивлению, даже если человек
осознает вред от этой зависимости. Как пишет
апостол Петр: «Кто кем побежден, тот тому и
раб» (2 Петр 2, 19). И человек уже добровольно
отказывается от данной ему свободы и испол-
няет волю своего “нового“ хозяина - волю дьяво-
ла. К тому же, христианин –человек, стремя-
щийся познать Бога, реальность Царства Небес-
ного. Что сказать, если вместо этого объектом
его познания служит “реальность“ компьютер-
ного мира?

Мария Куцовская

Этот доклад был прочитан в октябре про-
шлого года на молодежном съезде в Баден-
Бадене (см. “Вестник“ № 5-6 за 2007 г.).

Печатается по: Православный журнал
“Преображение“. Русская православная цер-
ковь Преображения Господня в Баден-Бадене.
Специальный выпуск
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ОТЗЫВЫ УЧАСТНИКОВ СЪЕЗДА

Нам очень понравилась организация работы
съезда православной молодежи: вынесенные на
обсуждение доклады, атмосфера искренних, заин-
тересованных дискуссий между участниками съез-
да. Необходимо сказать слова глубокой призна-
тельности и благодарности настоятелю храма
Преображения Господня – протоиерею Миодрагу,
что он находит время и силы для организации ду-
шеполезного общения прихожан после церковных
Богослужений. А это очень важно в наше время,
когда многие молодые люди впервые переступают
порог церкви, приходят к Православной вере,
культуре и традиции своих предков. На этом пути
часто возникают многие вопросы и трудности. Где,
как не в храме, участием не только в литургиях и
молебнах, но и в приходской жизни, молодые люди
прежде всего могут получить необходимый опыт
православного христианина и разрешение многих
простых и сложных богословских и мирских во-
просов.

Ход дискуссии по обсуждаемым докладам на-
глядно подтверждает это. Сложное и емкое поня-
тие «свобода» вызвало оживленную откровенную
дискуссию и, что примечательно, иллюстрирова-
лось примерами из повседневной жизни прихожан
храма. Этому конечно способствовал и второй до-
клад, посвященный практическому значению сво-
боды выбора или воли человека на примере вир-
туальной (компьютерной) зависимости.

Каждый из участников съезда расширил и углу-
бил свое представление о свободе с позиции Пра-
вославия, познав, сколь важен постоянный труд
над своими страстями на пути приобретения ду-
ховной свободы.

Конечно, хотелось бы, чтобы работа по органи-
зации съездов развивалась трудами самих право-
славных прихожан. А важной составляющей этой
работы, конечно, должна стать миссионерская дея-
тельность каждого прихожанина среди своих зна-
комых, членов семьи, товарищей, особенно тех,
кто проявляет к этому интерес и находится на пути
к вере.

Александр и Татьяна Соловьевы
Москва, ноябрь 2007 г.

Мне очень понравилось и я жду следующего.
Хотелось бы, чтобы докладов было еще больше.
Хотя и не сказать, что с двумя докладами было
мало. После докладов были интересные дополне-
ния, мнения. Отец Миодраг и отец дьякон Георгий
очень хорошо подвели итог, сакцентировали вни-
мание на самом главном, так что тема была, как
мне кажется, с разных сторон освещена. Но если
бы было больше - я бы и еще с удовольствием по-
слушал.

Евгений, Баден-Баден

Съезд мне понравился.
В первую очередь, даже не докладами (из-за

того что было слишком мало времени на все-про-
все для докладов), а возможностью собраться еди-
номышленникам – православной молодежи со
всех окраин Германии, пообщаться (узнать как в
других приходах идет церковная жизнь, какие
люди, что делают и думают), увидеть что есть мо-
лодые люди, которые тянутся к православию в Гер-
мании. И это греет душу. Слава Богу.

Доклады мне понравились (первый, глубиной
подготовки – для размышления; а второй, практи-
ческой стороной – на каждый день), отлично под-
готовлены. Спасибо докладчицам!

Информация была интересная (но и объемная).
Хотелось бы заглядывать, перечитывать, подумать
о некоторых вещах подробнее (так-что если есть в
электронном виде, пишите). И еще при такой
объемной теме слишком мало времени на обсу-
ждение. Я бы даже заранее почитал хотя-бы корот-
ко доклады, чтобы лучше сориентироваться о чем
речь и подготовить вопросы.

Спасибо отцу Миодрагу за организацию съез-
да, жду не дождусь следующего.

Александр, Баден-Баден

Здорово было познакомиться с молодыми, пра-
вославными людьми, обменяться мыслями, поде-
литься опытом! Порадовало то, что мы не одни и
молодежь проявляет интерес к православию, и ей
не безразлично то, что происходит в мире. Вместе
было тепло и уютно молиться.

Доклады были интересными, с глубокими мыс-
лями. Как говорят св. отцы, если хотя одно Божие
слово западет в сердце, то может дать жизнь душе
на всю вечность. Остается пожелать, чтобы мы,
православные, держались сплоченно и почаще
встречались на таких съездах, атмосфера которых
способствует поиску истины и одухотворенности.

Елена, Баден-Баден

Это отличная идея проводить такого рода
встречи. Интересно было послушать ваши докла-
ды и пообщаться с единомышленниками по вере. Я
думаю, что не плохо было бы проводить такие
встречи чаще, чем только раз или два раза в год.
Конечно батюшка не в состоянии этим всем зани-
маться. Надо брать инициативу в свои руки. Ведь
имеется столько много разных интересных тем для
дискуссий.

Ольга, Баден-Баден

Представители Кельнского прихода остались
очень довольны. Все было замечательно и инте-
ресно организовано! Мы до сих пор находимся под
впечатлением от этой поездки. Хотелось бы снова
встретиться. Огромная благодарность всем, кто
принимал участие в организации этой встречи и,
особенно, о. Миодрагу! Елена, Кельн
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Особенность традиционного, проводимого с
1981 года в Мюнхене, Православного съезда

в этом году заключалась в том, что он не был
объявлен в «Вестнике». Информация была вы-
слана очень поздно и исключительно электро-
нной почтой. Это сказалось, пожалуй, на коли-
честве участников: на докладах было человек
60, в другие годы их бывало около ста. Но атмос-
фере съезда это не повредило.

Как обычно, съезд открылся молебном. По-
том владыка Марк остановился на достижении
этого года – единстве Русской Церкви, объясняя
путь к нему и выражая сожаление о том, что не
все вошли в это единство. Накануне закончи-
лось первое общее пастырское совещание двух
русских православных епархий на территории
Германии (см. стр. 15). Совещание ясно показа-
ло общность восприятия пастырского служения
у собравшихся священнослужителей. Намечены
практические шаги для развития этой общей
деятельности.

Затем первые полтора часа съезда слушали
гостя из России, Лидию Алексеевну Головкову,
сотрудницу историко-исследовательcкого отде-
ла Православного Свято-Тихоновского Гумани-
тарного Университета (Москва). Первый доклад
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с показом диапозитивов был посвящен Солов-
кам и пути святых российских Новомучеников в
Москву. По этому пути в 2007 году привезли с
Соловков на Бутовский полигон – место рас-
стрела десятков тысяч людей – 12-метровый,
освященный в Соловецком монастыре, поклон-
ный крест. Крест был закреплен в наклонном
положении в обитой красным ковром раме на
палубе корабля, который шел сперва по Бело-
мор-каналу, затем по Волго-Балтийскому каналу
и, наконец, по каналу Москва-Волга. Каналы –
результат труда заключенных, в основном руч-
ного. На пути, в лесных чащах вдоль каналов,
постепенно исчезают последние следы лагерей.
Потрясающие фотографии строек с их прими-
тивнейшими орудиями и условиями жизни, и,
напротив, гигантских бетонных шлюзов, куда
несомненно падали и заливались бетоном обес-
силевшие зеки, лица заключенных – мужчин и
женщин с детьми, горькие лишения и всепри-
сутствующая смерть, слились в одно целое в по-
вествовании, вызывавшем у слушателей содро-
гание и слезы. Лидия Алексеевна как исследова-
тельница этого периода русской истории была
участником группы, которая сопровождала
крест вместе с о. Кириллом Каледой, настояте-
лем храма свв. Новомучеников в Бутово, и очень

МЮНХЕН:
ПРАВОСЛАВНЫЙ СЪЕЗД 2007



живо передавала свои впечатления от этой
поездки.

На корабле вокруг поклонного креста была
размещена выставка, посвященная той же теме.
Когда корабль причаливал к берегу, соверша-
лись богослужения и местное население посе-
щало корабль. Люди делились воспоминаниями,
рассказывали то, что знали об этих местах, по-
литых слезами и кровью, благодарили за восста-
новление памяти. Крест на палубе был виден из-
далека, и однажды группа жителей, ожидавшая
запаздывающий корабль, простояла на лютом
холоде целых шесть часов только для того, что-
бы помахать вслед и сверху бросить цветы
(остановка не предполагалась, но сверху крест
был виден издалека).

По прибытии в Москву крест, освятивший
путь Новомучеников, перегрузили на грузовик.
Он был отвезен в Бутово и установлен рядом с
храмом, который хорошо знаком некоторым
участникам семинара: в мае 2004 года в Бутове
была закладка храма свв. Новомучеников Свя-
тейшим патриархом Алексием в присутствии
делегации Русской Зарубежной Церкви и при
участии Высокопреосвященнейшего митропо-
лита Лавра, а после подписания «Акта о канони-
ческом общении» два Первоиерарха совместно
освящали этот храм (см. Вестник № 3/2004).

После вечерни с утреней был совместный
ужин и устройство на ночлег. Устроители съезда
выражают благодарность тем прихожанам, кото-
рые согласились принимать гостей, но эти места
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почти не потребовались: приезжих в основном
удалось разместить в наших двух мюнхенских
монастырях.

После ранней литургии в 7:30 и завтрака Ли-
дия Алексеевна углубила свою тему на фоне
своих исследований в архивах НКВД. Доклад
опять был снабжен многочисленными фотогра-
фиями, демонстрировшимися на стене прямо из
компьютера системой Power Point. Перед наши-
ми взорами прошли годы террора, тюрьмы, под-
валы, застенки (начиная с революции 1917 года),
лица жертв и палачей. Лидия Алексеевна стара-
лась дать почувствовать эпоху и в своем пове-
ствовании избегала всяких упрощений и осу-
ждений, приводила к ужасному пониманию
того, какими заблуждениями были одержимы
люди, служившие кровавому режиму и сами им
же обычно уничтожаемые.

Даже для тех, кто в эмиграции вырос на кни-
гах братьев Солоневичей, Ю. Трегубова
«Восемь лет во власти Лубянки», «Моих
показаниях» А. Марченко и другой «лагерной»
литературе, не в последнюю очередь, конечно,
Солженицынском «Архипелаге ГУЛаге», эта
презентация все же стала потрясающим собы-
тием: здесь архивными материалами подтверж-
далась и стойкость мучеников, исповедовавших
Христа, и методы добывания «показаний», ло-
мавшие людей.

Как при этом горько сознавать, что Россия
весьма еще далека от Германии в деле осознания



сути тоталитарной системы. Неужели мы опять
остановимся на полдороге, сохраняя яд в теле
народном, и будем впадать в те же или подобные
ошибки? С трудом, по крохам приходится соби-
рать материал. Не всем понятно, что только от-
крытие истины дарует свободу. Неужели нам все
же придется остаться без действительного, уко-
рененного в вере осмысления своей истории?
Эти доклады и вопросы, обращенные к нашему
общему будущему, остро переживались на гер-
манской земле, в мюнхенском храме святых Но-
вомучеников и исповедников Российских, рядом
с которым на кладбище лежит член мюнхенско-
го прихода Александр Шморель – мученически
убиенный во времена национал-социалистов
именно за деятельное исповедание православ-
ной веры и русскости, за то, что вместе с немец-
кими студентами поднял знамя «Белой Розы» -
сопротивления тоталитарному режиму.

За обедом вкратце было рассказано житие
священномученика Елевферия, которому посвя-
щен следующий день 15/28 декабря. На вечер
было назначено полиелейное богослужение, т. е.
богослужение с выносом иконы и величанием.
Священномученик Елевферий пострадал в пер-
вой половине второго века. В мюнхенском кафе-
дральном соборе его мощи хранятся в его иконе,
которая вечером была торжественно вынесена
во время пения полиелея. Владыка Марк за обе-
дом рассказал о том, как эти мощи прибыли с
Афона. Оказывается, архимандрит Авель (Маке-
донов), в 2006 году скончавшийся в монастыре
св. ап. Иоанна Богослова Рязанской епархии, в
первой половине 1970-х годов вручил частицу
мощей для Русской Зарубежной Церкви будуще-
му архиепископу Марку, тогда еще чтецу Ми-
хаилу Арндту. О. Авель, впоследствии благосло-
вивший нынешнего владыку Марка на монаше-
ство, сознавал, что для антиминсов, на которых
служится Литургия, необходимы мощи
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мучеников, и так поддержал Церковь, находя-
щуюся в изгнании. Действительно, частицы
этих мощей вшивались в ново-освящаемые ан-
тиминсы при Штутгартском и Южно-Герман-
ском епископе Павле (Павлове), а оставшаяся
часть была вставлена в специально написанную
икону Священномученика. Также владыка рас-
сказал, как несколько лет тому назад ему дал ма-
ленькую щепочку от подлинного древа Креста
Христова из иерусалимского ковчега тогдашний
настоятель Свято-Гробского братства, архиман-
дрит Феофилакт (ныне митрополит Вифлеем-
ский). Эта частица сейчас вставлена в крест, вы-
носимый на все праздники Креста, а в остальное
время находящийся с северной страны иконо-
стаса над ковчегом вместе с другими мощами
древних и новых мучеников и святых в мюнхен-
ском кафедральном соборе. Иерусалимский ков-
чег, в котором хранится часть честного древа
Креста, только в 614-624 годы отсутствовал в
храме Воскресения Христова, где находится
святой Гроб Господень, Голгофа и место обрете-
ния Креста св. равноап. Еленой. В годы наше-
ствия персов ковчег был пленен, но при импера-
торе Ираклии после побед 624 года был, соглас-
но договоренности, возвращен персами в
Иерусалим. Заодно владыка Марк объяснил, что
на Голгофе постоянно имеется Крест, вставлен-
ный в скалу на месте распятия Христова. Его за-
меняют каждые двадцать лет и части от него, как
освященные этим местом, раздаются верую-
щим. Во избежание соблазнов и нареканий надо
различать таковые части от древних частиц, как
например от имеющейся в нашем кафедральном
соборе.

После перерыва, во время которого продол-
жалось общение между участниками, прибыв-



шими из разных городов Германии и даже из-за
границы, съезд обратился к другой теме:

«Что такое крестные? В чем их ответствен-
ность в воспитании детей?» Прот. Илья Лим-
бергер, который должен был читать этот доклад,
вынужден был прервать свое присутствие на
съезде и отправиться в больницу во исполнение
пастырских обязанностей. Его заменил прот.
Николай Артемов, проведший беседу на указан-
ную тему и подчеркнувший как важнейший мо-
мент, помимо постоянной молитвы за крестника
– личное общение. Пусть встречи будут редки-
ми, всего лишь ежегодными даже. Но дело ни в
коем случае не в «идеологической обработке» и
«требованиях церковности», а совсем в другом:
крестный – спутник жизни крестника, подлинно
заинтересованный в этом растущем человеке
как неповторимой личности. Готовность выслу-
шать и понять, с любовью принять и увидеть
душу врученного тебе во Христе человека – вот
что главное в этих отношениях. Учительство
здесь неуместно и совершенно ни при чем.
Вклад такого рода бескорыстной заинтересован-
ности в развитие личности – огромен.

Доклад вызвал серию вопросов, которые при-
шлось в какой-то момент остановить, чтобы со-
хранить хотя бы приблизительно расписание
съезда, поскольку предстояло еще и вечернее
богослужение.

Ангелина Майер-Гайгер (Бамберг) подели-
лась побочной темой своей докторской работы,
посвященной иконографии. Каким образом
представляются иконографически «добродете-
ли» в западной и восточной традиции. На основе
иллюстраций (все так же с компьютера) в докла-
де было показано, как в русской иконографии
XIV века в иконах воскресения Христова («Со-
шествие во ад») ангелы именуются различными
добродетелями, а во тьме преисподней – пора-
жаемые их копьями-лучами – бесы наименова-
ны противоположными добродетелям пороками.
Это вполне соответствует святоотеческой лите-
ратуре.

Совсем иначе, а именно на основе язычески-
римской традиции, представляются добродете-
ли на Западе. Латинское «virtus» (добродетель) –
женского рода. В облике античных женщин
здесь являются аллегории добродетелей, связан-
ных с императорской властью. Таковые обре-
таются уже на римских монетах, и, едва переос-
мысляемые, они же представлены в миниатю-
рах, в том числе и у монахов бенедиктинцев, от
IX века и позже. Так из четырех основных клас-
сических добродетелей, а именно мужество-
сила, благоразумие-мудрость, умеренность и
справедливость, упомянутых еще Сократом, и
из трёх богословских добродетелей (1 Кор
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13,13) средневековая тяга к упорядочению со-
здала (а западноевропейская иконография ото-
бразила) целые каталоги добродетелей, разрос-
шиеся в эпоху схоластики. Каждая из данных
добродетелей может быть четко определена на
основе сопутствующих ей предметов и соответ-
ствующего женского обличия, которое закреп-
лено за изображением добродетели со времени
античности. Многие предметы-атрибуты также
переняты от древних римлян – например, рог
изобилия Фортуны или доспехи мужества-
силы. Звери могут заменять добродетель или
быть к ней добавочно прикреплены. Так слон
как символ терпения и целомудрия (приписан-
ного ему бл. Августином на основе легенд о ха-
рактере слона) приклеплён к изображению тер-
пения - Patientia. Леопард, медведь и дикий ка-
бан - образы жадности, смерти и сатаны,
осмысляемые на основе библейских текстов
(Дан 7, 5-6; 1 Сам 17, 34), также еще блаж. Авгу-
стином. Их изображения появляются в развитом
средневековье уже на основе изображений Psyc-
homachia – т.е. борьбы добродетели с пороком.
Psychomachia и позже Etymachia – т.е. рыцар-
ский турнир добродетелей и пороков – возникли
под влиянием трактатов Тертуллиана и позже
Аврелия Пруденция (Aurelius Prudentius, 348-
405).

Различие в восприятии Запада и Востока и,
следовательно, в изображениях добродетелей и
пороков было представлено чрезвычайно на-
глядно.

Последовавшие вечерня и полиелейная утре-
ня с величанием священномученику Елевферию
были украшены архиерейским служением с диа-
коном и шестью священниками. Во время всех
богослужений шла также исповедь, и почти все
участники съезда причащались на последующих
Литургиях.

Последний день съезда после завтрака начал-
ся докладом прот. Николая Артемова, который



показал живую связь между решениями Помест-
ного Собора Российской Православной Церккви
1917-1918 гг. о необходимом преобразовании
структур Русской Церкви и возникновением
Русской Зарубежной Церкви по окончании гра-
жданской войны. О. Николай ввел в свой доклад
совершенно новые, недавно обнаруженные дан-
ные о деятельности «Отдела о Высшем Церков-
ном Управлении», соединяя их с давно извест-
ными фактами в новую историческую канву. Со-
бором запланировано было до двадцати
митрополичьих округов (охватывающих Россию
и зарубежье), с высокой степенью независимо-
сти. Решение Собора, принятое в день его за-
крытия 7/20 сентября 1918 года, в ходе после-
дующих гонений на Церковь органично перера-
стало в те формы самоуправления, которые
были подтверждены известным Указом № 362
от 7/20 ноября 1920 года. На это церковно-пра-
вовое положение ссылались как свв. Новомуче-
ники, так и Русская Зарубежная Церковь. «Акт о
каноническом общении» создавался при учете
этих исторических данностей. На его основе на-
конец исполняется всем нам заповеданное свя-
тыми Новомучениками стремление к общему
свободному Собору Русской Церкви.

Заключительный доклад читал послушник
монастыря преп. Иова Почаевского Филипп (Бе-
ляев), студент православного богословского ин-
ститута Мюнхенского университета. Брат Фи-
липп рассказал о попытках восстановить древ-
ний чин Литургии св. апостола Иакова, некогда
распространенный во всей Восточной Церкви,
как в Иерусалиме, так и в Александрии и Антио-
хии. К сожалению, для однозначного восстанов-
ления забытой Литургии не имеется достаточно
твердых данных. Разные переводчики-восстано-
вители и разные Церкви служат поэтому литур-
гию св. ап. Иакова в наши дни в очень различ-
ных формах, находя своеобразные решения для
лакун (неясных моментов). В Германской епар-
хии эта литургия стараниями прот. Димитрия
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Игнатьева много лет регулярно служится во
Франкфурте. Но сколь бы ни различались реше-
ния неясных вопросов, самая попытка восстано-
вить древний чин привела к обогащению литур-
гического сознания, и участники с большим ин-
тересом вникали в чтение евхаристического
канона и сравнение построения богослужения с
широко известными литургиями святителей Ва-
силия Великого и Иоанна Златоуста (IV века).

Докладу опять последовала оживленная ди-
скуссия, посыпались многочисленные вопросы
к докладчику, которому неоднократно приходи-
лось указывать на их принципиальную неразре-
шимость.

Что касается тематики следующего года, то,
по обсуждении, очевидно необходимо будет
часть предстоящего съезда, кроме других тем,
посвятить различным апокалиптическим движе-
ниям прошлого и современности, чтобы осмыс-
лить нынешнее брожение умов с точки зрения
Православия. Происходящее в Церкви в России
в некоторой степени отзывается и в среде наших
приходов, но еще гораздо чаще наши прихожане
сталкиваются с этими радикальными явлениями
при поездках в Россию. Поэтому требуются яс-
ные ответы на эти беспокойные вопросы.

Съезд завершился благодарственным молеб-
ном с пением гимна свят. Амвросия Медиолан-
ского «Тебе Бога хвалим…». Некоторые участ-
ники по окончании официальной части съезда
еще долго оставались в храме, задавая священ-
нослужителям вопросы, и такое общение про-
должалось до вечера.

Участник

РЕДАКЦИЯ
ЗАРАНЕЕ ОБЪЯВЛЯЕТ

«Православный открытый семинар», как
нам посоветовали называть наш съезд, в этом
2008 году предполагается провести в таком
порядке:

– начало в четверг 25.12.2008 в 15:30 часов
– окончание в субботу 27.12. после обеда.

Приглашаем!



Авва Дорофей

О ЗЛОПАМЯТНОСТИ
(Печатается по: Преподобнаго отца нашего

аввы Дороөея душеполезныя поученія. Свято-
Троицкая Сергіева Лавра, 1900, Поученiе вось-
мое стр. 99-105)

Отцы сказали, что монахам несвойственно
гневаться, также и оскорблять кого-либо, и

еще: “Кто преодолел гнев, тот преодолел демо-
нов, а кто побеждается сею страстию, тот вовсе
чужд иноческой жизни“ и проч. Что же должны
мы сказать о себе, когда мы не только не оста-
вляем раздражительности и гнева, но и преда-
емся злопамятности? Что нам делать, как не
оплакивать такое жалкое и нечеловеческое
устроение душ наших? Итак, будем внимать
себе, братия, и постараемся с помощию Бо-
жиею избавиться от горечи этой губительной
страсти.

Случается, что, когда между братиями прои-
зойдет смущение или возникнет неудоволь-
ствие, один из них поклонится другому, прося
прощения, но и после сего продолжает скор-
беть и иметь помыслы против брата. Таковой
не должен пренебрегать сим, но пресечь оные
вскоре, ибо это есть злопамятность; а она, как я
сказал, требует от человека многого внимания,
чтобы в оной не закоснеть и не погибнуть. Кто
поклонился, прося прощения, и сделал это
ради заповеди, тот в настоящее время исцелил
гнев, но против злопамятности еще не подви-
зался, и потому продолжает скорбеть на брата.
Ибо иное злопамятность, иное гнев, иное раз-
дражительность и иное смущение; и чтобы вы
лучше поняли сие, скажу вам пример. Кто раз-
водит огонь, тот берет сначала малый уголек:
это слово брата, нанесшего оскорбление. Вот
это пока еще только малый уголек: ибо что та-
кое слово брата твоего? Если ты его перене-
сешь, то ты и погасил уголек. Если же будешь
думать: “Зачем он мне это сказал, и я ему скажу
то и то, и если бы он не хотел оскорбить меня,
он не сказал бы этого, и я непременно оскорб-
лю его“, - вот ты и подложил лучинки или что-
либо другое, подобно разводящему огонь, и
произвел дым, который есть смущение. Сму-
щение же есть то самое движение и возбужде-
ние помыслов, которое воздвигает и раздража-
ет сердце. Раздражение же есть отомститель-
ное восстание на опечалившего, которое
обращается в дерзость, как сказал блаженный
авва Марк: “Злоба, питаемая помышлениями,
раздражает сердце, убиваемая же молитвою и
надеждою сокрушает его“.

Если бы ты перенес малое слово брата твое-
го, то погасил бы, как я уже сказал, этот малый
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уголек прежде, чем произошло смущение; од-
нако же и его, если хочешь, можешь удобно по-
гасить, пока оно еще не велико, молчанием, мо-
литвою, одним поклоном от сердца. Если же ты
будешь продолжать дымить, то есть раздра-
жать и возбуждать сердце воспоминанием: “За-
чем он мне это сказал, и я ему скажу то и то“, то
от сего самого стечения и, так сказать, столкно-
вения помыслов согревается и разгорается
сердце, и происходит воспламенение раздра-
жительности, ибо раздражительность есть жар
крови около сердца, как говорит св. Василий
Великий.

Вот как происходит раздражительность. Ее
также называют острожелчием (вспыльчиво-
стью). Если хочешь, можешь погасить и ее,
прежде чем произойдет гнев. Если же ты про-
должаешь смущать и смущаться, то уподоб-
ляешься человеку, подкладывающему дрова на
огонь и еще более разжигающему его, отчего
образуется много горящего уголья, и это есть
гнев. Так же сказал и авва Зосима, когда его
спросили, что значит изречение: “Где нет раз-
дражительности, там безмолвствует вражда“.
Ибо если кто-либо в начале смущения, когда
оно начинает, как мы сказали, дымиться и бро-
сать искры, поспешит укорить себя и покло-
ниться ближнему, прося прощения, прежде не-
жели разгорится раздражительность, то он со-
хранит мир. Также когда возгорится
раздражительность, если он не замолчит, но
будет продолжать смущаться и возбуждать
себя, то он делается, как мы сказали, подобным
тому, кто подкладывает дрова на огонь, и они
горят, пока наконец образуется много горящего
уголья. И как горящее уголье, когда оно угас-
нет и будет собрано, может лежать несколько
лет без повреждения, и даже, если кто польет
его водою, оно не подвергается гниению: так и
гнев, если закоснеет, обращается в злопамят-
ность, от которой человек не освободится, если
не прольет крови своей 1.

Вот я вам показал различие: понимаете ли?
Вот вы слышали, что такое начальное смуще-
ние и что раздражительность, что такое гнев и
что злопамятность. Видите ли, как от одного
слова доходят до такого зла? Ибо если бы ты
сначала укорил самого себя, терпеливо перенес
слово брата твоего и не хотел бы отомстить ему
за себя и на одно слово сказать два или пять
слов и воздать злом за зло, то избавился бы от
всех этих зол. Посему и говорю вам: всегда от-
секайте страсти, пока они еще молоды, прежде
нежели они вкоренятся и укрепятся в вас и ста-
нут удручать вас, ибо тогда придется вам много
пострадать от них: потому что иное дело вы-
рвать малую былинку, и иное – искоренить
большое дерево.

Ничему столько не удивляюсь, как тому, что



мы сами не понимаем, что поем. Ибо мы поем
ежедневно, проклиная себя, и не понимаем
сего. Не должны ли мы понимать того, что
поем? Мы всегда говорим: аще воздахъ воз-
дающимъ ми злая, да отпаду убо отъ врагъ
моихъ тощъ (Пс 7, 5). Что значит: да отпаду?
Пока кто стоит, он имеет силу сопротивляться
врагу своему: то он поражает, то его поражают;
то он одолевает, то его одолевают; но он все
еще стоит. Если же ему случится пасть, то как
он может, лежа на земле, бороться со врагом
своим? А мы молимся о себе, чтобы нам не
только пасть от врагов своих, но и да тщи от-
падемъ. Что значит: отпасть от враг своих
тщу? Мы сказали, что пасть значит не иметь
более силы сопротивляться, но лежать на зем-
ле; а быть тщу значит не иметь ничего добро-
го, чтобы и каким-нибудь образом можно было
встать. Ибо кто в силах встать, тот может при-
ложить попечение о себе и каким-либо образом
снова вступить в бой. Потом говорим: да поже-
нетъ убо врагъ душу мою, и да постигнетъ…
(Пс 7, 6); не только да поженетъ, но и да по-
стигнетъ; да будем ему покорны, да пови-
нуемся ему во всем и в каждом деле, да одолеет
он нас, если мы воздаем злом делающим нам
злое. И не только об этом молимся, но и попе-
ретъ въ землю животъ [наш]. Что такое жи-
вотъ [наш]?

Жизнь наша суть добродетели, и мы молим-
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ся, чтобы враг попрал в землю жизнь нашу. Да
будем совершенно земными, и все мудрование
наше да будет пригвождено к земле. И славу
[нашу] въ персть вселитъ. Что же слава наша,
если не то ведение, какое приобретается ду-
шою чрез хранение святых заповедей? Итак,
мы просим, чтобы враг обратил славу [нашу],
как говорил Апостол, въ студъ нашъ, чтобы в
прах вселил ее и сделал жизнь нашу и славу
нашу земными, дабы мы ничего не мудрствова-
ли по Богу, но все только телесное, плотское,
как те, о которых Бог сказал: zt bvfnm Leüß
Vjq ght<sdfnb dß xtkjdæwæüß cbüß... pfzt
cenm gkjnm (Быт 6, 3). Видите, когда мы поем
все сие, мы проклинаем самих себя, если воз-
даем злом за зло. А как часто воздаем мы злом
за зло и не заботимся о сем, но оставляем это
без внимания!

Воздать же злом за зло можно не только де-
лом, но и словом, и видом. Иной думает, что он
на деле не воздает злом за зло, но оказывается,
что он, как я сказал, воздает словом или видом,
поелику случается, что кто-либо одним видом,
или движением, или взором смущает брата
своего; ибо можно и одним взглядом или тело-
движением оскорбить брата своего, и это также
есть воздаяние злом за зло. Другой старается
не мстить за зло ни делом, ни словом, ни ви-
дом, ни движением, но в сердце своем имеет
неудовольствие на брата своего и скорбит на
него.

Видите ли, какое различие душевных
устроений! Другой хотя не имеет скорби на
брата своего, но если услышит, что кто-нибудь
оскорбил того в чем-либо, или его побранили,
или уничижили, и он радуется, слыша это, то
оказывается, что и он таким образом воздает
злом за зло в сердце своем. Другой не питает
злобы в сердце своем и не радуется, слыша об
уничижении оскорбившего его, даже печалит-
ся, если ему нанесут оскорбление, однако же не
радуется и благополучию его; но если видит,
что того прославляют и тому угождают, то он
скорбит: и это есть также, хотя и легчайший,
однако же вид злопамятности. Каждый из нас
должен радоваться успокоению брата своего и
все сделать, чтобы почтить его.

Мы сказали в начале слова, что иной, и по-
клонившись брату своему, все еще продолжает
скорбеть на него; и говорили, что он, сделав по-
клон, исцелил этим гнев, но еще не подвизался
против злопамятности. Иной же, если случится
кому-либо оскорбить его, и они поклонятся
друг другу и примирятся между собою, живет
в мире с тем и не имеет против него никакого
помысла в сердце своем; когда же через не-
сколько времени тому опять случится сказать
что-либо оскорбительное для него, то он начи-
нает вспоминать и прежнее и смущаться не



раздражительность, или злопамятность, или
другая страсть?

И авва Зосима сказал: “Если диавол подвиг-
нет все хитрости злобы своей со всеми демона-
ми своими, то все коварства его упразднятся и
сокрушатся от смирения по заповеди Христо-
вой“. А другой старец сказал: “Молящийся за
врага будет незлопамятен“. Исполняйте это на
деле и тогда хорошо уразумеете то, что слыши-
те; ибо поистине, если не будете исполнять это-
го, не можете одними словами научиться сему.
Какой человек, желая научиться искусству, по-
стигает его из одних слов? Нет, сперва он рабо-
тает и портит, работает и уничтожает свое
дело: и так мало-помалу, трудами и терпением
научается искусству с помощью Бога, взираю-
щего на его труд и произволение. А мы хотим
искусству искусств научиться одними словами,
не принимаясь за дело. Возможно ли это? Итак,
будем внимать себе, братия, и трудиться со
тщанием, пока еще имеем время.

Бог да даст нам помнить и исполнять то, что
слышим; да не послужит сие нам к осуждению
в день суда Господня. Богу подобает слава,
честь и поклонение во веки веков.

Аминь.

Примечание
1. Под пролитием крови разумеются здесь великие подвиги и

труды.

только о втором, но и о прежнем. Сей подобен
человеку, имеющему рану и положившему на
нее пластырь, и хотя он в настоящее время за-
живил рану и она заросла, но место еще болез-
ненно; и если кто-нибудь бросит в него камеш-
ком, то место сие повреждается скорее всего
тела и тотчас начинает источать кровь. То же
самое претерпевает и оный человек: была у
него рана, и он приложил пластырь, то есть
сделал поклон, и подобно первому исцелил
рану, то есть гнев; и начал также усиливаться
против злопамятности, стараясь не питать ни
одного помысла в сердце своем, ибо сие значит,
что рана зарастает. Но она еще не совершенно
зажила: есть еще остаток злопамятности, кото-
рый составляет верхнее закрытие раны, и от
него удобно возобновляется вся рана, если че-
ловек получит хотя легкий ушиб.

Итак, должно подвизаться, чтобы очистить
совершенно и внутренний гной, дабы больное
место совсем заросло, и чтобы не осталось ни-
какого безобразия и вовсе нельзя было узнать,
что на этом месте была рана. Как же можно
сего достигнуть? Молясь от всего сердца об
оскорбившем и говоря: Боже! помоги брату
моему и мне, ради молитв его. Таким образом
человек и молится за брата своего (а это есть
знак сострадания и любви), и смиряется, прося
себе помощи, ради молитв его: а где сострада-
ние, любовь и смирение, что может там успеть
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