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Seiten, Biichern und Fotos aus die-
sem immer noch sehr wenig er-
forschten Kapitel der Geschichte
jener Russen, die in der Fremde und
in der Freiheit ihr neues gesellschaft-
liches Leben formten.

Priesterménch Kornilij (Litwit-
schenko) lebt selbst im Kloster des
Heiligen Hiob von Pocaev und teilte
mit den Zuschauern sein Wissen
tiber die monastische Tradition der
Russischen Auslandskirche am Bei-
spiel dieses Klosters in Mtinchen.

Die Schatzmeisterin der Schwes-
ternschaft der New Yorker Synodal-
Kathedrale, Nadezhda Mokhova,
erzahlte tiber ihre Bekanntschaft mit
dem Metropoliten Filaret (Vozne-
senskij), dem dritten Ersthierarchen
der Russischen Auslandskirche.

Diese Erinnerungen an den Metro-
politen waren sehr lebendig, weil
Frau Mokhova selbst in Deutschland,
in Regensburg geboren wurde, und
dann in den USA mit dem noch rela-
tiv jungen Metropoliten Bekannt-
schaft machte, der zum Zeitpunkt sei-
ner Wahl der jiingste Bischof in der
Russischen Auslandskirche gewesen
war. Frau Mokhova hatte standig
Kontakt mit ihm wahrend der 20
Jahre, die der Metropolit der russi-
schen Auslandskirche vorstand. Sie
war schon zuvor standig an der Kir-
che, kannte daher ebenso den Vor-
ganger, den gealterten Metropoliten
Anastasij (Gribanovskij). thre in sehr
gutem Russisch gehaltene Rede be-
eindruckte die Zuhérer sehr. Lange
wollten sie die Briicke in die USA
nicht ausschalten und stellten dieser
interessanten, herzensoffenen Frau

| viele Fragen. Wie diese unterstrich,

widmete der Metropolit den Kon-
takten mit der Jugend seine beson-

dere Aufmerksamkeit. Quelle fiir |

seine Antworten auf die Fragen der
Jugend waren stets die Kirchenviter.

| Er hiitete sich sehr von dem, was

.Meinung" genannt wird und sprach
nicht ,von sich aus”. Auch war er sehr
asketisch, verbarg dies aber mit eini-
gem Erfolg. Bei der Ubertragung sei-
ner sterblichen Uberreste, erwies
sich sein Leib als unverwest.

DIOZESANCHRONIK

Miinchen - Buchendorf

m 25. Februar/10. Marz 2021

fand im Frauenkloster der deut-
schen Ditzese der ROKA eine Be-
gegnung der Priesterschaft unserer
Diozese (Miinchen mit Umgebung)
mit den beiden Archimandriten der
griechischen Metropolie — Petros
Klitsch und Georgios Siomos — statt.
In einer freien und ungezwungenen
Atmosphire wurden Fragen der Si-
tuation in Deutschland und der

inner-orthodoxen Beziehungen dis-

kutiert,
Am 26. Februar/11. Mirz fand im

Kloster des Heiligen Hiob von
Pocaev sowie digital per Zoom eine

Sitzung des Didzesanrates statt. Hier |

wurden unter anderem Fragen des
Kirchenbaus besprochen, zum Bei-
spiel in K&ln und Wiesbaden, sowie
der Neubau in Minster. Ebenfalls
diskutiert wurden pastorale Fragen
und die Situation im Zusammenhang
mit dem Coronavirus. Die Erstellung
einer Jubiliumsikone der deutschen

Didzese zum 100-jihrigen Bestehen
der Russischen Auslandskirche wurde
abgesegnet.

Am Sonntag 8./21. Mdrz, dem ers-
ten Sonntag der GroBen Fastenzeit -
Sonntag der Orthodoxie — hielt Me-
tropolit Mark die Liturgie des Heili-
gen Basilius des GroBen in der
Minchner Kathedralkirche bei Kon-
zelebration durch Erzpriester Nikolai
Artemoff, Abt Hiob (Kloster des Hei-
ligen Hiob von Pocaev), Erzdiakon
Varfolomej Bazanov und Diakon
Victor Sljussar.

Nach Abschluss der Liturgie wand-
te sich Metropolit Mark an die Be-
tenden mit einer Predigt und stand
dann dem Ritus der Orthodoxie vor,
bei dem die Anatheme verkiindet
wurden sowie ,Auf viele Jahre" und
.Ewiges Gedenken". Zum Ritus der
Orthodoxie stieBen zu den dienen-
den Klerikern auch Priester Viktor
Meshko und Diakon Michael Fastovs-
kiy hinzu, die die Friihliturgie in der
Kathedrale gefeiert hatten, sowie die
Kleriker des Klosters des Heiligen
Hiob von Pocaev, die Priestermén-
che Kornilij und Anatoljj. In der Kir-
che beteten auch die Bewohner des
Mannerklosters und des Frauenklos-
ters der hl. Neumartyrerin Elisabeth
mit der Abtissin Maria.

Am Sonntag 15./28. Marz hielt Me-
tropolit Mark die Friihliturgie in der
Kathedralkirche von Miinchen mit
deren Klerus. In seiner Predigt an
diesem zweiten Sonntag der groBen
Fastenzeit, da das Gedenken des
Heiligen Gregor Palamas gefeiert
wird, sprach der Hierarch liber das
sungeschaffene Licht”, von dem in
der Liturgie der Vorgeweihten
Gaben verkiindet wird: ,Das Licht
Christi erleuchtet alle”.

Am Freitag 19. Marz/2. April war in
Deutschland ein arbeitsfreier Tag -
Karfreitag nach westlichem Kalender.
Metropolit Mark vollzog das Myste-
rium der Olweihe in der Miinchner
Kathedralkirche gemeinsam mit 13
Priestern. Da viele Glaubige wegen
der Einschrankungen im Zusammen-
hang mit dem Coronavirus unmittel-
bar am Vollzug des Sakrament nicht
teilnehmen konnten, nahmen die
Priester, die aus anderen Gemeinden
herangereist waren, das geweihte Ol
in entsprechenden GefaBen zu ihren
eigenen Gemeinden und organisier-
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ten dort die Salbungen, wihrend der
Klerus der Munchner Kathedralkir-
che entsprechende Gottesdienste
(mit Registrierung der Gliubigen) am
8., 9.und 15. April bei denen sie die
Salbungen mit dem vom Hierarchen
geweihten Ol vornahmen.

Am Sonntag 22. Marz/4. April -
Sonntag der Kreuzerhshung - hielt
Metropolit Mark bei Kenzelebration
des Kathedralklerus die Gottesdiens-
te in Miinchen. Er zelebrierte die
Spatliturgie, die Frihliturgie hielt
Priester Thomas Diez in deutscher
Sprache. Vor Beginn der Spatliturgie
bei der Lesung der 3. Stunde weihte
Metropolit Mark das Mitglied der
deutschsprachigen Gemeinde Ro-
bert Williams zum Lektor. In der Li-
turgie selbst wurde, gemaB dem Be-
schluss des Bischofssynods der
ROKA, Abt Hiob (Bandmann) vom
Miinchner Mannerkloster zum Archi-
mandriten erhoben. Bei der instan-
digen Ektenie und danach wurden
besondere Gebete fiir die leidende
Ukrainische Orthodoxe Kirche und
ihren Vorsteher Metropolit Onufrij
erhoben. Nach Abschluss des Got-
tesdienstes wurde das ,auf viele
Jahre" fiir die neu eingesetzten bzw.
geweihten Archimandrit Hiob und
Leser Robert verkiindet —~ der
Schutzpatron des Letzteren ist der
hl. Rupert (Ruprecht, Robert) von
Salzburg, + 650).

Stuttgart

Nach Abschluss der Liturgie am 4.
April fuhr Metropolit Mark in Beglei-
tung des Erzdiakons Varfolomej Ba-
zanov und der Ministranten Nikita
Varga und Elia Kori nach Stuttgart,
wo er dem Mysterium der Olweihe
vorstand. Es konzelebrierten Erz-

priester llya Limberger (Stuttgart), |

Priester Alexander Spuling (Baden-
Baden), Priester Wladimir Bo-
schmann (Heilbronn), Priester Boris
Maydanik (Kirchheim), Priester Ser-
gey Scloviev (Reutlingen), Priester
Michael Bondar (Engen), Priester Vi-
tali Felchle (Karlsruhe), Erzdiakon
Varfolomej Bazanov (Miinchen), Dia-
kon Andrey Shevtcov (Stuttgart), Dia-
kon Andrei Boschmann (Stuttgart)
Diakon Alexander Riffel (Heilbronn),
Diakons Sergij Karetnikov (Baden-
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Baden), Mach Abschluss des Gottes-
dienstes der Olweihe besprach Me-
tropolit Mark mit den Klerikern die
weiteren Plane und die Moglichkei-
ten des Abhaltens von Gottesdiens-
ten.

Frankfurt - Niirnberg

Am Montag frith des 5. April voll-
zog Metropolit Mark das Mysterium
der Olweihe in der Gemeinde des
heiligen Nikolaus in Frankfurt am
Main. An diesem Tag konzelebrier-
ten der Vorsteher der Kirche Erz-
priester Dimitri lgnatiew, Erzpriester
Sergii Manoschkin (Mannheim),
Priestermonch Lavr (Mannheim) Erz-
priester Konstantin Grinchuk (Darm-
stadt), Priester Alexander Kalinski
(Wiesbaden), Priester Alexej Lem-
mer (Bad Kissingen), Priester Georg
Poloczek (Frankfurt).

Am gleichen Tag abends des 5.
April vollzog Metropolit Mark das
Mysterium der Olweihe in der Ge-
meinde ,Geburt der Gottesmutter”
in Niirnberg bei Konzelebration von
Erzpriester Viktor Wdowitschenko
(Regensburg), Priester Dimitri Svis-
tov (Saarbriicken), Priester Alexan-
der Djatschkov (Straubing)) Priester
Georgiy Herner (Deggendorf), Pries-
ter Konstantin Suworow (Amberg)
Priester Alexander Popov (Erlangen),
Priester loann Shcherba (Roding,
Cham). Nach dem Gottesdienst be-
sprach Metropolit Mark aktuelle Fra-
gen der gottesdienstlichen Praxis.

Miinchen - Kaln

Am Festtag der Verkiindigung der
Allerheiligsten Gottesgebarerin, dem
25. Marz/7. April hielt Metropolit
Mark die Gottesdienste in der Ka-
thedralkirche von Miinchen bei Kon-
zelebration des Kathedralklerus.

An diesem Tag wurde auch das
Heiligen Justin von Serbien gedacht,
des langjahrigen geistlichen Vaters
unseres Metropoliten Mark, Durch
unseren Vladyka ist diese Heilige uns
auch besonders nahe.

Am Samstagmorgen 28. Mirz/10,
April fuhr Metropolit Mark in Beglei-
tung des Erzdiakons Varfolomej Ba-

zanov und des Ministranten Pavle

Tesi¢ nach Kéln um dort in der Ge-
meinde des hl. GroBmértyrers Pan-
teleimon die sonntaglichen Gottes-
dienste abzuhalten sowie das Myste-
rium der Olweihe zu vollziehen. Um
15:00 Uhr nachmittags begann die
Olweihe: es konzelebrierten der Vor-
steher der Hl.-Panteleimon-Kirche
Andrey Ostapchuk, Priester Arkadij
Dubrovin (Munster), Priester Sergij
Woinkoff (Kéln, Dusseldorf), Pries-
ter Kirill Kreps (Siegen), Priester An-
driy Herman (Kéln, Diiren), Priester
Alexander Lavrenuek (K&ln), Erzdia-
kon Varfolomej Bazanov (Muinchen),
Diaken Ilya Deev (K&ln), Diakon
Georgij Safoklov (Kéln). Gegen 18:00
Uhr begann nach Abschluss der OI-
weihe die Vigil zum vierten Sonntag
der CroBen Fastenzeit.

Am nachsten Tag, dem Sonntag 29.
Marz/11. April morgens, wurde Me-
tropolit Mark feierlich im Gotteshaus
empfangen und in der Mitte der Kir-
che auf der Kathedra eingekleidet.
Die Kleriker der Kirche konzelebrier-
ten, die Diakonsrange leitete V. Baza-
nov, der Erzdiakon der Miinchner
Kathedrale.

Am Ende des Gottesdienstes
wandte sich Vladyka mit einem be-
lehrenden Wort an die Glaubigen
und hob heraus, dass in dem Ge-
schehen, von dem das Evangelium
des Tages berichtet, die Begriffe
,Gebet" und ,Fasten” zentral sind.
Hier heiBt es namlich, dass ,diese
Art", d. h. die Damonen, nur durch
Gebet und Fasten ausgetrieben wer-
den. Der Heilige aber, der an die-
sem Sonntag gefeiert wird, Johannes
Klimakos ist der Lehrer fur rechtes
Fasten und rechtes Beten. Ebenso
bemerkte Vladyka, dass in diesem
Ereignis des Evangeliums nicht so
sehr und nicht nur die Heilung des
Jungen berichtet wird, sondern vor-
rangig das Wunder des Wachstums
im Glauben, welches der Vater des
kranken Jungen erlebt.

Spidter hatte Vladyka die Maglich-
keit, mit den Klerikern und dem Ge-
meinderat der Kirche sowohl die Fra-
gen der Entwicklung kirchlichen Le-
bens unter den Bedingungen der
Corona-Einschrankungen zu bespre-
chen, als auch materielle Probleme
und die Pline der Gemeinde fiir die
Zukunft.















wir es in Dankbarkeit verspeisen, immer mehr mit
geistigem Hunger und Durst Gott Selber, der die Nah-
rung unserer Seelen und Leiber ist, suchen und uns
ununterbrochen an lhm ergotzen maogen.... Die
Fleischspeisen werden auBerhalb der Kirche geweiht.
So heiBt es in der Kirchenregel: “Fleisch tragen die or-
thodoxen Christen nicht in die Kirche, sondern in das
Haus zu dem Priester”. Im Trebnik (Kirchenritual) und
in im Blumentriodion gibt es noch ein "Gebet zum
Segnen von Kise und Eiern”. Nach der “Neuen Geset-
zestafel” obliegt dieser Ritus eher Monchen, welche
nach Beendigung der Liturgie zum Fest des Heiligen
Pascha Kase und Eier segnen, und dann diese vor
allem anderen Essbaren als gesegnete Speisen zum
Trapeza auftischen. Nach der Regel "werden die von
den Glaubigen mitgebrachten Eier und Kase im Vor-
raum aufgestellt, in die Kirche diirfen sie auf keinen
Fall gebracht werden”.

B. Die Lichte Woche

Seit der Zeit der Apostel dauert die feierliche Be-
gehung des christlichen Pascha, dhnlich wie die des
alttestamentlichen, eine ganze Woche. Die 66. Regel
des 6. Okumenischen Konzils lautet diesbeziiglich:
~Yom hl. Tag der Auferstehung unseres Gottes Chris-
tus bis zum Neuen Sonntag (Thomassonntag) sollen
sich die Glaubigen taglich in allen Kirchen unaufhér-
lich in Psalmen, Liedern und geistlichen Gesangen
{iben, sich in Christus freuend und frohlockend, den
Lesungen der Heiligen Schriften aufmerksam bei-
wohnen und die hl. Mysterien genieBen. Auf solche
Weise namlich werden auch wir mit Christus aufer-
stehen und auffahren. Aus diesem Grund diirfen in
der genannten Zeit unter keinen Umstanden Pferde-
rennen oder Volksschauspiele anderer Art stattfin-
den!

Eingedenk der hohen Gnade, die dem Menschen-
geschlecht durch die Auferstehung Jesu Christi er-
wiesen wurde, haben die frilhen Christen am
Osterfest ihren bediirftigen Bridern in Christus -
Schuldnern, Waisen, Armen und Gedemutigten - die
helfende Hand gereicht und sich diakonisch gezeigt.
Ein Zeugnis altchristlicher Wohltatigkeit bildet der bis
heute erhaltene Brauch gesegnete Nahrungsmittel
und Geldmittel an Arme zu vergeben, um auch sie an
der Freude dieses lichten Festes teilhaben zu lassen,
die immer eine Frucht von Gnadengabe und Wohltat
ist. Gottesdienstlich gesehen bildet die gesamte Lichte
Woche einen einzigen groBen Feiertag: an jedem Tag
der Woche wird der Ostergottesdienst fast unveran-
dert wie am ersten Tag zelebriert. Der altwiirdige hl.
Brauch an der Lichten Woche keinen Gottesdienst zu

versaumen wird auch heute noch von frommen Chris-
ten gepflegt.

Freitag. An diesem Tag wird der Erneuerung der Kir-
che zu Ehren der Gottesmutter gedacht, die den
Namen der Lebenbringenden Quelle trigt. Den Auf-
zeichnungen des Synaxarions zufolge wurde die Le-
benbringende Quelle (in der Umgebung
Konstantinopels) vom griechischen Imperator Leo I.
entdeckt, als dieser noch ein einfacher Soldat war
(450 n. Chr.). Einst traf Leo im Gehdolz, welches die
Quelle umgab, einen verirrten Blinden, der vor Hun-
ger und Miidigkeit entkraftet war. In der Hoffnung
den Blinden etwas zu starken begab sich Leo auf die
Suche von Wasser, doch vergebens — bis ihm schlieB-
lich eine Stimme den Weg zur Quelle wies. Mit dem
Wasser dieser Quelle l&schte Leo nicht nur des Blin-
den Durst, sondern heilte ihn tiberdies von seiner
Blindheit. Nach seiner Thronbesteigung errichtete
Leo an dieser Stelle eine Kirche zu Ehren der Allhei-
ligsten Cottesmutter und nannte sie die Kirche der
Lebenbringenden oder Lebentragenden Quelle. An
dieser Quelle kam es zu Heilungen vieler Kranker
derer im Synaxarion dieses Tages gedacht wird. In den
Geséngen des Festes, die von Nikephoros Kallistu ver-
fasst wurden (14. Jhd.), wird die Lebenbringende
Quelle als ein unversiegbarer Fluss der Gnade ge-
priesen, die auf die machtvelle Fiirsprache der Got-
tesmutter hin den Glaubigen gewahrt wird. Wahrend
die hl. Kirche in ihren Gesangen der Wunder gottli-
cher Gnade gedenkt, die in der vergangenen Zeit an
der Quelle offenbar wurden, fordert sie zugleich ihre
Kinder dazu auf, die Gottesmutter und Jungfrau ge-
bihrend zu preisen.

Kondakion, Ton 8. (Nach der 6. Ode). Du hast mir,
Quell der Gattlichen Gnade, aus dem Unerschopfli-
chen deiner Gnade Strome gereicht, immerwahrend
flieBend jenseits aller Worte: wie Die das Wort geba-
rende jenseits des Verstandes, flehe ich um der Gna-
den Tau und rufe zu Dir: Freu dich Du Wasser des
Heils.

Am Lichten Samstag findet nach der Liturgie die
Zerkleinerung und Aufteilung des Artosbrotes statt.
In den Kléstern geschieht diese Zerkleinerung und
Aufteilung in den Mahlsalen. (In unserer Praxis wird

der Artos nach der Liturgie am Sonntag zerschnitten.
-Red.)

Der Priester spricht folgendes Gebet tiber dem Ar-
tosbrot: Herr Jesus Christus unser Gott, engelhaftes
Brot, Brot des ewigen Lebens, der Du vom Himmel
herabstiegst und uns an diesen all-lichten Tagen mit
der geistlichen Nahrung Deiner Gottlichen Heilstaten
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diese hat Gott in Sie eingepflanzt. Und wenn Er sie ein-
gepflanzt hat, wie kann man dann daran zweifeln, dass
Er Ihnen auch die Rettung schenken wird? Und wenn Er
Sie ermuntert die Vergebung lhrer Siinden bei lhm
selbst zu suchen, so ist Er, natiirlich, auch bereit sie
lhnen zu schenken. Gehen Sie zu Ihm in vollem Glau-
ben und lassen Sie nicht den Feind |hren Glauben und
Hoffnung auf Errettung zunichtemachen.

Der Heilige Tychon versichert, dass der Feind, wenn
er uns zur Siinde verleitet, uns einfloBt: Hab keine
Angst, Gott ist gnddig — hat er uns aber zur Siinde ver-
leitet, dann triibt und quilt er unsere Seele mit Angst,
indem er ihr einfloBt: Fur dich gibt es keine Rettung.

Bemiihen Sie sich mit solchen und &hnlichen Gedan-
ken, Ihren Glauben und lhre Hoffnung auf Errettung
wieder herzustellen. Rufen Sie sich haufiger den verlo-
renen Sohn ins Gedachtnis. Der Vater hat nicht zuge-
wartet, bis der verlorene Sohn bei ihm ankommt,
sondern ist ihm selbst entgegengelaufen, und ohne auf
ein Wort von ihm zu warten, hat er ihn in seine Arme
genommen. Gott hat also nur den einen Wunsch, alle
zu retten, nur darauf ist all Sein Sorgen gerichtet. Der
Himmlische Vater beteuert: Ich will nicht den Tod des
Stinders.

Was tut denn Gottes Sohn zur Rechten des Vaters?
Auch er bittet fiir uns, Und der Heilige Geist? Auch Er
ist unser Fiirsprecher mit seinem unaussprechlichen
Seufzen. So ist es also im Himmel darum bestellt. Der
Feind will uns aber glauben machen, dass es fir Sie bei
Cott, den Sie erziirnt haben, keine Gnade und keine
Rettung gebe. Sie aber glauben dem und seinen
Liigen. Denn bei Gott gibt es keinen Gedanken an Un-
gnade, sondern lediglich einen Gedanken und einen
einzigen Wunsch - zu begnadigen und immer aufs
Neue zu verzeihen. Es komme ein jeder.

Sie sagten, dass Sie von lhren Siinden bereits abge-
lassen haben, und vermutlich haben Sie auch schon ge-
beichtet und die Lossprechung bekommen. Es ist
lediglich der Feind, der Sie qualt mit lhrem Kleinmut
und Mangel an Hoffnung. Erwdgen Sie das selbst und
beten Sie, und erwecken Sie lhren Glauben und lhre
Hoffnung. Hoffnung und Claube kénnen aber nur
durch Taten und Muhen auf dem Feld der Erlésung
stark werden. Haben Sie die Giite und machen Sie sich
diese Miihe, und Glaube und Hoffnung erwachen so-
gleich zum Leben. Was nun tun und wie sich miihen?

Als Erstes: Abscheu gegen alle Stinden - nicht nur in
Taten, sondern auch in Gedanken, und keinerlei Zu-
stimmungsgefiihl.

2) Sich innerlich konzentrieren auf das, was diesen
Stinden genau entgegengesetzt ist. Das miissen Sie
selbst fiir sich herausfinden und festlegen.

3) Fliehen Sie in erster Linie alle leiblichen Befriedi-
gungen. Das Fleischliche ist mit aller Macht zu ziichti-
gen - abzutéten,

4) Hausliche und kirchliche Gebetsregeln aufstellen.

5) Die duBeren Beziehungen ordnen und alles mei-
den, was die Leidenschaften erwecken kénnte.

Ich vermute, dass Ihr Stolz und Ihre Renitenz groB
sind. Bemiihen Sie sich um Demut und Gehorsam.

Denken Sie an Gott und an den Tod, und lassen Sie
den Gedanken nicht los, dass Gott Sie sieht, dass Sein
Auge auf lhnen ruht, und hiiten Sie sich vor allem, was
Gott nicht gefallig ist.

Als Hilfe, um stets an Gott und die Erlésung zu den-
ken, lernen Sie des hl. Chrysostomos 24 Kurzgebete
fur jeden Tag auswendig und wiederholen Sie diese
moglichst haufig. Sie finden die in den Abendgebeten.

Méoge der Herr Sie segnen! Denken Sie daran, dass
das, was Sie fiir lhre Errettung benétigen, kein anderer
fiir Sie zu tun vermag. Sie mussen es tun, Sie alleine. Die
Hilfe Gottes ist immer zur Stelle; aber sie wird dem
nicht zuteil, der nichts dafiir tut, sondern nur demjeni-

gen, der handelt, der sich bemiiht, doch das Werk nicht

ganz alleine zu Ende fihren kann.
Blischof]. Theophan. 22. Oktober 1890

Eine Belehrung dariiber, wie man fiir einen Kran-
ken beten soll

Die Gnade Gottes sei mit lhnen!

as ist bereits |hr zweiter Brief, und dabei ist es
D mir noch nicht einmal gelungen, lhnen auf den
vorhergehenden zu antworten! Es bereitet mir
Freude, Post von |hnen zu bekommen, auch wenn ich

mit meinen Antworten saumig bin, wozu mir aber mein
Alter ein gewisses Recht gibt.

Sie haben das Gebet fiir Ihre Tochter gut geregelt:
zwei Bittgottesdienste pro Woche, und auch bei der
Proskomidie wird ihrer gedacht. Es hat den Anschein,
als sei dies genug. Aber wer betet mit schmerzlicher
Hingabe fiir sie? Gott erhort das Gebet dann, wenn je-
mand mit einem leiderfullten Herzen betet. [...] Es sind
wohl lhr Glaube und Ihre Hoffnung, die Sie dadurch
[durch diese Bestellungen - Red.] zum Ausdruck brin-
gen. Aber nehmen Sie denn selbst an diesen Bittgot-
tesdiensten teil? Wenn nicht, dann spricht auch lhr
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Christus ihnen Unglauben und Hartherzigkeit vor-
warf (Mk 16,14). Wenn wir auch noch bedenken,
dass ihre «kleine Herde» unbedeutend und
schwach war, erscheint die Freude der Jiinger im Au-
genblick des Weggangs ihres Herrn véllig unver-
stindlich. Jetzt, wo ihnen gerade erst die Augen
geoffnet wurden, als sie noch so schwach und so we-
nige an der Zahl sind, verschwindet ihre ganze
Stiitze, ihre Hoffnung, ihre Freude von der Erde.
Und doch «beteten sie lhn an und kehrten mit gro-
Ber Freude nach Jerusalem zuriick.»

Was ist geschehen? Es kann nur eine Erklarung
geben — ihre Seelen sind erhoben worden. Offen-
bar stiegen die Seelen der Apostel auf tiber das Erd-
hafte hinaus, ihre Seelen verschmolzen innerlich mit
dem Geist des Meisters, so dass Sein leiblicher Weg-
gang fiir sie bereits nicht mehr schmerzhaft war. Sie
wussten, dass der Meister von nun an in ihren See-
len sein wiirde und dass sie fiir immer bei [hm sein
wiirden, und deshalb freuten sie sich. Das war es,
was geschehen ist!

Wie ist das geschehen? Dariiber berichtet der
Evangelist: «Dann fiihrte Er sie (der Herr die Jinger)
hinaus (aus der Stadt) nach Bethanien. Dort erhob
Er seine Hande und segnete sie. Und wihrend Er sie
segnete, schied Er von ihnen und wurde zum Him-
mel emporgehobens (Lk 24,50-51). Der Bericht ist
symbolisch; er zeichnet den Weg des Aufstiegs der
christlichen Seele und hat, von dieser Seite her,
einen sehr tiefen Sinn.

In diesem Bericht gibt es drei Momente der Erhe-
bung der christlichen Seele: a) das Hinausfiihren der
Juinger aus der Stadt, b) ihr Gang nach Bethanien
und c) der Aufstieg auf den Olberg, wie er in der
Apostelgeschichte erwahnt wird (Apg 1,12). Was ist
die Bedeutung dieser Momente?

Der Weg der Erhebung beginnt mit dem Verlas-
sen der Stadt. Die Stadt ist die staubige und lar-
mende Erdenwelt, die den Horizont verdunkelt. Die
Erhebung der Seele findet auBerhalb der Erdenwelt
statt. Es ist notwendig, die Seele aus dem StraBen-
gewirr — den irdischen Wegen - herauszufiihren,
damit ihr Horizont nicht mit der Anhdufung von ir-
dischen Zielen iiberladen wird, damit ihr Blick nicht
vom Sammelsurium  kleiner Interessen” zerstreut
und die Reinheit der Seele nicht vom Staub der
Stinde beschmutzt wird, Die Seele muss aus dem
Staub der Eitelkeit und der Siinde herausgeholt wer-
den, damit sich der Horizont und der Weg zu Gott
vor ihr offnet.

Man muss die Seele vor die Stadt hinausfiihren,
muss die Stricke zu zerhauen, die die Seele an die
stindige Erde binden, an die Sorgen um die Arbeit,
die Familie, die Wohnung, die Topfe und Pfannen,
die Vergniigungen. Auch die Stricke kleinlicher Sor-
gen, Zankereien, Klatsch und Tratsch, gegenseitiger
Beleidigungen, kleinlicher Eigenliebe und Eitelkeit,
ganz zu schweigen von Verbrechen und Lastern,
miissen zerrissen werden. All dies ist die staubige
Stadt, die Stadt, die das Gefangnis der Seele ist.
Fiihre die Seele von dort weg, wenn du ihren Auf-
stieg willst!

Seine Seele aus der Stadt zu fiihren, bedeutet
nicht, dass man alle irdischen Sorgen aufgeben soll.
Solange wir in der Welt sind, sind weltliche Sorgen
unvermeidlich. Aber wir diirfen aus diesen Sorgen
keine Netze kniipfen, die die Seele restlos hinein-
ziehen. Wir sollten uns weiterhin um die notwendi-
gen Dinge kiimmern, aber unsere Seele sollte im
Wichtigsten frei sein — namlich in ihrem standigen
inneren Streben nach Gott. Nur dann haben wir die
Kraft und die Fahigkeit, uns zu erheben. Und das
kann nur geschehen, wenn das Streben nach dem
Himmel nicht paralysiert ist, nicht gelahmt wird
durch zweitrangige Bindungen.

Nachdem er die Jinger aus der Stadt gefiihrt
hatte, fithrte Christus sie weiter nach Bethanien. Und
auch die christliche Seele muss, nachdem sie die
Stadt der Siinde verlassen hat, nach Bethanien
gehen. Der Weg nach Bethanien ist Teil des Kreuz-
weges des Herrn, und auf diesen Weg, das eigene
Kreuz zu tragen, muss auch die Seele sich begeben.
Was ist das fur ein Weg?

So wie es fur Christus der Weg war, Seine Sendung
zu bewahrheiten, so ist es fiir den Christen der Weg,
sein Leben zu bewahrheiten. Das Leben des Chris-
ten ist ernst, verantwortungsvoll und darf nicht ver-
spielt werden. Jeder Mensch hat seine Bestimmung
im Leben, und es ist die Pflicht eines jeden Men-
schen, seine Bestimmung zu finden und sie zu be-
wahrheiten. So war es und so wird es sein bis zum
Ende der Welt. Und wenn die Menschen nur selten
versuchen, ihre Bestimmung zu verstehen und zu
bewahrheiten, zahlt das Leben es ihnen sofort mit
Wertlosigkeit und Leid zuriick.

Egal wie sehr ein Mensch seinen Kopf auch mit
weit hergeholten Lebenszielen fiillen mag - letztlich
gibt es immer nur einen Weg der Wahrheit des Le-
bens. Das ist der Weg des Kreuzes, denn das Stre-
ben nach der Wahrheit wird immer mit den
Forderungen des Gewissens, des Gesetzes Christi
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