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dadurch auch die Katechese, in vielem von ihr ab-
héngig, einseitig und rationalistisch (dies trifft vor
allem auf den Westen zu Zeiten der Scholastik zu,
aber nicht nur auf den Westen). Manchmal aber flihr-
te der Durst nach Himmlischem und nach dem Him-
mel den Geist zur Entkdrperung der Geistigkeit, d.h.
zur Ignorierung des Lebens in der Zeit und im Kor-
per, zur verantwortungslosen Ignorierung des “Aus-
kaufens der Zeit" ([Eph 5, 16 — Anm. d. Ubers.] , was
sich gleichfalls negativ in der Katechese widerspie-
gelte. Wenn es passierte, daf sich die Mission der
Kirche nur im Irdischen wiederfand, bei der Lésung
sogenannter rein “sozialer Probleme” {eine Tendenz,
die durchaus in der heutigen Zeit zu beobachten ist),
so verlor die Katechese, wie auch das gesamte Han-
deln der Kirche, ihren wahren Inhalt, Methoden und
gottmenschliche Tiefe. Es passierte (und es passiert
auch heute noch), daBl es in den Seelen einzelner
Menschen, manchmal sogar ganzer Generationen,
zur Verdunkelung und zum Verlust des Gefihls far
den Aufruf des Evangeliums zur BuBe, Rettung und
Vergéttlichung kam, des einzigen Ziels des Mensch-
lichen Lebens; dadurch kam es auch zum Verlust
des gesunden Geflhls fir das wahre MaB der Tu-
gend und der menschlichen Grofitat iiberhaupt. In
solchen Féllen wandte sich auch die Katechese
oberflachlichen moralistischen Begriffen von Natur-
religionen und Ideologien, ihren Methoden und ihren
Zielen zu,

Mit der Zeit kam es zu einer weiteren Anderung in
der katechetischen Belehrung, welche wahrschein-
lich einer der Faktoren in der Krise dessen war, was
wir religidse Erziehung nennen. Es geht um das Ver-
schwinden der Belehrung fiir die Katechumenen,
d.h. fiir diejenigen, die sich auf die Erleuchtung
(Taufe) vorbereiten. Die Hauptursache fiir ein solches
Verschwinden war das Vorherrschen von Taufen
kleiner Kinder und von Massentaufen in gewissen
Perioden der Kirchengeschichte (die erste war zu
Zeiten Konstantins des GroBen). Die Belehrung je-
doch verschwand nicht, da sie auf die christliche Fa-
milie und auf die Taufpaten Ubertragen wurde (im
Falle der Taufe kleiner Kinder); wenn eine Massen-
taufe stattfand, verlieB sich die Kirche auf ihren
guten und verklarenden EinfiuB auf die Neugetauf-
ten, zusammen mit der christianisierten Gesellschaft
und dem Staai. Indessen hat die radikale Sakularisa-
tion der christlichen Staaten, zu der es in neuerer
Zeit kam, dadurch auch der Familie und der tbrigen
gesellschaftlicnen Strukturen und Instanzen, darun-
ter die Schule, diese kirchliche Katechese in eine
durchaus ernste Krise gestirzt. In einigen Staaten, in
denen sich die Moglichkeit dazu ergab, und solange
sie erhalten blieb, versuchte man diese Krise mit
Hilfe der religidsen Schulbildung zu Uberstehen. Von
den orthodoxen Landern wurde der entsprechende
Typus der schulischen und religidsen Bildung aus
dem Westen, seinem Ursprungsort, Gibernommen.
Jedoch ist fast allen orthodoxen Landern ein histori-
sches BewulBtsein und ein Sinn dafiir eigen, dafB

diese Form der religidsen Erziehung - Katechese,
nicht die gewilnschten Ergebnisse erzielt hat. Viele
fuhiten und fiihlen, vielleicht unbewuBt, daB der
Grund fur den MiBerfolg der religiésen Bildung in der
Schule, und sehr haufig auch ihrer negativen Wir-
kung, darin lag, daB dieser Typ der Belehrung dem
Wesen und dem Geist der Orthodoxen Kirche selbst
fremd ist. Dies fuhrte dazu, daB man begann, in fast
allen orthodoxen Kirchen, sei es freiwillig und ge-
plant, sei es spontan und durch die Einwirkung
auBerer Umsténde, wie es bei auch uns der Fall ist,
den Aufbau katechetischer Bildungseinrichtungen an
Gemeindekirchen einzuleiten. indessen geschah und
geschieht diese Ubertragung der religitsen Erzie-
hung in die Gemeinden nach dem Vorbild der religit-
sen Erziehung in der Schule. Wir wollen uns jetzt
nicht ausflhrlich tber die Ursachen dieser Entwick-
lung auslassen, die Tatsache ist aber offensichtlich:
dieser Typus der Katechese entwickelt sich entwe-
der parallel zum liturgischen Leben der Kirche,
manchmal zu ihrem Schaden, besonders wenn
wahrend der Liturgie unterrichtet wird, oder der Un-
terricht macht sich bemerkbar als “Fremdkd&rper” in-
nerhalb der Gemeinde und ihres normalen Lebens-
rhythmus; als Fremdkérper also, der wenig Beach-
tung genieBt, sowohl von Seiten der Priester als
auch der erwachsenen Glaubigen, d.h. der Eltern (so,
zumindest, sieht es bei uns aus). Normalerweise ist
diese Uninteressiertheit der Verantwortungslosigkeit
und Tragheit des Klerus und der Glaubigen zuzu-
schreiben, oder, was bei uns zumindest auch der
Fall ist, einer unerklarlichen Furcht sowohl der einen,
als auch der anderen. Wir wollen die Frage stellen,
auch wenn diese beiden Erklarungen nur teilweise
zutreffen sollten: liegt nicht der Grund dieses Zustan-
des dennoch tiefer und ist er nicht komplexer? Ist
denn nicht ein solcher Typ der schulischen Kateche-
se etwas dem ureigenen kirchlichen SelbstbewuBt-
sein und dem konziliaren Sinn fir die Ganzheitlich-
keit der Kirche wirklich fremdes, woher auch dieser
MiBerfolg herrihrt; denn ein solcher Typus der schu-
lischen Katechese wird dem normalen Rhythmus
des Gemeindelebens “aufgepfropft”, einem Rhyth-
mus, der sich jahrhundertelang geformt hat, und der
im Endeffekt, wenigstens im Wesentlichen, Gestalt
angenommen hat? Diese Frage dréngt sich von
selbst auf, besonders heute, in einer Zeit in der das
gesamte Schulwesen und die Erziehung nach eu-
ropaischem Vorbild im Zeichen einer radikalen Revi-
sion und Hinterfragung steht (als Beispiel: das Buch
von lwan lljitsch “Fort mit der Schule!”, das auch bei
uns lbersetzt wurde, ferner auch moderne Jugend-
bewegungen im Westen).

Nach all diesen Anderungen in der kirchlichen
Katechese, sind wir in etwa in folgendem Zustand:
unter dem Ansturm der damonischen Kréfte dieser
Welt, kehrt die Kirche immer mehr in die Lage
zuriick, in der sich in den ersten drei Jahrhunderten
befand, d.h. sie wird zu einer verfolgten Kirche, was
bedeutet: sie ist ausgerichtet auf das, was wahrhaf-
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tig ewig und gottmenschlich in ihr ist, und worin ihre
uniberwindbare Kraft besteht. Diese Wende aber ist
durchaus nicht leicht, vielmehr oft schmerzhaft und
manchmal auf tragische Weise kreuztragend. Auf
ihrem geschichtlichen Weg hat sich die Kirche in
unterschiedliche Kleider gehiillt und unterschiedliche
Stiutzen benutzt, um ihrer Verkérperung in jeder
historischen Epoche willen. Wir befinden uns am An-
fang des Endes einer solchen Epoche, die man nor-
malerweise als die “konstantinische” bezeichnet. Die
Kirche kann dieser historischen Gewéander nicht ent-
behren, doch es kommt immer die Zeit, in der sie ihr
zur Last werden (besonders, wenn sie nicht entspre-
chend ihrer inneren GréBe und AusmaBen “genaht”
sind), zu einem Hindernis fiir die vollstandige Er-
kenntnis und Bezeugung ihrer konziliaren Wahrheit.
Was bedeutet dies konkret flr die Katechese?
Wir sind es seit Jahrhunderten gewohnt uns in der
Erziehung auf die christliche Familie, die Taufpaten,
die christianisierte Gesellschaft und den Staat zu
verlassen, und haben noch nicht registriert, daB es
immer weniger christliche Familien gibt, sich immer
seltener getaufte Taufpaten finden, die Gesellschaft
aber, auf die eine oder andere Weise, verstarkt anti-
kirchlich wird. Das ist die Tragik sowohl der Familie,
als auch der Gesellschaft, gleichzeitig aber auch das
tragische Kreuz der Katechese, die sich an Stitzen
lehnt, die aufhdren Stiitzen zu sein, oder bereits
keine mehr sind! Diese ihre Anlehnung an Anderes
ist die Quelle ihrer heutigen tragischen Passivitat,
und letztendlich auch ihrer Schwiche. Ein Beispiel:
wir wenden uns an die Eltern mit der Aufforderung
ihre Kinder zum Religionsunterricht zu schicken. Die
Folge ist: mehr Versprechungen als Kinder. Die El-
tern entschuldigen sich mit der Uberlastung ihrer
Kinder; und wir rechtfertigen uns mit der Furcht vor
der Gewalt dieser Welt, wahrscheinlich génzlich un-
bewuBt der Tatsache, daB dies eines der schreck-
lichsten Zeugnisse der Niederlage und der Abkehr
von Dem ist, Der die Welt besiegt hat! Folglich haben
wir keine Kinder, weil es keine Familie mehr gibt,
oder wir auf dem Weg zu ihrem Verlust sind; es gibt
keine Familie, weil es keine Gemeinde als lebendige
und lebendigmachende Gemeinschaft gibt, die in
der Liturgie und im Gebet verankert ist; Weiterhin
gibt es keine Gemeinde, weil unsere Katechese ihre
ureigene und allumfassende Dynamik verloren hat.
Warum aber verloren? Weil sie aufgehort hat sich
nach der Liturgie zu richten und organisch aus der
einzigen unveranderlichen und ewigen Wirklichkeit in
der sich ewig verdndernden Welt und Geschichte:
der Géttlichen Liturgie. In anderen Worten hat die
Gemeinde aufgehért das zu sein, was sie dem
Wesen nach ist; ihre konkrete historische Realitat
und Tatigkeit hért auf eine Projektion und Verkérpe-
rung in jedem Moment der Geschichte, in jeder
Seele das zu sein, was sie ihrer Natur und ihrer Beru-
fung nach ist: der Leib und das Blut unseres Herrn
und Gottes Jesus Christus. Nach diesem einen Leib
des Herrn und dem Lebensschaffenden Geist dir-

stet es den Menschen jeglicher Zeit, auch der unse-
ren, es dirstet der einzelne Mensch gleichwie die
Gemeinde. Der moderne Mensch fihlt noch, daB
sich hinter jedem Hungern der Hunger danach ver-
birgt, was die Kirche in ihrer Liturgie tragt. Dieser All-
heilige Leib Christi des Gottmenschen, der fir das
Leben der Welt gegeben wurde (Gebet der Darbrin-
gung), damit alle Eins seien: so wie Du, Vater, in Mir
bist und Ich in Dir bin (Jh. 17, 21), und Sein allreines
Blut, das vergossen wurde in die Schlagader der
Welt als Gabe des Neuen Lebens, werden in der
Liturgie der Kirche allen Hungernden und Dirsten-
den gegeben.

Doch wenn dies wirklich so ist, was obliegt uns
dann zu tun? - Was denn anderes als das, was wir in
der Liturgie der Kirche finden, in der die Kirche durch
alle Veranderungen und Umgestaltungen hindurch
das geblieben ist, was sie war, und in der sie immer
wieder zu dem wird, was sie sein soll. Deshalb war
und bleibt sie und ihr konziliares Ethos das MaB des
ganzheitlichen geschichtlichen Lebens und Han-
delns der Kirche, und im Einvernehmen damit auch
das MaB der kirchlichen Katechese. Die Liturgie ist
nicht nur das MaB der Katechese: sie selbst ist voll-
stédndige Katechese, die nicht nur erzieht und auf-
klart, sondern auch nahrt, erfillt mit dem Brot des
Lebens. Deshalb also soll jede Katechese liturgisch
sein gleich wie jede richtige Erziehung und Bildung
liturgisch sein soll. Nur dann, wenn das gesamte
Leben in den Heiligen Mysterien und das Handeln
der Kirche in der Welt zu der Liturgie zuriickkehren
und von der Liturgie durchdrungen sein werden,
wenn sie zur Liturgie werden, wird in dem MaBe der
Riickkehr zu ihr und der Durchdringung von ihr die
Gemeinde zur lebendigen Gebets- und liturgischen
Gemeinschaft, d.h. zum Licht der Welt und zum ewi-
gen Sauerteig in den verdnderlichen geschichtlichen
Strukturen des Lebens.

ZusammengefaBt: Was sind die wichtigsten
Eigenschaften der liturgischen Katechese?

1. Die liturgische Katechese ist kirchlich—konzi-
liar. Wenn wir sagen: kirchlich-konziliar, so ist es
dasselbe als wenn wir sagen wurden christusgleich
ausgerichtete und begriindete Katechese. Warum?
Weil der Gottmensch Christus in Wirklichkeit eben
dieses konziliare Mysterium der Kirche ist. So wie die
Liturgie im Andenken unseres Herrn und Erldsers,
Jesus Christus begangen wird und Seinen Tod und
Seine Auferstehung verkiindet bis Er wiederkommt (1
Kor 11, 24-26), wodurch sie zur vollkommensten Ka-
techese wird, so tut auch die liturgisch begrindete
und die durch die Liturgie begriindete Katechese: sie
zeigt Ihn und bezeugt Ihn, und durch Ihn die Heilige
Dreiheit. Dies ist die Katechese der Mitkreuzigung mit
Christus und der Mitauferstehung mit Christus. Diese
Mitkreuzigung bezieht sich in erster Linie auf den, der
die Katechese vollzieht (den Priester), aber auch auf
den, der sie gehort hat und annimmt. Darin eben be-
steht ihre Konziliarutat, dadurch wird sie zum konzili-
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Welt" und die Erleuchtung der Menschen, wobei sie
das Leben selbst verstimmelt und aus ihm das
Logos Gottes als den einen Weg, Wahrheit und
Leben verdrangt. Da sie einseitig ist, gibt sie Wissen
Uber die Natur und ihre Gesetze und hilft dem Men-
schen in gewissem Mafe sein Leben zeitweise einzu-
richten und das Verhéltnis zu anderen Menschen zu
regeln, jedoch ist sie nicht in der Lage das Logos-
sein von allem Existierenden zu entdecken und dem
Menschen ewige Erleuchtung zu schenken. Sie gibt
flr das Leben der Welt das aus, was sie in Wirklich-
keit in ihrem Innersten, fiir sich selbst tragt und bringt
somit mit sich den Tod; sie ist etwas, was sich vom
sterblichen Wort und Wissen erndhrt und mit sterbli-
chem Licht erleuchtet. Das bedeutet: sie ist etwas,
was von allem den Sinn nimmt, der allem von der Li-
turgie erdffnet und gegeben wird -~ den eucharisti-
schen Sinn und die gottmenschliche Logos-Ganzheit.

Deshalb ist das, was heute jedes wache orthodo-
xe Gewissen beunruhigt, nicht nur unser Mangel an
religidser Bildung im gewohnten Sinne dieses Aus-
drucks. Wir hatten Jahrhunderte hindurch keine, je-
doch gab es das Volk, das tief von der Liturgie
durchdrungen war und von ihr erleuchtet. Das, was
heute Sorgen bereitet, ist die immer geringer wer-
dende Zahl von liturgischen Gemeinden in den stad-
tischen und weltlichen Gemeinden, derjeniger, die ihr
schweres Kreuz tragen und darunter leiden, immer
weniger eucharistisch bleiben und dadurch immer
weniger in der Lage, uns nicht nur Gott, sondern
auch durch Ihn den anderen Menschen als ewigen
Bruder und Mitbruder zu geben. Nicht zufallig nen-
nen sich diese Gemeinden, die nur auf Interessenge-
meinschaft und dem Konsum von Waren aufgebaut
sind “Selbststandige Interessengemeinschaften”,
d.h. Gemeinschaften, die in ihrer Tiefe auf reiBeri-
scher Eigenliebe aufbauen; die heilige Liebe, die das
Eigene nicht sucht, und die das Herz der liturgischen
Gemeinschaft ist, wird aus ihnen vertrieben, manch-
mal auch mit ddmonischem HaB, und so erlischt
leise, und auBerhalb der Gemeinde auch im einzel-
nen Menschen - der ewige Bruder und Mitbruder.
Was ist das Ergebnis von all dem? Der Triumph des
sterblichen Fleisches, als Boten des damonischen
Fressens-und-gefressen-werdens und der Selbstzer-
storung. Die ganze Tragik solcher Gemeinden und
die Griinde fiir diese Tragik hat bereits vor langer
Zeit der Apostel Jakobus prophetisch beschrieben:
Woher kommen eure Anfeindungen und Zwistigkei-
ten? Kommen sie nicht etwa aus euren Leidenschaf-
ten, die eure Glieder bekriegen? Euch verlangt da-
nach und ihr besitzt es nicht; ihr tétet und neidet,
zankt und haBt, und besitzt nicht, weil ihr nicht bittet.
Ihr bittet und erhaltet nicht, denn ihr bittet nicht um
des Guten willen, sondern um es fiir eure Leiden-
schaften zu gebrauchen (Jak 4, 1-4). Darin also be-
steht die Tragik der ganzen europdisch-amerikani-
schen Zivilisation, in der bewuBten oder unbewuBten
Tendenz die Kommmunion des Leibes und des Blutes
des Herrn und Gottes und unseres Erlésers, Jesus

Christus, die fir das Leben der Welt gegeben wur-
den, durch die “Kommunion” an toten Dingen und
ihres lusthaften Konsums zu ersetzen. Gerade des-
halb macht das Verschwinden von liturgischen Ge-
meinden in der Welt ja auch Sorgen, aus einer Welt,
die von losgelassenen dolischen Winden tiberfiillt ist.
Und dies versetzt in Sorge, nicht “um unseretwillen”,
denn dieses “um unseretwillen”, das man manchmal
hért, bedeutet die Umwandlung der Kirche in eine
damonisierte Interessengesellschaft; es ist besorgt
um die Geschicke dieser Welt, die sich in ihrem
Wahnsinn vom Leben selbst lossagt, das in ihr durch
die Kirche ist.

2. Die liturgische Katechese beruht auf Gebet
und BuBe. Es gibt kein wahres und gesundes Wort
Uber Gott, und noch weniger wahres Wissen um lhn,
ohne die BuBe. Deshalb ist jedes Wort der Kirche,
besonders jedes ihrer liturgisch-gottesdienstlichen
Worte, von Anfang an durchtrankt mit den Tranen
der BuBe und durchwirkt vom Geist der BuBe und
des Gebets. Wenn der Katechese dieser Geist nicht
gleichfalls innewohnt, so hért sie auf ein Wort zu
sein, das gebiert und erneuert, das wahrhaftig er-
leuchtet und erzieht. Nur groBe BiiBer, d.h. Men-
schen, die durch die BuBe die Demut “gekauft”
haben, wie der hl. Johannes Klimakos sagt, und
damit das Gewissen und den Verstand gereinigt
haben” [Leiter, 5. Stufe, Uber die BuBe], den wirkli-
chen Wert und die Kraft des Wortes begriffen haben,
aber auch dessen zerstorerische Macht, gleichwie
den wirklichen Preis des Schweigens. Mit heiliger
Ehrfurcht vor dem Heiligtum des Wortes stehend,
das niemals so geschandet wurde, wie in unserer
Zeit, ist der hl. Klimakos sogar der Meinung, daB
“Weinenden (BtiiBenden) Theologie nicht gebihrt”.
Denn, sagt er, indem er sich auf den Propheten
David stitzt, wie soliten wir des Herrn Lied singen in
fremden Landen? (Ps 136, 4), d.h. wie kann ich froh
Gott bezeugen und Uber lhn sprechen, wenn ich
doch von der Leidenschaft umfangen bin? [Leiter, 5.
Stufe, Vom Frohsinn erweckenden Weinen]

3. Die liturgische Katechese ist eine biblische
Katechese. Der Gottesdienst und besonders die
heilige Liturgie, ist nichts anderes als die Bibel, um-
gesungen zum Gebet. Fir die Liturgie ist die Bibel -
ihr Buch, d.h. das Buch der Kirche. Sie selbst ist le-
bendige und fruchtbringende Auslegung, eingege-
ben vom selben Geist, wie auch die Bibel. Durch die
Liturgie hort die Bibel auf ein versteinertes Symbol
der Vergangenheit zu sein, in der Gott sich Seinen
Auserwahlten einst in grauer Urzeit eréffnet hat: in ihr
wird sie zur lebendigen und miterlebten Wirklichkeit,
die jedesmal erneut, durch den Auszug des Evange-
liums beim “kleinen Einzug" - und durch seine Deu-
tung, den ewig anwesenden Christus erdffnet und
freudig bezeugt, durch die Kraft des Heiligen Gei-
stes, unsere Vereinigung mit Ihm und unsere Teilha-
be an Ihm. Nur eine von dieser Wirklichkeit durch-
wirkte Katechese wird zu einer wahrhaftigen Kate-
chese, und gibt nicht einfach nur unfruchtbares Wis-
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gemeinschaft und Gottesschau, die Schau des My-
steriums Gottes ("Wir haben das wahre Licht gese-
hen, wir haben den wahren Geist empfangen”). Allein
ein solches Versténdnis der Praxis und der Theorie
(Schau des Mysteriums) ist Grundvoraussetzung flr
den Erfolg der Katechese und der Erziehung Uber-
haupt. Wir vergessen héufig, wenn wir uns im Kampf
fur die Praxis gegen die Theorie stellen, daB richtig
verstandene Theorie in Wahrheit Gotteschau ist [fe-
wpia in der patristischen Literatur wird das Wort 6¢-
wpia oft als Synonym des Wortes 8eontia - Gotte-
schau verwendet. — Anm. d. Ubers.], ohne die die
Praxis blind ist und fiir immer dazu verdammt ist
blind zu bleiben. Die Theorie, die Gottesschau, ist
der hochste Zustand, der flr die menschliche Ver-
vollkommnung und die Gemeinschaft mit Gott er-
reichbar ist, der dem Menschen geschenkt wurde.
Wenn dieses Wort mit der Zeit auBerhalb der Kirche
seine anfangliche und Urbedeutung verloren hat, so
wagen wir es nicht in der Kirche das zu trennen, was
seiner Natur nach eins ist. Wir wagen es nicht die
Praxis, die die Herauffuhrung zur Theorie, zur Gotte-
schau, bedeutet, von der Theorie, an der die Praxis
gepriift wird und die ihre ewige Versorgung und
Sinngebung ist, zu trennen.

Die liturgische Katechese, Belehrung, ist prak-
tisch, denn die Liturgie, deren Eigenschaft sie ist,
zieht den ganzen Menschen praktisch durch sich
selbst und durch ihren Geist an. Sie ist an sich Pra-
xis, ein Werk, und fordert zum Werk auf und leitet zur
Tat und zur unaufhérlichen Dynamik in allen Lebens-
lagen an, zu jeder Zeit und an jedem Ort. Verbunden
mit der Theorie, lenkt diese Dynamik sie und ergrin-
det sie, die Theorie aber selbst wird in dem konkre-
ten historischen Leben verwirklicht. Sie wird als
Wahrheit bezeugt und eroffnet sich als Wegweiser
und letztendliches Lebensziel. Die Liturgie beruht
volistdndig auf der Gottgemeinsschaft und ist auf
noch innigere Gemeinschaft Christi in Seinem all-
wahrendem Reich ausgerichtet. Eben mit dieser
Ausrichtung durchdringt sie die Dynamik der Praxis,
erleuchtet sie und eréffnet ihr ihre Logoshaftigkeit,
und zeigt der liturgischen Katechese, daB die liturgi-
sche Erziehung den ganzen Menschen in sich einbe-
zieht, alle seine psycho-physischen Krafte und nie-
mals den Menschen weder in der Zeit, noch in der
Ewigkeit, an das verrdt, was wir blinde Praxis und
fruchtlose Theorie nennen kénnten, oder sogar mehr
als das: déamonische Dynamik und falsche Wabhrheit.

8. Am Ende wollen wir unterstreichen, daf die li-
turgische Katechese immerwé&hrend erzieht. Dies
bedeutet, daB die Katechese alle Altersgruppen be-
trifft und in allen Situationen im Leben des Menschen
anwendbar ist. Das liturgische Gedenken des Herrn
und Gottes und unseres Erlésers Jesus Christus, und
durch diese Erinnerung - die Verwirklichung Seiner
Gegenwart, immer naher und tiefer in uns, vollzieht
sich fortwdhrend und kann kein Ende und keine Voll-
endung haben. Je naher Er uns also ist, desto groBer
wird unser Bedirfnis Seiner, und Sein Geheimnis

immer unausschopflicher und siiBer. Er ist unaus-
schopflich, Sein Geheimnis ist unendlich, die
menschliche Fahigkeit zur Vollkommenheit ist gren-
zenlos, Vervollkommnung durch Ihn und Seine Gabe.

Das Grundverlangen des liturgischen, ewig sich
erneuernden Dienstes, ist: "Wieder und wieder laBt
uns zum Herrn beten”, wieder und wieder: “Sende
Deinen Heiligen Geist auf uns, und auf diese darge-
brachten Gaben herab”. Dies bedeutet: der Gabe
Gottes ist kein Ende gesetzt, und dem Menschen in
seiner Vervollkommnung und Bildung gibt es kein
Ausruhen. Er ist seinem Wesen nach ein Geschopf,
das die Ganzheit unabldssig anruft und zur Ganzheit
und Vollkommenheit strebt. Diese Epikletik ist ge-
grindet, auf der einen Seite auf der menschlichen
Unvollkommenheit und dem Streben seines Wesens
zur Vollkommenheit, andererseits aber, auf der Un-
ausschopflichkeit des Mysteriums Gottes und der
Erleuchtung Gottes, von der die Liturgie lehrt und in
die sie versucht den Menschen einzufihren. In der
Kirche sind alle Schiiler, sogar bis zum Ende des Le-
bens. Gerade die Liturgie und ihr Geist sind das, was
am besten zeigt und beweist, daB es in der Kirche
wabhrhaftig nur einen Lehrer gibt: den Herrn, Chri-
stus. Alle anderen, ob sie nun lernen, oder andere
belehren, sind in Wirklichkeit nur Schiiler, ihr Leben
lang, bis zum letzten Atemzug. Kehren wir erneut zu
dem zuriick, wovon die Rede war, als es um den
kirchlich-konziliaren Charakter der liturgischen Kate-
chese ging: es ist keine trockene “dozentische” Be-
lehrung, kein absolutistisches Manipulieren an der
Personlichkeit des Menschen durch den Gebrauch
seiner Unvollkommenheit und Anlehnen an andere,
je nach Lebens- und Altersphase. Dieses gemeinsa-
me und freie Hineinwachsen in das Mysterium, ist
unweigerlich ein freies erwachsen- und erleuchtet
werden. Der, der andere lehrt, hat nur die Aufgabe
des Mystagogen, d.h. des Einflihrers in das Mysteri-
um, in das er einfiihrt im MaBe seiner eigenen Verin-
nerlichung darein: damit er in der Lage ist, andere
einzufihren, fUhrt er sich selbst unentwegt ein. Er ist
niemals “gebildet” genug, um selbst Lehrer zu sein.
Der Erfolg seines Lehrens hangt vor allem von der
Entwicklung des Geistes und des Enthusiasmus der
Schilerschaft in ihm ab. Deshalb wird die Liturgie
nicht zufallig “Mystagogie” genannt, d.h. Einflihrung
in das Mysterium, und nicht zufallig ist die vollkom-
menste Art der Katechese, die mystagogische Kate-
chese, d.h. eine Belehrung, die das unaussprechli-
che Mysterium erdffnet, erklart und deutet - dadurch
deutet, daB3 sie gemeinschaftlich und unaufhérlich
durch es spricht und in es einfihrt, es schenkt, doch
nicht einfach nur als rationelles Wissen, sondern als
immer néheres und ganzhafteres Kommunizieren mit
der Filille des Lebens, dem Vater, dem Sohn und
dem Heiligen Geist, der einen und lebensschaffen-
den Dreieinigkeit.

Pravoslavna Teologija. Beograd, 1995, S. 223-235.
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KATEGORIEN
VON VERBEUGUNGEN:

1) groBle Verbeugungen (Niederfallen
zur Erde auf die Knie, wobei Kopf und
Hinde den Boden berthren) in der Litur-
gie {beim Eucharistischen Kanon. s.u.);

2) groBe Verbeugungen vor den lko-
nen (wenn wir sie kiissen);

3) kleine Verbeugungen (Beugung
des Oberkérpers, wobei man mit den
Fingerspitzen der rechten Hand die Erde
berihrt) beim Dreimalheilig (Heiliger
Gott...), Alleluja, Kommt, laBt uns anbe-
ten...

Die Groflen Verbeugungen in der
Liturgie und vor den Ikonen fallen aus:

1) an allen Sonntagen;

2)von Ostern bis Pfingsten (aber
nicht in der Nachfeier von Pfingsten, dort
muB man in den Liturgien GroBe Verbeu-
gungen machen);

3) in den Tagen von Weihnachten bis
zur Taufe Christi;

4)bei allen groBen Herrenfesten
{(Hochfesten), nicht aber bei den grofien
Gottesmutterfesten (Hochfesten), auch
nicht bei der Nachfeier von Herrenfe-
sten, dort muB man in den Liturgien
Grofie Verbeugungen machen (zur Kreu-
zerhdhung macht man nur vor dem
Kreuz eine GroBe Verbeugung, auch am
Sonntag).

Die GroBen Verbeugungen vor den
Ikonen (nicht in der Liturgie) fallen
aus:

1) an allen Samstagen (auch in der
GroBen Fastenzeit), angefangen mit der

Vesper am Freitagabend (d.h. am Vor-
abend);

2) in allen Gottesdiensten mit GroBer
Doxologie, Polyeleos und Vigil, angefan-
gen mit der Vesper dieser Feiertage [Er-
kidrungen idber die Rangordnung der Faste
und die Zeichen, welche diese Rangordnung
angeben, kann der Leser im Vorwort zu dem
Orthodoxen Kirchenkalender finden, der all-
jahriich von dem Kloster des ehrw. Hiob von
Potaev in Miinchen herausgegeben wird -
Anm. Red.]

3) an allen Vor- und Nachfesten.

Die Kleinen Verbeugungen zum
Dreimalheilig, Alleluja, Kommt, laBt
uns anbeten... fallen aus:

Am Anfang jedes Morgengottesdien-
stes bis zum Ende des Hexapsalms,
auch in der groflen Fastenzeit (s. Kap. 49
des Typikon: Am Anfang des Morgen-
gottesdienstes in der GroBen Fastenzeit
“liest der Leser, der an der Reihe ist, das
Dreimalheilig ohne Verbeugungen...,
Kommt, laBt uns anbeten... ohne Ver-
beugungen, und Psalm 19... und 20...,
und wenn sie zuende sind, das Dreimal-
heilig ohne Verbeugungen!” s. auch
Kap. 9).

Verbeugungen in der Liturgie *:

1) bei den Worten: “Lal uns danken
demn Herrn" - Grofle Verbeugung;

2)bei den Worten: “Nehmet,
esset....” und “Trinket alle daraus” je-
weils eine Kleine Verbeugung;

3) bei den Worten: “Das Deine vom
Deinigen...” - eine Kleine Verbeugung;

4)am Ende des Gesangs: “singen

wir Dir..." bei den Worten: “...und beten
zu Dir, unser Gott" machen wir eine
GroBe Verbeugung und verharren in ihr
bis zum Ende des Gesangs; die Sanger
machen eine GroBe Verbeugung nach
Beendigung des Gesangs;

5) am Ende des Gesangs “Wahrhaft
wiirdig” oder des entsprechenden irmos
des Neunten Liedes an Hochfesten -
Grofie Verbeugung;

6) beim Vater Unser machen wir eine
GroBle Verbeugung und verharren in ihr
vom Anfang bis zum Ende des Gesangs;
die Sdnger machen eine Grofle Verbeu-
gung am Ende des Gesangs;

7) bei den Worten: “Das Heilige den
Heiligen!" - Grofie Verbeugung;

8)bei der ersten Erhebung des
Kelchs, bei den Worten: "Mit Gottes-
furcht und Glauben..." - GroBe Verbeu-
gung,;

9) bei der zweiten Erhebung des
Kelchs, bei den Worten: “Allezeit, jetzt
und immerdar und in alle Ewigkeit" -
Grofle Verbeugung (Die kommuniziert
haben, Kleine Verbeugung).

Die Grofien Verbeugungen werden
an den Tagen, an den in der Liturgie
die GroBen Verbeugungen ausfallen,
durch Kleine Verbeugungen ersetzt
(s. oben).

*Nach der im Typikon bestimmten
Ordnung gibt es keine Verbeugungen in
der Liturgie. Die hier vorgeschlagene Ord-
nung, die vorwiegend in Kidstern eingehal-
ten wird, kann als Anhaltspunkt dienen fir
die, die sie befolgen wollen.

zeugen, daf3 das Wohlverhalten und die Einheitlich-
keit des Ritus in der Kirche Fragen von nicht gerin-
ger Bedeutung sind. Fir die praktische Anleitung,
wann bei der Liturgie eine Verbeugung und von wel-
cher Art auszufihren ist, bringt dies indessen nichts.
Wenn das Typikon genaueste Anweisungen iber
Verbeugungen aller Gottesdienste des Tageskreises
gibt (Kap. 9), insbesondere Uber diejenigen in der
Fastenzeit (Kap. 49), so schweigt es (ber Verbeu-
gungen wéhrend der Liturgie. Aus diesem Grunde
kann man die Verbeugungen wahrend der Liturgie
den ungeschriebenen Brduchen der Kirche zuord-
nen. Dem Typikon gemaf lernte man dies friher
nicht aus Biichern, sondern indem man auf die Alte-
ren blickte: “.. alle gleichermaBen, indem wir dem
Hegumen oder dem Ekklesiarch folgen”. Solche un-
geschriebenen Brauche oder Uberlieferungen haben
auch ihre kanonische Begriindung, Uber die wir nun
einige Worte sagen wollen.

Der hl. Basilios der GroBe schreibt in dem Send-
schreiben an Diodoros von Tarsus (Regel 87), daB
der von der Kirche eingehaltene Gebrauch (€6ol) Ge-

setzeskraft (vopov Suvvauy) besitzt: “ein liber lange
Zeit befolgter Brauch hat die Kraft eines Gesetztes,
wo es kein geschriebenes Gesetz gibt”, bemerkt
Zonar in der Erlduterung zu dieser Regel °. Zu den
ungeschriebenen Gebrduchen rechnet der hl. Basi-
lios (Regel 91) unter anderem viele liturgische
Gepflogenheiten, wie das Sichbekreuzigen, das
Nichtbeugen der Knie an Sonntagen, das Beten
nach Osten zu... “Denn, so schreibt der heilige
Vater, wenn wir die nichtgeschriebenen Gewohnhei-
ten ablehnen, weil sie angeblich keine grofe Kraft
besitzen: dann tun wir unweigerlich dem Evangelium
in den wesentlichen Dingen Unrecht...” *, In unserer
Zeit wird hauptséchlich in den Kléstern (obwohl
nicht in allen) bei der Liturgie eine ungeschriebene,
aber doch bestimmte Regel der Verbeugungen ein-
gehalten, die von allen Betenden nach dem Beispiel
des Vorstehers oder Vorsdngers gleichzeitig ausge-
flhrt werden.

Ungeachtet des bisher Gesagten missen wir zu-
geben, daB die Einfiihrung irgendeiner fur alle ver-
pflichtenden Vorschrift Gber Verbeugungen in den
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Im Namen des Vaters, des Sohnes
und des Heiligen Geistes.
Liebe Briider und Schwestern!

das Zeichen der Ehrlosigkeit. Was bedeutet dies

sucht? Kriege im Heiligen Land, Kriege im Russi-

des Gegner unserer Auferstehung machen...

wissen nicht was sie tun.

Wissen sie denn wirklich nicht, was sie tun?
Wortes der =
fleischgewordenen Wahrheit zweifeln? Denn sie :

Kénnen wir an der Wahrheit des

wissen nicht, was sie tun...

Wer hat Christus gekreuzigt? Die Bosheit der b
Menschen? Nein! Pilatus wéscht seine Hénde. |

Judas gibt die dreiBig Silberlinge zuriick und gibt

kein Schaden antun, um so weniger konnte er den
Erléser der Welt auf dem Berg nach Seiner Taufe in
Versuchung fiihren. Mit dem Kreuz Christi aber ist

dieses Kreuz? Der Herr Selbst gibt die Antwort dar-
auf, indem Er sagt: Sie wissen nicht was sie tun.
So sehr liebt Gott die Welt, dal8 Er Seinen Ein-
geborenen Sohn hingegeben hat (Jh 3, 16). Das
Kreuz ist das Zeichen der Liebe, der unendlichen,

unermeBlichen Liebe Gottes des Vaters, Der in |

Seiner Gerechtigkeit die Gnade erweist, und Sich

dem gefallenen Menschengeschlecht so gnéadig i3
erweist, daB Er ihm Seinen Eingeborenen Schn zur =

Kreuzigung hingibt. Dieselbe Liebe aber hat auch
der Sohn. Er breitet sie am Kreuz aus, als Querbal-
ken des Kreuzes, mit zwei Enden. Seine Liebe ist

an den Vater gerichtet, dessen Wesen Er teilt, mit {
dem Er eines Wesens ist. Seine Liebe erstreckt |
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" sich auch zur Menschheit, zu dem Menschen, des-
sen Leib Er angenommen hat, jedoch ohne Siinde.
. Diese Liebe segnet uns mit dem Heiligen Geist.
. Man kann sie nur durch die Gnade des Heiligen
Heute wird das Kreuz erhdht, das Zeichen der |

Erniedrigung und Schmihung. Heute ehren wir ©

Geistes verstehen und annehmen, der gleich dem
Vater und dem Sohn, nicht nur Liebe besitzt, son-

‘:_ dern die Liebe ist. In dieser Tatsache, daB der
fir uns inmitten aller Entbehrungen und allen Un- =

glicks, das uns Christen in dieser Welt heim-

Dreieine Herr Gott die Liebe ist, darin liegt unsere
Aufgabe: da3 wir nicht nur die Liebe besitzen, son-

" dem selbst, durch die Kommunikation mit der
schen Imperium, und unsere Kriege, mit denen wir |
einander verunglimpfen, und uns zu Anhdngern ‘

Dreiheiligen Liebe, an dieser Liebe Anteil haben,
am Kreuz all unsere Leidenschaften kreuzigen, alle

| Genusse dieser Welt, alles was uns vor dem Hin-
Was sagt aber der Gekreuzigte Selbst an die- |
sem Kreuz? Er betet: Vater, vergib ihnen: denn sie | i

aufsteigen zu Ihm abhdlt, unsere ganze Selbstlie-
be, unsere Eigenliebe, die uns von der Liebe
trennt, das heiBt von Gott und dem Na&chsten. Er
gibt uns die Aufgabe auf - so Gott zu lieben, wie Er
die Welt liebt. Das Kreuz Christi ist das Kreuz der

. Liebe, das Kreuz der géttlichen Liebe, mit dem

Querbalken der menschlichen Liebe.
Nur ein kimmerlicher Abglanz dieses Kreuzes
erscheint auf dem Kreuz, das von der Narrheit der

. Juden und der Tollheit der Heiden geschaffen
zu: ich habe unschuldiges Blut verraten. Und der |
Teufel? Er konnte selbst Hiob dem Leidtragenden =

wurde. Nicht nur vor zweitausend Jahren, sondern
auch heute, und immer wird diese Tollheit sein,

| immer dieses Narrheit, immer dieser Wahnsinn.
" Denn sie denken, daB sie Christus kreuzigen, doch
I | sie wissen nicht, was sie tun. In Wirklichkeit fihren
er vollends besiegt. Worin liegt dann der Grund fiirr |

sie den Willen Gottes aus, den Willen der Liebe

Gottes, die bereit ist, fir uns gekreuzigt zu werden,
| fur uns siindige Menschen, und Licht in unsere

. dunkle Welt hineinzutragen. Das Kreuz erhellt die
" Welt. Das Licht Christi, das Licht, das der Herr ist,

das Er in Sich hat als eine der Spielarten Seiner
Liebe, dieses Licht erleuchtet durch das Kreuz un-
sere Welt.

Indem wir es anbeten, liebe Briider und Schwe-
stern, weichen wir von allem Weltlichen, das uns

! bindet, und fahren Christus nach in den Himmel.

Denn, sagt Er, Er ruft uns zu Sich, Sich Uber die

Erde erhebend, Sein freiwilliges Kreuz annehmend,

Seine Kreuzesleiden, die Leiden der Liebe. Amen.
Miunchen, den 14/27.09.2002
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