











Der Bote $/2000

;

Was Theater, Jahrmarkt und gemeine Belusti-
gungen, die sich auf die Seele des heutigen Laien
stirzen, anbelangt, so steht die Sache hier noch
schiechter als in den alten Tagen: Heutzutage kann
man ohne das Haus zu verlassen, im Theater und
bei den “Tanzunterhaltungen” sein, auf dem Markt
handeln und solche Dinge sehen, die nach dem
Wort des Apostel Paulus auch nur zu sagen schéand-
lich (Eph 5,12) sind. Kann man denn heute Gberhaupt
noch ein Kloster finden, wo das Leben “von den Wi-
derwartigkeiten der Menschen verschont bleibt”?
Die Leser, die unsere Artikel im “Boten” iber das
Leben unserer Monche und Nonnen im Heiligen
Land verfolgt haben, wissen, daB heutzutage (wie
ibrigens auch zur Zeit, als der hi. Chrysostomos
lebte) die Welt in allergrobster Form Uber die Klos-
termauern hinweg hereindringt. In Periphrase der
Worte Chrysostomos' kann man sagen, daB “so-
wohl irdischer Kummer, als auch Weh, Sorgen, Ge-
fahren, Nachstellungen, Neid und Eifersucht” dieser
Welt heutzutage sichtbar und unsichtbar in das
Leben unserer Kloster eindringen. Aber auch heute
noch kann der von eitler Hast und weltlichen
Verlockungen iiberwéltigte Mensch im Kloster einen
stillen Hafen und im Leben der Ménche und Nonnen
das Vorbild eines christlichen Lebens sehen (wir ver-
weisen beispielsweise in dieser Ausgabe auf die Be-
merkungen von Glaubigen unserer Didzese iber
eine Pilgerfahrt ins Lesnaer Kloster). Und auch heute
noch sind die Worte des ehrw. Johannes Klimakos
zutreffend: “Das Licht der Mdnche sind die Engel,
und das Licht fur alle Menschen ist das monastische
Leben”,

Bei weitem nicht jeder kann die Welt hinter sich
lassen und die monastische Lebensweise wahlen,
leider kann nicht einmal jeder fir einige Zeit als Pil-
ger im Kloster anwesend sein, aber jeder kann nach
seiner Kraft die Evangeliumsgebote erfiilien, die fir
Laien und Ménche gemeinsam gelten. Erinnern wir
uns, da die heiligen Vater den menschlichen Kor-
per selbst als das “natirliche Kloster” bezeichnen,
wobei sich die in ihm eingeschlossene Seele jeder-
zeit und an jedem Ort von der weltlichen Geschaf-
tigkeit abwenden und mit Gott reden kann - Red.

Nichts stéBt und treibt den Menschen so mach-
tig in den Abgrund, nichts bringt ihn so leicht um die
ewigen Glter, als wenn er sich an die zeitlichen
hangt, wie anderseits auch nichts mehr geeignet ist,
ihn in den GenuB beider Glter zu setzen, als wenn
er die ewigen allen anderen vorzieht. Sagt ja
Christus: “Suchet zuerst das Reich Gottes, und
seine Gerechtigkeit und dieses alles wird euch dazu-
gegeben werden” (Mt 6,33). Und wiirde auch all dies
nicht dazugegeben, so dirfte man doch nicht
darnach streben. Nun aber gewinnt man sie oben-
drein, wenn man die ewigen Giter erlangt, und
trotzdem lassen sich manche nicht lberzeugen,
sondern sind hart wie Stein und jagen schattenhaf-
ten Freuden nach. Gibt es denn so viel Angenehmes

im irdischen Leben? So viel Erfreuliches? Ich will
heute mit besonderem Freimute reden; lasset es
euch gefallen, damit ihr einsehet, daB ein scheinbar
so beschwerliches und driickendes Leben, wie es
die Ménche und die BiBer fiihren, bei weitem liebli-
cher und begehrenswerter ist als das vermeintlich
so angenehme und bequeme. Zeugen fiir meine Be-
hauptung seid ihr selbst, da ihr euch oft bei Wider-
wartigkeiten und Tribsalen den Tod wiinscht und
jene Leute gliicklich preiset, die im Gebirge, in
Hohten wohnen und ein eheloses Leben fern vom
weltlichen Getriebe flihren, wahrend ihr Handwerker
oder Soldaten seid oder ohne Arbeit miiBig im Thea-
ter oder bei Tanzunterhaltungen euer Leben hin-
bringt. Mag ein solches Leben scheinbar auch ein
Strudel von allen mdglichen Vergniigungen und
Freuden sein, es birgt doch in sich ungezéhite Bit-
terkeiten...

Da finden wir zwischen ihrem und dem Leben
der Ménche einen so groBen Unterschied, wie zwi-
schen einem Hafen und einer sturmgepeitschten
See. Schon ihre Behausungen sind ein Beweis ihres
Glickes. Fern von dem Larm der Mérkte und Stadte
haben sie ihren Aufenthalt in den Bergen gewabhlt,
wo sie vom weltlichen Treiben unberiihrt und von
den Widerwartigkeiten der Menschen verschont
bleiben; da gibt es keinen irdischen Kummer, kein
Weh, keine Sorgen, keine Gefahren, keine Nachstel-
lungen, keinen Neid, keine Eifersucht, keine uner-
laubten Liebschaften oder dergleichen. lhre Sorge
gilt nur mehr dem Himmelreich, sie verkehren nur
mit den Talern, den Bergeshéhen, den Quellen, der
Ruhe und dem Frieden und vor allem mit Gott. In
ihrer Zelle gibt es keinen Larm, ihre Seele, frei von
Leidenschaften und Makeln, ist leicht und empféang-
lich und reiner als die klarste Luft. Ihre Arbeit ist die-
selbe wie die Adams, als er im Anfang, noch vor
dem Falle, in Herrlichkeit gekleidet mit Gott innig
verkehrte in jenem Ubergliickseligen Lande, das er
bewohnte. Oder worin sollten unsere Ménche
schlimmer daran sein als Adam vor der Siinde, da er
mit der Bebauung des Paradieses betraut war? Er
kannte keine weltlichen Sorgen. Sie kennen sie
ebenfalls nicht. Er verkehrte reinen Gewissens mit
Gott. Sie desgleichen; ja, sie gehen noch weit ver-
traulicher mit Gott um, weil sie vom HI. Geist mit
gréBeren Gnaden ausgestattet werden. Ihr solltet es
mit eigenen Augen beobachten. Das wollt ihr aber
nicht; ihr weilet lieber im Strudel des Marktgetiim-
mels. So will ich euch denn wenigstens eine Schil-
derung davon entwerfen. Da wir aber unmaglich ihr
ganzes Leben beschreiben kdnnen, wollen wir we-
nigstens einen Teil ihrer Lebensweise herausgreifen.

Diese Leuchten der Welt erheben sich mit Son-
nenaufgang, ja schon lange vor dem ersten Sonnen-
strahle gesund, ausgeruht und munter von ihrem
Lager, denn es driickt sie weder Leid noch Sorge,
weder Kopfschmerz noch Kummer, noch der Wust
der Geschafte oder sonst etwas dergleichen; ihr
Leben gleicht eher dem der Engel im Himmel. Kaum
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groBere Wonne geben als ein Leben ohne Aufre-
gung, ohne Seelenschmerz, ohne Kummer und
Leid? Gehen wir daher weiter, um den GenuB zu
prifen, den Gesdnge und Schauspiele der einen
und der anderen gewahren. Da finden wir, daB auf
der einen Seite der GenuB3 bis zum Abend dauert,
solange als der Zuschauer im Theater sitzt, daB er
aber nachher #rger als ein Stachel peinigt. Auf der
anderen Seite halt der GenuB in den Herzen derer,
die es erlebt haben, ununterbrochen an, weil sich
das AuBere der Manner, der Reiz der Ortlichkeit, die
Freude an ihrem Wandel, die Reinheit ihres Lebens
und die Anmut ihres lieblichen geistlichen Gesanges
unausldschlich der Seele einpragt. Wahrlich, wer
immer in einem solchen Hafen weilt, meidet das Ge-
triebe der Menge, als wére es ein Unwetter. Aber
nicht bloB durch Gesang und Gebet, sondern auch
durch eifrige Beschaftigung mit der HI. Schrift bieten
sie den Zuschauern ein herzerhebendes Schauspiel.
Wenn sie namlich den Chor verlassen, nimmt der
einen den Isaias vor und verkehrt mit inm, ein ande-
rer unterhalt sich mit den Aposteln, ein dritter befaf3t
sich mit den Werken anderer Manner und denkt
nach liber Gott, iber diese Welt, tiber die sichtbaren
und unsichtbaren Wesen, Uber das Sinnliche und
Geistige, (iber die Nichtigkeit dieses Lebens und die
Erhabenheit des Jenseits.

Die Nahrung, die sie zu sich nehmen, ist ausge-
zeichnet. Sie essen nicht das gekochte Fleisch von
Tieren, sondern genieBen das Wort Gottes, das Uber
Honig und Honigseim geht; ein wunderbarer Honig,
weit besser als der, den Johannes in der Wiste ver-
zehrte. Nicht von wilden Bienen, die auf die Blumen
fliegen, wird dieser Honig gesammelt, nicht von Tau
wird er bereitet und in die Waben gebaut, sondern
die Gnade des HI. Geistes bereitet und baut ihn in
der Seele der Heiligen wie in Wachs, Waben und
Zellen, so daB man ihn nach Belieben jederzeit un-
gehindert genieen kann. Wie die Bienen um die
Stocke schwdrmen, so befassen sich die Ménche
mit den hl. Blichern und ernten daraus grofie Freu-
den, Wenn du auch kennen lernen willst, wie es an
ihrem Tische zugeht, so gehe hin und du wirst fin-
den, daB sie sich von lauter erhabenen, angeneh-
men und siiBen Speisen voll geistlichen Wohlgeru-
ches nahren; ihr Mund vermag kein schadliches,
kein zweideutiges, kein hartes Wort, sondern nur
himmlische Reden hervorzubringen. Man wiirde
nicht fehigehen, wenn man den Mund der Menge,
die sich auf dem Markte drangt und sich wie wahn-
sinnig in die weltlichen Geschaft stirzt, mit
Schmutzkanalen, den Mund dieser Manner aber mit
Quellen vergliche, die Honig und reines Wasser er-
gieBen. Wer es etwa (belnehmen will, daB ich den
Mund der groBen Menge als Gosse bezeichne, der
wisse, daB ich mich sehr schonend ausgedriickt
habe. Die HI. Schrift kennt diese Zurlickhaltung
nicht, sondern wendet einen viel scharferen Ver-
gleich an. “Otterngift ist unter ihren Lippen, ein offe-
nes Grab ist ihr Rachen” (Ps. 13,3), sagt sie. Das trifft

aber bei den Monchen nicht zu, dort atmet alles nur
Wohlgeruch.

Das alles betrifft nur das Diesseits. Wer aber
fande Worte genug, um ihr Jenseits zu schildern?
Welcher Verstand kann es fassen, das engelgleiche
Los, die unbeschreibliche Seligkeit, die unausdenk-
bare Wonne? Vielleicht ist in manchem unter euch
auch ein heiliges Feuer und Verlangen nach einem
solchen Leben erwacht. Was frommt es jedoch,
wenn das Feuer nur solange anhdlt, als ihr hier seid,
wenn aber die Flamme wieder erlischt und die
Sehnsucht verraucht, kaum daB ihr euch entfernt
habt? Was ist zu tun, um das zu verhiten? Du muBt
diese engelgleichen Méanner besuchen, solange die
Liebe noch in dir gliht, um sie noch mehr zu entfa-
chen. Unsere Worte sind nicht imstande, dich so zu
begeistern, wie die Wirklichkeit durch den Augen-
schein. Sag nicht, ich werde erst mit meinem Weibe
reden und vorher meine Geschéfte ordnen. Ein sol-
cher Aufschub ist der Anfang der Lauheit. Hore! Es
war auch einmal einer, der erst seine Familienange-
legenheiten ordnen wollte, aber der Prophet lief} es
nicht zu (3. Kén. 19,20). Was sage ich, Geschéfte
ordnen? Seinen Vater begraben wollte ein Jinger
und nicht einmal das gestattete der Herr (Lk. 9,60).
Was kann noch wichtiger erscheinen als dieser Lie-
besdienst gegen den Vater? Und doch wurde er
nicht bewilligt. Warum wohl? Weil der Teufel gar ge-
waltige Anstrengungen macht, um sich einschmug-
geln zu kénnen; wenn er nur ein wenig Lassigkeit
und Aufschub erreicht, so bringt er es bald dahin,
daB die Tragheit vollstandig wird. Darum warnt je-
mand: “Schiebe nicht auf von Tag zu Tag" (Eccl.
5,8). Wenn du es nicht aufschiebst, kannst du das
meiste gut machen, dann wird es auch um dein
Hauswesen gut bestellt sein; heiBt es ja: “Suchet zu-
erst das Reich Gottes und seine Gerechtigkeit und
alles andere wird euch dareingegeben werden"” (Mt.
6,33). Wenn schon wir diejenigen, welche die Sorge
um unsere Angelegenheiten ihren eigenen vorzie-
hen, in eine sorgenfreie Lage bringen, wieviel mehr
wird Gott so handeln, der sonst schon huldvoll wal-
tet? Kimmere dich darum nicht um deine Angele-
genheiten, stelle sie Gott anheim. Wenn du dich
sorgst, so tust du es, soweit es ein Mensch vermag;
wenn Gott sorgt, so tut es eben Gott. Gib also iiber
dieser Sorge nicht das Wichtigere auf, du bist ja
doch nicht imstande, mit deiner Sorge viel auszu-
richten. Um recht angelegentlich zu sorgen, lege nur
alles in Gottes Hande. Wenn du dich aber selbst ab-
milhst mit Hintansetzung der geistlichen Dinge, so
wird Gott sich wenig um dich kiimmern.

Um also deine Angelegenheiten wohl zu leiten
und dich aller Sorgen zu entledigen, laB das Weltli-
che fahren, gib dich dem Geistlichen hin. Auf diese
Weise wirst du die Erde und zugleich den Himmel
besitzen und die ewigen Giiter erlangen durch die
Gnade und Giite unseres Herrn Jesu Christi, dem
die Ehre und die Macht gebihrt in alle Ewigkeit.
Amen!
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Vergottung und Verchristung das Ziel aller christus-
strebigen asketischen Handlungen der Christen auf
der Erde. Vor dem Siindenfall war die Leidenschafts-
losigkeit der normale Zustand unserer Voreltern. Zu
diesem normalen Zustand kehren die Menschen
durch dem Evangelium entsprechende Askese
zuriick: durch die heiligen Mysterien und die heiligen
Tugenden. Daher ist dies auch ein Gebot fir alle,
nicht nur fiir auBergewdhnliche Perstnlichkeiten. Der
heilige Gregor der Theologe verkindet: Wenn der
Heiland aus diesem AnlaB spricht “ Dies Wort fassen
nicht alte, sondern nur die, denen es gegeben ist”
(Vers 11), dann schlieBt Er niemanden aus, denn dies
wird jedem gegeben, der es will, der sich miiht, der
asketisch danach strebt'. Davon zeugen die Worte
des Heilands im 12. Vers. Dieser Vers kénnte auch
das folgende bedeuten: Eine feine Leidenschaftslo-
sigkeit flieBt durch die menschliche Natur als ganz-
heitliche Einheit, weshalb sie sie auch als Ideal und
Ziel empfindet; manchmal verdichtet sich diese Lei-
denschaftslosigkeit zu einer Persénlichkeit, und ge-
boren werden Menschen “von Geburt an zur Ehe un-
fahig”; mitunter befreien sich Menschen durch ein
heiliges asketisches Leben vom Zustand der Leiden-
schaftlichkeit, entleidenschaftlichen ihre Seele, ihren
Korper, ihr gesamtes Wesen “um des Himmelreichs
willen"”; dies sind Menschen, die sich selbst zur Ehe
unféhig gemacht haben.

Der heilige Chrysostomos frohbotschaftet: Wenn
der Heiland spricht: “haben sich selbst zur Ehe un-
fahig gemacht’, dann versteht Er darunter nicht das
Abschneiden eines Gliedes des Kérpers, — Gott be-
wahre! — sondern die Vernichtung béser Gedanken.
Das Abschlagen von Korperteilen wurde stets als
Teufelswerk betrachtet und als boshaften Trug des
Satans. "Dies Wort fassen nicht alle, sondern nur die,
denen es gegeben ist “ (Vers 12). Gegeben ist es aber
denen, die es woller?.

DER HERR SEGNET DIE KINDER 19, 13-15

19, 13-15 Seine Frohbotschaft vom Heiligtum der
Ehe und von der Heiligkeit der Leidenschaftslosigkeit
bekraftigte der Heiland sofort in der Tat. “Da wurden
Kinder zu ihm gebracht, damit er die Hande auf sie
legte und betete. Die Jiinger aber fuhren sie an. Aber
Jesus sprach: Lasset die Kinder und wehret ihnen
nicht, zu mir zu kommen; denn soichen gehért das
Himmelreich. Und er legte die Hinde auf sie und zog
von dort weiter.” (Vers 13-15). - Die Gottliche Liebe
und Zartlichkeit zu Kindern ist aufiergewdhnlich
rihrend und vielsagend. Kinder - das sind kleine
Engel im menschlichen Korper. In jedem ist viel Him-
mel, viel Himmlisches. Kind? - Siehe, ein Stick Him-
mel auf Erden; schau, ein Stick himmlischer Wahr-
heit, ein Stick himmlischer Gerechtigkeit, ein Stiick
himmlischer Leidenschaftslosigkeit. Darauf verweisen
die wunderbaren Worte des Heilands: “denn solchen

1 sermo 2, 30; PG t. 35, 172.
2 sermo 62, 3—4; S. 599-600

gehért das Himmelreich”, Der Heiland segnete die
Kinder und betete zu Gott fiir sie, denn das Leben ist
ein zu ernstes und trauriges Geheimnis, als daB die
Kinder ohne Gott darin eintreten und in ihm leben
konnten. Die Jlnger verboten, Kinder zum Herrn
Jesus zu bringen, nicht aus Zorn oder HaB, sondern
aus dem Wunsch heraus, daf sie den Herrn nicht bei
der Predigt des Evangeliums und des Himmelreiches
stéren sollten. Als Antwort darauf gibt der Herr Sei-
nen Jingern eine neue gottmenschliche Frohbot-
schaft: die Kinder sind dadurch Kinder, daB sie in
ihren unverdorbenen Seelchen das Himmelreich be-
sitzen. In den Erwachsenen hat die Sinneslust das
ihre getan: Sie hat alles Himmlische verdréngt oder
verdréngt es, alles Géttliche, Leidenschaftslose; sie
verringert die Gottliche Wahrheit im Menschen, und
die gottliche Gerechtigkeit, die himmlische Liebe,
durch welche der Himmel unter den Engeln und den
Menschen herrscht. Wenn auf diese Weise der Him-
mel in der menschlichen Seele zuriicktritt, dann ver-
kleinert sich tber ihm auch der wirkliche Himmel, die
Heimat der heiligen Geister, Wohnstatte Gottes. Bei-
spiel? - Das “Vater unser”: “Dein Wille geschehe wie
im Himmel so auch auf Erden”. Und er geschieht auf
der Erde durch unser Training in den heiligen, gottli-
chen, himmlischen Tugenden des Evangeliums.

WIE MAN DAS EWIGE LEBEN ERLANGT 19, 16-30

19, 16 Das Problem der Leidenschaftslosigkeit er-
gieBt sich, grindlicher gestellt, in das Problem des
ewigen Lebens und das Problem der Vollkommen-
heit, denn der Heiland setzt den Begriff des ewigen
Lebens mit der Vollkommenheit gleich (Vers 16 u. 21).
Und durch Gott lost Er dieses qualvolle dreieinige
Problem: “bei Gott sind alle Dinge mdglich” (Vers 26).
Im Verstandnis und Empfinden des Fragestellers ist
das ewige Leben organisch mit dem Guten verbun-
den: “Meister, was soll ich Gutes tun, damit ich das
ewige Leben habe? “ (Vers 16). Ewig und gut - das
sind Synonyme. Das absolut Gute und absolut Ewige
sind deckungsgleich. Durch jedes gute Werk ergieBt
sich in die menschliche Seele etwas Ewiges, ein
biBchen von der Ewigkeit. Das vollbrachte Gute - das
ist ein bereits wahrgewordenes Teilchen der Ewigen
im menschlichen Wesen und Leben. Eine géttliche
Kraft flieBt durch jedes Gute und ergieBt sich Uiber
das menschliche Wesen, denn jedes Gute ist mit sei-
nem feinsten Nerv mit Gott verbunden, und kommt
von Gott. Und von Gott kommend, bringt es etwas
Géttliches mit sich. Im Menschen verwirklicht, macht
es ihn ewig, und der Mensch wird zum Saathaus des
Ewigen, Unsterblichen. Dem gottebenbildlichen und
deshalb gottzustrebenden menschlichen Wesen ist
es eigen, nach dem Ewigen , Géttlichen, Unsterbli-
chen zu streben. Obwohl der Mensch durch die
Sunde entstellt und verzwergt ist, ist es fur ihn natir-
lich, ewige Probleme zu stellen und zu Iésen. Unter
dem Zwang der Siinde und der Leidenschaften sind
im Menschen die verkiimmerten Sprosse des Ewigen
und Unsterblichen, aber durch den Glauben an den
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seiner Macht, die Grenzen seiner Gedanken, Grenzen
seiner Gefiihle. Die menschliche Kraft ist derart be-
grenzt von allen Seiten durch Siinde, Tod und Teufel,
daB der Mensch sich Uberhaupt nicht von Sunde,
Tod und Teufel befreien kann, ja nicht einmal in Ge-
danken diese Befreiung ausdenken kann, oder durch
das Gefihl sie erfuhlen, oder mit dem Willen verwirk-
lichen. Daher taucht auch die verzweifelte Frage der
Apostel auf: Ja, wer kann dann gerettet werden?
(Vers 25). — Auf diese Frage ist nur eine Antwort még-
lich, und diese wird vom Heiland gegeben: “bei Gott
sind alle Dinge méglich” (Vers 26), ist das mdoglich,
was den Menschen unmdglich ist; nur der Sindlose
und Unsterbliche und Aligéttliche rettet von Sunde,
Tod und Teufel.

19, 27 Der Apostel Petrus erklart gleichsam die
Antwort des Heilands und bekraftigt sie durch sein
personliches Beispiel, und dabei durch ein haufiges
Beispiel: “Siehe, wir haben alles veriassen und sind
Dir nachgefolgt; was wird uns dafir gegeben?” (Vers
27). Der reiche Jungling hat das nicht getan, aber wir
haben es getan. Schiuf} ist mit unserer Verliebtheit in
die Dinge dieser Welt; SchluB mit unserem Gotzen-
dienst, unserer Anbetung der Dinge, unserer Vergot-
terung der Materie, und wir — “folgen Dir nach”. Also
sind wir durch das Nadeléhr gegangen, und folgen
Dir nach. Wo aber gehen wir hin, und “was wird uns
dafir gegeben”? (Vers 27).

19, 28 Als Antwort verkiundet der Heiland: “Wahr-
lich, Ich sage euch: Ihr, die ihr Mir nachgefoigt seid,
werdet bei der Wiedergeburt, wenn der Menschen-
sohn sitzen wird auf dem Thron Seiner Herriichkeit,
auch sitzen auf zwélf Thronen und richten die zwolf
Stdmme Israels” (Vers 28). — Ja, ihr werdet das ewige
Leben erben; und alles, was ihr um Meinetwillen ver-
lassen habt, werdet ihr vielféltig erhalten. Euch gehort
das Gericht iber das Weltall, (ber das Menschenge-
schlecht. Warum? Weil ihr alles verlassen habt um
Meinetwillen, der Ich noch nicht verherrlicht bin, son-
dern unter euch weile als Knecht, im erniedrigten und
verhohnten menschlichen Kdrper; und noch habe Ich
nicht den Tod besiegt, oder den Teufel entwaffnet,
oder die Holle zertrampelt. |hr aber habt Glauben an
Mich gefaft, als den Retter von Siinde, Tod und Teu-
fel; und das ist wie das Durchgehen eines Kamels
durch ein Nadeldhr; deshalb gehdrt euch das Him-
melreich und das ewige Leben, das Ich euch als Be-
sieger des Todes und Retter der Welt verleihe.

19, 29 Dieser Frohbotschaft fligt der Heiland noch
folgendes hinzu: “Und wer Hiuser oder Briider oder
Schwestern oader Vater oder Mutter oder Kinder oder
Acker verldBt um Meines Namens willen, der wird's
hundertfach empfangen und das ewige Leben erer-
ben" (Vers 29). “Jeder”, gleich welchem Volk er an-
gehort, wann er auch lebte, wenn er den Herrn
Christus allem vorzieht, erhalt er all das hundertfach,
und das ewige Leben.

Das bezeugen unzahlige Heilige: Martyrer, Beken-
ner, Apostel, Uneigenniitzige, heilige Monche, heilige
Véter, Gerechte und die Ubrigen eifrigen Christen. All

sie bereicherte und bereichert der Allreiche Gott-
mensch, der Herr Christus, durch Sein himmlisch-ir-
disches Evangelium: durch die unverganglichen Ver-
kindigungen und Seligpreisungen fiir den Glauben
an lhn und die Liebe zu Ihm durch unser Leben in den
heiligen Sakramenten des Evangeliums und den heili-
gen Tugenden im Geist des Evangeliums.

19, 30 Mit der Ankunft des Gottmenschen in der
irdischen Welt dndert sich alles. Es dndern sich so-
wohl die Werte als auch die MaBe. das ganze Gericht
gehort dem Gottmenschen (Joh 5, 22; 9, 39): das Ge-
richt Gber alles, Gber Gott und den Menschen und
alles zwischen Gott und dem Menschen. Und dieses
Gericht Ubertragt der Gottmensch auf Seine heiligen
Junger (Vers 28). In der Tat, der erste und hochste
Wert in dieser Welt ist eben der Gottmensch
Christus: denn Er ist vollkommener Gott im Men-
schen Fleisch geworden, und vollkommener Mensch
in Gott. Zweifellos haben wir im Gottmenschen so-
wohl den ganzen Gott als auch den ganzen Men-
schen; den vollkommenen Gott und vollkommenen
Menschen. Dank dem Gottmenschen, dem Herrn
Jesus, wissen wir Menschen, was Gott ist und wer
Gott ist, was der Mensch ist und wer der Mensch ist.
Alle Werte nehmen ihren Platz ein in Hinsicht auf den
Herrn Christus als den Gottmenschen. Er ist das un-
trigliche MaB alles Gottlichen und alles Menschli-
chen; und alles Seienden. Im Verhéltnis zu Ihm wer-
den alle Menschen verteilt und gezéhit. Sowohl jene
ersten, als auch jene /etzten, und alle Ulbrigen zwi-
schen den ersten und den letzten. Der “letzte” in den
Augen der Menschen wird, sobald er an den Herrn
Christus Glauben faBt und Ihn (ber alles zu lieben
beginnt, allein dadurch zum ersten, zum ersten vor
Christus, vor Gott. Vielmals wird der “erste” in den
Augen der Menschen zum letzten, wenn er nicht an
den Herrn Christus glaubt, wenn er seinen Gotzen-
dienst, oder seine Verehrung der Materie, seine
Ideenverneigung, Gedankenverneigung nicht ablegt.
Bis zu welchem Gotzendienst auch immer nichts
reicht, was Christi ist. Das ist schon Holle.

Der heilige Chrysostomos verkiindet gottbefligelt:
Der Heiland sagte: "Was bei den Menschen unmég-
lich ist, ist moglich bei Gott”, damit du nicht etwa
entmutigt von der Tugend als etwas Unmdglichem
abstehst, sondern damit du die GroéBe der Sache er-
kennst, fronen Herzens daran gehst, und Gott um
Beistand zu einem so herrlichen Kampfe anrufst;
dann wirst du auch das ewige Leben erlangen. Wie
kann dies nun aber mdglich werden? Dadurch, daf3
du deinem Besitze entsagst, dein Geld verteilst, die
bose Begierde ausrottest. Wenn du das hartnackig
und bestédndig tun wirst, dann wird das Unmogliche
moglich. Und so steige Schritt um Schritt und nach
und nach auf dieser Leiter empor, die zum Himmel
fihrt. Andernfalls ist die Leidenschaft zum Reichtum
etwas Neues, Schreckliches und diesem irrsinnigen
Geschlecht nicht Heilbares®. Fortsetzung folgt

3 sermo 63, 2-3; S. 505-7
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Bischof Ignatij (Brjantaninov)

Uber korperliche und seelische Askese.

Belehrung zum 54. Anfang des Evangeliums nach Lukas, das an allen Feiertagen der Gottesgebérerin gelesen wird.

Der Retter der Welt besuchte wahrend Seiner
Wanderschaft auf der Erde, in unserem Tal der Ver-
treibung und Leiden, zwei fromme Frauen, Blut-
schwestern, Martha und Maria, die in Bethanien
auBerhalb Jerusalems wohnten. Sie hatten in Betha-
nien ihr eigenes Haus. Sie hatten einen Bruder - La-
zarus, der gewiirdigt wurde, als Freund des Gott-
menschen und Seiner Apostel bezeichnet zu werden
(Jo. 11, 11). Aus dem Evangelium ist ersichtlich, daB
der Herr wiederholt das Haus der frommen Familie
besuchte. Bei einem solcher Besuche erweckte Er
Lazarus auf, der schon vier Tage im Grab gelegen
hatte.

Der heilige Evangelist Lukas berichtet, dafl sich
Martha bei dem hier erwahnten Besuch des Herrn in
diesem Haus um die Bewirtung des héchstverehrten
Gastes miihte, wahrend Maria Ihm zu FiiBen saB
und Seinen Worte lauschte. Martha sorgte sich ein-
zig darum, daf die Bewirtung vollkommen zur Zu-
friedenheit ausfiele, bat den Herrn, Maria zu gebie-
ten, daB sie ihr helfe. Der Herr aber entgegnete:
Martha, Martha, du machst dir viele Mithen; eines
aber ist vonnéten: Maria aber hat den guten Teil er-
wéhlit, der ihr nicht genommen wird (Lk. 10, 41, 42).
Nach der Auslegung der heiligen Vater, wird mit
Martha geheimnisvoll die korperliche Askese darge-
stellt, mit Maria die geistliche (Sel. Theophylakt u.
viele andere Vater). Der Bericht von diesem Besuch
des Herrn bei den beiden Schwestern wird gemaf
der Ordnung der Kirche an allen Feiertagen der
Gottesmutter gelesen. Aus diesen beiden Griinden
muB die Untersuchung des Ereignisses und der
Lehre, die darin enthalten sind, besonders interes-
sant sein.

Martha war die dltere Schwester und wird vom
Evangelisten als Hausherrin dargestelit. Sie nimmt
den Heiland ins Haus auf, sie wacht Gber die Bewir-
tung, bereitet Speise vor, rdumt den Tisch auf,
bringt die Spesen. lhr Dienen ist ununterbrochene
Tatigkeit. Und die kérperliche Arbeit gemaB dem Al-
tersvorrang nimmt im asketischen Leben eines je-
den Jingers Christi den ersten Platz ein. “Korperli-
che Tatigkeit, -~ sagte der heilige Isaak der Syrer, -
geht der geistliche Tatigkeit voran, so wie die
Schépfung des Kdrpers Adams der Schaffung sei-
ner Seele voranging. Wer kérperliche Tatigkeit nicht
erlangt hat, der kann auch keine seelische Tatigkeit
haben: die letztere wird aus der ersteren geboren,
wie die Ahre aus dem gesiten nackten Weizenkorn”
(56. Rede). Die korperliche Askese besteht in der

*Werke des hl. Ignatij, Bd. 4, S. 353-359. Mit unbedeutenden
Kiirzungen

kérperlichen Ausfilhrung der Gebote des Evangeli-
ums. Hierher gehort: das Geben von materieller
Barmherzigkeit, Gastfreundschaft, Mitgefiihl mit den
unterschiedlichen Noéten und Leiden der bedriangten
und leidenden Menschheit. Hierher gehért die
Keuschheit des Korpers, die Enthaltsamkeit von
Zorn, von Luxus, von Vergniglichkeiten und Zer-
streuung, von Verhéhnung und Verurteilung, von al-
len Warten, die Bosheit und Unreinheit des Herzens
zum Ausdruck bringen. Hierher gehort Fasten,
Nachtwachen, Psalmengesang, Knieverbeugungen,
Stehen beim Gebet in der Kirche und im Kémmer-
lein.... Die korperliche Askese reinigt die Seele all-
mahlich von Leidenschaften und macht sie mit dem
Geist des Evangeliums vertraut. Die Gebote des
Evangeliums lbergeben bei ihrer Erflllung in der Tat
ihrem Erfiller allmahlich die ihnen innewohnenden
tiefen Gedanken und das tiefe Geflihl; sie teilen dem
Erflller Wahrheit, Geist und Leben mit. Die kérperli-
che Askese hat ihre Grenze und ihr Ziel: diese Gren-
ze und Ziel sind im entschiedenen Ubergang des
Asketen zur geistlichen Askese beschlossen. Durch
den entschiedenen Ubergang wird der allméhliche
Ubergang gekrént. Das Dienen der Martha war ab-
geschlossen, als die Bewirtung des Herrn vollbracht
war.

Maria setzte sich dem Herrn zu Fiflen und hérte
auf Sein Wort (Lk. 10, 39). Die Stellung, die Maria ein-
nahm, dient als Kennzeichnung des Zustandes der
Seele, die des Eintritts in die geistliche Askese ge-
wirdigt ist. ... Wer das Dienen an Gott im Geist er-
reicht hat, 1aBt die duBerlichen Tatigkeiten hinter
sich, verlaBt die Sorge um andere Arten der Gottge-
félligkeit, oder verwendet sie in MaBen und selten, in
Féllen besonderer Not. Mit seinem Geist liegt er
dem Heiland zu FiiBen, hort einzig auf Sein Wort, er-
kennt sich als Geschépf Gottes, und nicht als
selbstandiges Wesen (Ps. 99, 3), erkennt sich als
Objekt der Bearbeitung und Gott als Wirkenden (Jo.
15, 11), Uberanwortet sich vollkommen dem Willen
und der Lenkung des Heilands. Ganz offensichtlich
erlangt die Seele einen solchen Zustand durch mehr
oder weniger anhaltende Askese. Auch Maria hatte
nicht dem Herrn zu FliBen sitzen und die ganze Auf-
merksamkeit auf Seine Lehre lenken kénnen, hatte
nicht Martha die Sorge um die Bewirtung ibernom-
men. Dienst und Verehrung Gottes im Geiste ist
eben genau jenes gute Teil, ist dieser selige Zu-
stand, das im irdischen Leben seinen Anfang nimmt
und nicht aufhért, wenn die kdrperliche Askese mit
dem Ende des irdische Lebens eingestellt wird. Das
gute Teil bleibt ein unabdingbarer Bestandteil der
Seele in der Ewigkeit, erhidlt in der Ewigkeit seine
volle Entwicklung. Das gute Teil wird der Seele nicht
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